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いざというときの「共助」

　大地震などの大規模な災害が発生すると、役場は総力を挙げて災害対応を行いま

すが、電話の不通や建物の倒壊等により交通が著しく阻害、また火災発生等の悪条

件が重なり十分な活動ができないことも予想されます。

　地域住民がお互いに助け合い、活動することが被害の軽減につながります。過去

の大きな災害などで、倒壊した家の下敷きなどで多くの犠牲者が出た際も、助け出

された人たちの大半が近所の方々により救出されている事例があります。

　個々ばらばらの活動よりも、組織として集約した活動の方がはるかに有効的であ

るため、自主防災組織の重要性が増してきているといえます。

助け合いが被害の軽減に

　自主防災組織をご存じでしょうか？

　自主防災組織とは、住民一人ひとりが「自らの命は自ら守る」「自分たちの地域

は自分たちで守る」という考え方に立って、自主的に防災活動を行う組織のことを

いいます。行政区単位で組織され、地震や水害等の災害が発生したときに、被害の

防止・軽減するための防災活動を行います。

　近年は、全国各地で毎年のように地震や台風、大雨等による被害が発生しており、

皆さんも自分たちの地域は大丈夫かと心配をされていることではないでしょうか。

そのようなときに、役立つのが自主防災組織です。

　災害が発生したときは「自助」「共助」「公助」が連携することが重要です。数十

年に一度という規模の災害が頻繁に起こりつつある状況にあって、地域や身近にい

る人同士で助け合う「共助」が重要な役割を担うようになります。

　現在、村内で組織されているのは31行政区中６行政区に過ぎない状況にあります。

各行政区においても、この機会に自主防災組織の設置について考えてみませんか。

※「自助」「共助」「公助」の３つが互いに連携することが 

　 重要であると言われています。

災害時に被害を軽減するために

自主防災組織の
重
要
性

自助自助

公助公助共助共助

自分や家族の命を
自分で守る

地域の皆さんで

支え合う

行政機関による

支援
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どのような活動をするの？

平常時

・地域の安全点検

・避難路、避難場所の確認、点検

・防災知識の普及、啓発

・防災資器材の整備、点検

・要支援者（自力で避難や移動が困

　難な方など）の確認

・防災訓練など

災害時

・避難誘導

・初期消火

・救出、救護

・情報の収集、伝達

・給水、給食

・避難所の運営

・地域の巡回、安全点検や地域の

　復旧、復興に向けた取組など

　自主防災組織の活動には、災害に備えて被害の発生や拡大を未然に防止するため、日常行う活動（平

常時の活動）と、災害が発生した後に地域内で被害の発生や拡大を防止するために行う活動（災害時

の活動）があり、平常時に行う活動がいざというときに役立ちます。

どうやってつくるの？

STEP １

・役員会などでどのような組織にするか検討する。

　自主防災組織をつくるには、主に次のような流れになります。ぜひ行政区でご協議ください。

STEP ２

STEP ３

STEP ４

・行政区の会合で、防災活動の必要性を考える。（防災研修会などの実施）

・総会などで住民の賛同を得る。

・防災リーダーを決め、組織の規約を作成する。

●要　　件　行政区で自主防災組織を設置していること

●助成内容　防災用持ち出しセット（非常時に防災用品

　　　　　　が一式入ったセット用品）、非常用食品、　

　　　　　　飲料水、携帯ラジオ　等

●交付金額　購入経費の10割以内（千円未満切り捨て）

　　　　　   限度額：世帯数×3,000円

　　　　　　（※５月１日現在の住民基本台帳世帯数）

●お問い合わせ　総務課総務グループ　

　行政区特別活動交付金として、自主防災組織が防災用

品を購入する事業に対する補助を行っています。

　　　　支援もあります

※詳細については、総務課総務グループへお問い合わせください。

●お問い合わせ　総務課総務グループ　ＴＥＬ（６７）２３１１

自主防災組織は大事ですね

ときわ野区長　

木村　誠さん

　ときわ野行政区では平成27年度に

自主防災組織をつくりました。

　最近２年間は新型コロナウイルス

の関係で実施していませんが、例年

は行政区のお祭りの際に消防職員に

来ていただき、消火器の使い方や煙

体験などの防災訓練を実施したり、

村で開催している総合防災訓練にも

区民を募って参加しています。

　関係が希薄になってきている時代

だからこそ自主防災組織の重要性を

感じますね。
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災害対策基本法が改正され、令和３年５月20日から新たな避難情報に変わりました。
村から「警戒レベル４（避難指示）」が発令されたら、必ず避難してください。

避
ひ な ん し じ

難指示で必ず避難 避
ひ な ん か ん こ く

難勧告は廃止です

警戒レベル 新たな避難情報等

５ 緊
きんきゅうあんぜんかくほ

急安全確保　※１

～～～〈 警戒レベル４までに必ず避難！〉～～～

４ 避
ひ な ん し じ

難指示　※２

３ 高
こ う れ い し ゃ と う ひ な ん

齢者等避難　※３

２ 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

１ 早期注意情報
（気象庁）

災害発生情報
（発生を確認したときに発令）

・避難指示（緊急）

・避難勧告

避難準備・

高齢者等避難開始

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

早期注意情報
（気象庁）

これまでの避難情報等災害発生災害発生
または切迫または切迫

災害の災害の
おそれ高いおそれ高い

災害の災害の
おそれありおそれあり

気象状況悪化気象状況悪化

今後気象状況今後気象状況
悪化のおそれ悪化のおそれ

※１ 市町村が災害の状況を確実に把握できるものではないなどの理由から、警戒レベル５は必ず発令される情報ではありません。

※２ 避難指示は、これまでの避難勧告のタイミングで発令されることになります。

※３ 警戒レベル３は、高齢者等以外の人も必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を感じたら自主的に非

難するタイミングです。

避難情報の名称が

変わりました

◆ 避難指示で必ず避難してください
災害対策基本法の一部が改正され、避難勧告と避難指示（緊急）は『避難指示』に一本化し、「避難勧告」は廃止とな
りました。
今後は、大雨などによる災害発生のおそれが高い状況で、村から警戒レベル４「避難指示」が発令された場合には、危
険な場所から必ず避難してください。

◆ 避難に時間がかかる方は「高齢者等避難」で避難してください
高齢者や体が不自由な方など、避難に時間がかかる場合には警戒レベル３「高齢者等避難」で避難行動を開始してください。

　中札内総合防災訓練を開催します
　近年、大雨や台風による災害が多発しており、今年も西日本を中心として大規模な洪水災害が起こ

りました。このことから、本年度の訓練は「大雨・洪水への備え」を踏まえた内容として、「避難所

設営訓練」や「土のう作成訓練」を行います。その他にも、消防職員による救出訓練の見学や、炊き

出しの試食ができますので、ぜひご参加ください。

●日　時　９月28日（火）午前９時～12時

　　　　　※中札内村地区に気象警報の発表または発表のおそれがある場合は中止します

●対　象　住民の方どなたでも参加いただけます。事前の申し込みは不要です。

●場　所　中札内文化創造センター

●内　容

（１）見　学　車両破壊・救出訓練、各種土のう作成訓練、 

　　　　　　 ボランティアセンター設置訓練

（２）体　験　スモークマシンによる煙体験、屋内での避難所設営訓練、防災グッズ作成

（３）その他　炊き出し訓練の試食、防災用品の展示

●お問い合わせ　総務課総務グループ　ＴＥＬ（６７）２３１１

※訓練参加者に防災食

  （非常食）を配布します！
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　東京一極集中の問題が叫ばれて久しいですが、昨今の新型コロナウイルス感染症の影響等により地方移

住への関心は高まっています。特に北海道は、地域協力活動を行いながら、その地域への定住を図ること

を目的とした「地域おこし協力隊」の受入隊員数が全国一位であることからもわかるように魅力的な地域

です。本村も移住相談が寄せられている状況です。

　村では、村内にある空き地・空き家等の情報を登録し、移住希望者に紹介する仕組みである「中札内村

空き地・空き家バンク」を開設しています。売却や賃貸など希望する物件がありましたら、ぜひ登録をお

願いします。登録された物件については、村ホームページで公開します。登録方法は以下のとおりです。

ご活用  
ください。

空き地・空き家の情報提供をお待ちしております！

①空き地・空き家バンクへの登録申請
【必要書類】

・空き地・空き家バンク登録申込書

・空き地・空き家バンク登録カード

・登記事項証明書の写し or 固定資産税課税明細書の写し

・固定資産税納税証明書の写し or 村税納入状況調査承諾書

・物件の写真（外観）、図面（提供可能な場合）

※各種様式は、村ホームページからダウンロードできます。

②登録（村ホームページで公開）
【注意事項】

・利用者が決まるまでの空き地・空き家の維持管理については、村では行いません。

・登録は、賃貸や売買をお約束するものではありません。

・村では、情報提供のみとさせていただき、仲介は行いません。

持ち主や業者

売りたい人・貸したい人

移住希望者など

買いたい人・借りたい人

①空き地・空き家の①空き地・空き家の
登録申請登録申請
①空き地・空き家の
　登録申請

③物件情報の閲覧③物件情報の閲覧
・問い合せ・問い合せ

③物件情報の閲覧
・問い合せ

④詳しい内容の確認
（役場対応の場合と直接持ち主側が

対応する場合があります。）

⑤交渉や契約⑤交渉や契約⑤交渉や契約

場合によっては、不動産業者が仲介に入ることもあります。

< 村ホームページ >

②物件の登録

中札内村 空き地・空き家バンクのイメージ

●お問い合わせ　総務課企画財政グループ TEL ( ６７) ２４９１

空き地・空き家バ ンク
を

不動産業者

中札内村
空き地・空き家バンク
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　８月時点での中札内村予定接種率は約80％（８月17日現在）となっています。現在の接種率・

予約状況を踏まえ、８月末でコロワクチン１回目のご予約を締め切っていますが、９月中に１回

目の接種を希望される方は、ワクチンコールセンター（67－0276）までご連絡ください。（LINE

ではご予約できませんのでご注意ください。）ワクチン接種を希望される

方はお忘れなく、ご予約くださいますようお願いします。

　９月末で現体制での中札内村のコロナワクチン接種は終了しますが、

今年度中に12歳を迎える方については、誕生日月に接種券を発送する予

定です。接種方法については決まり次第お知らせします。

ワクチン接種当日はお忘れ物のないように！

　接種間隔や回数の間違いを防ぐために、接種時には下記の物を忘れずにお持ちください。ご協

力くださいますよう、よろしくお願いします。

　◎接種券（２回目接種の方は、接種済証または接種記録書もお持ちください）

　◎予診票

　◎本人確認書類（保険証、運転免許証等）

ワクチン接種後の生活について

　ワクチンを接種した方は、新型コロナウイルス感染症の発症を予防できると期待されています

が、ワクチンを接種した方から他人への感染をどの程度予防できるかはまだ未確定の状況です。

　また、ワクチン接種が徐々に進んでいく段階では、すでに多くの方が予防接種を受けられるわ

けでもなく、ワクチンを接種した方も接種していない方も、共に社会生活を営んでいくことにな

ります。

　このため、引き続き、皆様には下記の感染予防対策を継続していただくようお願いします。

新型コロナワクチンのお知らせ新型コロナワクチンのお知らせ

●お問い合わせ　福祉課コロナワクチンコールセンター TEL（67）0276
（老人保健福祉センター内）

９月末で中札内村のコロナワクチン接種は９月末で中札内村のコロナワクチン接種は
終了します！終了します！

○「密集・密接・密閉（３密）」の回避

○マスクの着用

○手洗いの励行

○大人数での会食を避ける　　等

引用：厚生労働省　新型コロナワクチン Q ＆ A　cov19-vacc ine .mhlw.gp . jp

     (Q ワクチンを接種した後も、マスクは必要ですか。　より )
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いのち
支える

かけがえのない “いのち” を大切に

自殺予防週間自殺予防週間 9/10 ▼ 9/16

自殺予防週間を機に、自身や周囲の人のこころの健康について考えてみませんか。

　自殺（自死）は、健康・生活・家庭・仕事など、さまざまな問題が複雑に絡み合い、「一人で悩みを抱

え込み、心理的に追い込まれた末の死」であることが少なくありません。

　かけがえのない大切な命を守るために大切なことは、心の不調に気づくこと、専門的な機関へつなぐ
こと、そして優しく見守ることです。

気づき

傾　聴

つなぎ

見守り

“しんどい”のサインに気づく
　いつも身近にいる “あなた” だからこそ感じる、しんどいのサインを大切にしましょう。

“どうしたの”から始めよう
　声をかけることは、“あなたを孤独にはしない”というメッセージにもなります。

“あるがまま”を受け入れて
　本人の気持ちや言葉を尊重し、否定せずにあるがままを受け止めましょう。善悪の

評価や助言は不要です。相手の立場や気持ちに共感し、うなずくだけでもいいでしょう。

専門家の力を借りよう
　一人で悩んでいるだけでは解決しない心の病や社会的な問題も、専門家に相談

することで、具体的な解決への糸口が見つかることがあります。悩みに応じた専

門機関に相談してみましょう。

温かく寄り添いながら、じっくりと
　一度悩みを抱え込んでしまった人は、すぐには元気になれないものです。日々

の様子に一喜一憂せず、温かく見守りながら、回復を支えましょう。

困ったときの相談窓口　※ご本人でなくても相談できます。

村民を対象に、保健師による「こころの健康相談」を行っています。

【場所】保健センター　【時間】平日　8時30分～17時15分　【電話番号】（６７）２３２１

相談窓口名 電話番号 受付時間等

こころの健康相談（帯広保健所） 0155-21-9110 ( 月～金 ) 8時45分～17時
※専門医による面接相談 ( 予約制 ) もあります。

北海道いのちの電話
011-231-4343 365日24時間

0120-783-556 ( 毎月10日 ) 8時～翌日8時

旭川いのちの電話 0166-23-4343
( 火・水 ) 9時～15時30分

( 木 ) 9時～ ( 月 ) 15時30分は連続

北海道立精神保健福祉センター 011-864-7000 ( 月～金 ) 8時45分～17時30分

※上記以外にさまざまな相談窓口がありますので、下記のURL またはQR コードからご確認ください。

　北海道庁 HP：http ://www.pref .hokka ido . lg . jp/hf/sfc/madogut i .htm
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中札内村立診療所からの中札内村立診療所からの

お知らせお知らせ

受付・診療時間

月・火・木・金
午前

受付開始　 8：45～　受付終了　11：30
診療開始　 9：00～　診療終了　12：00

午後
受付開始　14：15～　受付終了　16：00
診療開始　14：30～　診療終了　16：30

水（午前中のみ） 午前
受付開始　 8：45～　受付終了　11：30
診療開始　 9：00～　診療終了　12：00

土・日・祝 休診日

受付・診療時間・診療内容受付・診療時間・診療内容

発熱外来、ＰＣＲ検査、禁煙外来を始めました。発熱外来、ＰＣＲ検査、禁煙外来を始めました。

快適な環境でお待ちしています。快適な環境でお待ちしています。

●診療所は、無料で乗車できる村内巡回バス「くるくる号」のバス停になっています。利用ください。

●診療内容：内科・小児科

日常的にある症状・疾患（皮膚科・眼科・整形外科・耳鼻科）

の対応を幅広く行います。お気軽にご相談ください。

●発熱外来を行っております。

　発熱、咳、鼻水、下痢、嘔吐の症状がある方は、まずはお電話ください。

● PCR 検査・抗原抗体検査

　以下のいずれかに該当する方は相談してください。医師が必要だと判断した場合、

検査を受けることができます。もちろん、これらに該当しない場合の相談も可能です。

・息苦しさ、強いだるさ、高熱などの症状がある方

・重症化しやすい方で軽い風邪の症状がある方

・風邪の症状が数日以上続いている方

●禁煙外来

　なかなかタバコをやめられずに悩んでいる方は、ぜひ当診療所へお越しください。

　一緒に、煙のない世界の扉を開けましょう！

[ 院内 Wi-Fi 完備 ]

　このたび、診療所内で Wi-Fi 接続サービスによるインターネット接続が
可能となりました。
　Wi-Fi 対応の機器（無線 LAN 内蔵のパソコンまたはタブレット端末、
スマートフォンなど）をお持ちの場合ご利用になれます。
※ I D ・パスワードは受付にてご案内しています。

[ キッズスペース ]

　待ち時間に飽きてしまった子どもたちが楽しく過ごせるスペースとなって
いますので、お子様とご一緒の方はぜひご利用ください。

[ 授乳室 ]

　赤ちゃんをお連れのお客様により安心してご来所いただけるよう、授乳室
をご用意しています。おむつ替え台もあります。お気軽にご利用ください。

曜日 診察医師

月
午前 山田康介
午後 山田康介

火
午前 髙石恵一
午後 髙石恵一

水 午前 髙石恵一

木
午前 髙石恵一
午後 山田康介

金
午前 髙石恵一
午後 髙石恵一

●診療のご相談は●診療のご相談は　　中札内村立診療所 TEL（６７）２０１２中札内村立診療所 TEL（６７）２０１２

（詳細は村広報４月号と一緒に配布されている時刻表をご覧ください）

※受付時間がありますので、必ず時間内にお願いします。

キッズスペース

授乳室
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９月21日（火） ９月22日（水）

上札内交流館 文化創造センター 文化創造センター

A グループ
　　９時～10時30分
B グループ
　　10時30分～12時

C グループ
　　13時～14時30分
D グループ
　　14時30分～16時

E グループ
　　９時～10時30分
F グループ
　　10時30分～12時
G グループ
　　13時～14時30分
H グループ
　　14時30分～16時

フレイル予防で健康寿命を延ばしましょう！フレイル予防で健康寿命を延ばしましょう！

申し込み・お問い合わせは、地域包括支援センター（保健センター内）TEL ６７－２３２１まで

　感染症対策に十分留意して実施しますが、感染拡大状況によって延期することがありますのであ

らかじめご了承ください。

健康ポイント

事業参加者は、

50ポイント進呈！

65歳以上の方

必見！お元気度測定会のご案内お元気度測定会のご案内お元気度測定会のご案内お元気度測定会のご案内

■お元気度測定会

　昨年は中止しましたが、皆さんの健康維持を目的に今年は感染症対策を講じたうえで開催します

ので、一昨年に参加された方も、初めての参加の方も是非ご参加ください。

　◎対象者：65歳以上で要介護認定を受けてない方

　◎場　所：上札内交流館、中札内文化創造センター

　◎持ち物：運動しやすい服装、飲み物、上靴（上札内会場のみ）

　◎内　容：からだのお元気度測定（握力、歩行速度、立ち座り等の測定）

　　　　　　あたまのお元気度測定会（簡単な記憶や計算の問題に挑戦）

　◎申　込：９月13日（月）までにお申し込みください。( １グループ15名程度 )

■フレイルとは？

　加齢とともに、体や心のはたらき、社会とのつながりが弱くなった状

態を指します。そのまま放置すると、要介護状態になる可能性があります。

　早めに気づいて、適切に取り組むことでフレイルの進行を防ぎ、健

康に戻ることができます。
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消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ消防署からのお知らせ

●　中札内消防署では、e- ラーニングを活用した応急

手当ＷＥＢ講習を推奨しています。

●　応急手当ＷＥＢ講習は、項目ごとにわかりやすい動

画を見て、設問を解きながら進んでいくので簡単・

確実に応急手当の知識を身に付けることができます。

●　応急手当ＷＥＢ講習は空いた時間に受講でき、中断

しても続きのところから再開できるので、時間を

有効活用できます。

●　実技救命講習は短時間で受講できるため、忙しい方

でも受講しやすい講習になります。

七色献立プロジェクトのタイアップ事業として、参加者に健康ポイント50pt が付与されます。

受講イメージ

実技救命講習の開催について

開催日時

① ９月８日（水）17：30～19：30
② ９月11日（土）９：30～11：30
③ ９月22日（水）17：30～19：30
④ ９月25日（土）９：30～11：30
　※①～④のうちどれか１つを希望してください。
　※事前にWEB 講習を受講して参加してください。

開催場所 とかち広域消防局 中札内消防署（２階 研修室）

定　　員
10名／回　
　※WEB 講習をネット環境などにより受けられない方はご相談ください。
　※開催日３日前までにお申し込みください。

少しでも興味を持った方はお気軽にご連絡ください！
●お問い合わせ　中札内消防署　TEL（６７）２１１１

《インスタグラムはじめました！》
中札内消防署ではインスタグラムによる情報発信をしております。防災情
報をはじめ、中札内消防署が関係するイベント情報を発信していますので
是非フォロー・いいね！をお願いします。ＱＲコードをお手持ちのスマー

トフォンのカメラで読み込んでいただければスムーズにフォローができます。

URL　https://www.instagram.com/nkasyoubou/

【ＱＲコード】

応急手当WEB講習による普通救命講習案内応急手当WEB講習による普通救命講習案内

お気軽に
お問い合わせ

ください。
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中札内村消防署からのお知らせ

　Ｎｅｔ119緊急通報システムとは、聴覚、言語、そしゃく機能の障害等により、音声による通

報が困難な方が、携帯電話やスマートフォン等の携帯端末を用いて画面をタップしていく簡単な

操作で119番通報ができるシステムです。また、ＧＰＳ機能による位置情報システムにより通報

者の位置が把握できるほか、チャット機能を利用して会話することが可能なため、症状や状況の

確認ができます。利用に関しては事前登録が必要となり、一度登録していただくと居住する範囲

のみではなく、外出先や旅行先などでも利用できます。

１．運用開始年月日
●令和３年９月15日（水）８時45分から 

２．利用対象者
●十勝管内に居住、通勤または通学している方
●聴覚、言語、そしゃく機能の障害等により、音声による通報が困難な方

３．利用者登録について
●下記のＱＲコードまたは中札内消防署で事前登録を受け付けています。

とかち広域消防局情報指令課 
住　所：帯広市西６条南６丁目３番地１
電　話：（26）9127　ＦＡＸ：（22）9119
メール：call@fire-tokachi.hokkaido.jp

中札内消防署救急救助係
住　所：河西郡中札内村大通南１丁目12番地
電　話：（67）2111　ＦＡＸ：（67）2000
メール：nakasatsunai@fire-tokachi.hokkaido.jp

ご使用中の携帯端末でＱＲコードを読み

取り、空メールを送信してください。Ｑ

Ｒコードが読み取れない場合、次のアド

レス宛てに、空メールを送ってください。

「r.tokachi@net119.speecan.jp」

とかち広域消防局

Ｎｅｔ119緊急通報システム運用が始まります。
とかち広域消防局

Ｎｅｔ119緊急通報システム運用が始まります。

４．お問い合わせ
●申請方法、利用方法に関するお問い合わせは、とか
ち広域消防局情報指令課または中札内消防署までお問
い合わせください。

　８月11日と12日の二日間、中札内消防署、帯広消防署大正出張所、更別消防署が旧役場庁舎を

活用して合同訓練を行いました。

　訓練は、旧役場庁舎ボイラー室から出火し、役場職員数名が建物内に取り残された想定。実際

にスモークマシーンで煙を充満させるなど、より実際の火災に近い環境で実施しました。

　今後も近隣消防署との連携を強化し、住民の皆さんの安心安全を守っていきます。

旧役場庁舎を使用した救助訓練

中札内・大正・更別の３署合同訓練を行いました
旧役場庁舎を使用した救助訓練

中札内・大正・更別の３署合同訓練を行いました



　中札内村と更別村、両村の商工会と帯広信用金庫による「出会いの場創出の連携に関する協定

締結式」が８月４日、合同で行われました。

　この事業は、中札内村や更別村において、各種事業所等における後継者対策および少子化対策

の一環として結婚支援の取組を推進するため、村と商工会、帯広信用金庫と連携し出会いの場を

創出することを目的としています。

～『出会いの場』 創出に向けて～

　両村では、後継者問題など同様の課題を抱え

ており、帯広信用金庫が社会貢献活動として行

っている「結婚相談所おびしんキューピット」

の利用促進を図るため合同で締結式を行いました。

　今後は、村と各商工会において、村民や会員

事業所への広報活動を中心に連携することで結

婚へと繋げていき、すでに取り組んでいる「結

婚新生活支援事業補助金」と併せて、「出会い

から結婚まで」一体的な支援体制の構築に取り

組んでいきます。

【結婚相談所おびしんキューピット　TEL（６７）７８４５】

　村では、旧役場庁舎の取り壊し後に建設予定の「パブリッ

クキッチン」と鉄道記念公園利用に関する意見交換のワー

クショップをそれぞれ開催しました。いずれも無作為抽出

などにより公募したもので、大勢の参加があり関心の高さ

が伺えました。

　パブリックキッチンの座談会は、７月21日に農村環境改

善センターで開催し約50名が参加。村の計画では、旧役場

庁舎を解体後に料理教室などが行える施設として新築予定で、

キッチンの利用方法などについて積極的に意見が出されて

おり、村では先進地の視察などを行い、今年度中に基本構

想の策定を進めていきます。

　また、鉄道記念公園に関する意見交換も７月29日と８月

26日に役場で開催し、活発な意見交換が行われています。

　村では、今後も無作為抽出によりワークショップの開催

を行っていく予定です。

無作為抽出などによる公募

各種ワークショップを開催しました各種ワークショップを開催しました各種ワークショップを開催しました各種ワークショップを開催しました

　中札内村商工会工業部会（清水貴之

部会長）では、地域貢献事業として、

施設へのセンサーライト取り付けや駐

車場の白線引きを行いました。

　８月２日に清水部会長と森田友昭副

部会長が中札内小学校を訪れ、駐輪場

にセンサーライト５個を取り付け。

　また、８月６日には札内川河川敷駐

車場の白線引きを行い、会員９名が薄

くなった白線を補修しました。清水部

会長は、「白線がきれいになって見や

すくなったので、事故なく利用してほ

しい」と話していました。

中札内村と帯広信金で連携協定を締結中札内村と帯広信金で連携協定を締結

商工会工業部会商工会工業部会
地域貢献事業を実施地域貢献事業を実施
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右から吉倉中札内村商工会長、森田村長、高

橋帯広信用金庫理事長、西山更別村長、林更

別村商工会長
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♪ なかさつ音まちプロジェクト　青空での野外コンサート＆ 「ファツィオリ」 ピアノリサイタル♪♪ なかさつ音まちプロジェクト　青空での野外コンサート＆ 「ファツィオリ」 ピアノリサイタル♪
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★日　　程 10月10日10月10日（日）
　　　　　　受付：午前８時～（開会式：午前８時30分）
★場　　所 札内川総合運動公園陸上競技場
★種　　目 【500m】幼児男女（年少児以下）、一般男女

【１㎞】幼児男女（年中・年長児）、小学１・２年生男女、一般男女
【２㎞】小学３・４年生男女、一般男女
【３㎞】小学５・６年生男女、中学生男女、一般男女

 　　　　　　【ﾋﾟｰﾀﾝﾘﾚｰ】400ｍ×4人（年齢、性別不問／先着10組）
★表 彰 等 中学生以下　種目ごとに男女上位３位までに賞状・賞品を授与
　　　　　　※500ｍの幼児男女は、完走者全員に賞品を授与
★対 象 者 村内在住・在勤・在学者
★参 加 料 無料
★申込期限 ９月30日（木）
★申 込 先 教育委員会　TEL（６７）２９２９
★そ の 他 参加者には七色献立プロジェクト事業・健康ポイントを50pt 付与
※雨天中止の場合は、当日７時頃に情報無線でお知らせします。

参加者
大募集！ 第28回第28回ファミリーマラソンファミリーマラソン大会大会

年齢、性別問わず
走れる団体種目を

新設！

プログラミングに挑戦 !!
　７月29日と８月１日の両日、教育委員会主催によるプログ

ラミング教室が中札内文化創造センターで開催されました。

　小学４～６年生を対象に各日定員の10名が参加し、（株）

ソニー・グローバルエデュケーションから無償提供を受けた

ロボット・プログラミング教材「KOOV（クーブ）」を使用。

　自由に形をつくることができるカラフルなブロックと電子

パーツで組み立てて、タブレット端末用ソフトウェアでプロ

グラミングを体験しました。

ブロックアート＆教材「KOOV（クーブ）」  

♪ なかさつ音まちプロジェクト　青空での野外コンサート＆ 「ファツィオリ」 ピアノリサイタル♪♪ なかさつ音まちプロジェクト　青空での野外コンサート＆ 「ファツィオリ」 ピアノリサイタル♪

中札内村で音楽を楽しむ休日
　７月25日、道の駅なかさつないと中札内文化創造センターの２

カ所で「中札内村で音楽を楽しむ休日」が開催されました。道の

駅なかさつないで行われた野外コンサートでは、十勝で活躍して

いる木管五重奏団 sora が出演。５本の楽器が織りなす " さわや

かな演奏 " に、約120名の来場者は夏のひと時を楽しみました。

　また、中札内文化創造センターでは三國洸 ( たける )「ファツ

ィオリ」ピアノリサイタルが行われ、三國氏は中札内村に２年半

滞在したことがあり、親交のあるヴァイオリニストとチェロ奏者

との共演もありました。

　リサイタル終了後にはピアノ試弾会も開催され、申込みをした

６組は「ファツィオリ」ピアノの音色を楽しんでいました。
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カメラルポカメラルポ

　８月３日、中札内文化創造センターで「キッズ・イン

グリッシュ」が行われました。

　村ＡＬＴのキャッツァー・モニカさんや更別村国際交

流員のコナンさん、大樹町ＡＬＴのトービさんが講師を

担当。小学生１年生から６年生までの22名が参加。アメ

リカで有名な踊りを踊ってみたり、楽器の英語の名前や

歴史について学んだり、手作りシェイカーを作るなどし

て楽しく英語を学んでいました。

キッズ・イングリッシュ

“楽しく英語を学んだよ”

　７月27・28日の２日間にかけて、村内でジュニアアウ

トドアスクールが行われました。

　小学３、４年生対象で、計35名が参加し一泊二日で自

然観察や野外炊飯、野外体験活動などで楽しみました。

　自然観察では上札内交流広場でカブトムシ採取の仕掛

けを設置。翌朝には何と20匹ほども捕れ、子どもたちは

歓声をあげていました。また、野外炊飯ではカレーライ

スをつくり、みんなで美味しく食べていました。

ジュニアアウトドアスクール開催
“自然体験を満喫！”

　８月６日、中札内きらきら保育園で七夕まつりが行わ

れました。例年は夕方に提灯行列などを行っていますが、

今年は新型コロナウイルス感染症対策のため時間帯を日

中に変更し、内容を簡素化し実施しました。

　父母会役員の方の協力により、輪投げやヨーヨーすく

いなどの出店があり、園児たちは楽しい時間を過ごして

いるようでした。

きらきら保育園七夕まつり
“楽しい出店まわり”

　８月14日、上札内交流館前で「上札内 de 花火」が行

われました。

　初めてキッチンカーによる飲食販売も実施され、多く

の方が利用していました。ステージでは中学生や上札内

地域のバンドなど計７組が出演。懐かしい曲などが演奏

され、来場者は惜しみない拍手を送っていました。

　フィナーレの花火の時間になると観客はさらに増え、

２千発以上の花火が盛大に打ち上がりました。

上札内de 花火
“満開の花火に大満足”
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暮らしの告知板暮らしの告知板
　

中
札
内
村
文
化
賞
規
則
に
基
づ
く

令
和
３
年
度
の
文
化
賞
候
補
者
（
高

校
生
以
上
）
の
推
薦
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
表
彰
は
11
月
３
日
の
文
化

の
日
に
行
い
ま
す
。

※
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
に
よ
り
、
表
彰
日
等
が
変
更

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
推
薦
対
象

　

各
種
発
表
会
等
に
お
い
て
、
特
に

優
秀
な
成
績
を
収
め
た
個
人
お
よ
び

団
体
・
地
域
並
び
に
団
体
等
に
お
け

る
諸
活
動
を
通
じ
、
健
全
な
文
化
の

振
興
発
展
に
寄
与
し
た
個
人
お
よ
び

団
体

●
推
薦
締
切　

９
月
17
日
（
金
）

●
お
問
い
合
わ
せ

  

教
育
委
員
会

  

℡
（
６
７
）
２
９
２
９

　

採
用
予
定
の
あ
る
福
祉
職
場
の
人

事
担
当
者
と
直
接
話
が
で
き
る
個
別

相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

●
日
時　

９
月
26
日
（
日
）
午
後
１

時
～
３
時
30
分
（
受
付　

午
後
３
時

ま
で
）

●
場
所　

と
か
ち
プ
ラ
ザ

（
帯
広
市
西
４
条
南
13
丁
目
１
番
地
）

●
内
容　

個
別
相
談
会

●
対
象
者

　

福
祉
職
場
に
関
心
の
あ
る
方
（
一

般
・
学
生
）

●
参
加
費　

無
料

●
お
問
い
合
わ
せ

　

帯
広
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
（
２
７
）
２
５
２
５

　

９
月
20
日
か
ら
10
月
４
日
ま
で
の

期
間
、
火
葬
場
の
修
繕
を
行
う
た
め

使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
の
期
間
に
火
葬
場
の
使
用
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
帯
広
市
の
火
葬
場

に
て
火
葬
を
執
り
行
う
こ
と
と
な
り

ま
す
の
で
、
住
民
課
住
民
グ
ル
ー
プ

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
住
民
グ
ル
ー
プ

　

℡
（
６
７
）
２
４
９
３

農林水産省からのお知らせ

みどりの食糧システム戦略
　わが国の食料・農林水産業は、大規模自然災害・
地球温暖化、生産者の減少等の生産基盤の脆弱化・
地域コミュニティの衰退、新型コロナを景気とした
生産・消費の変化等の課題に直面しており、地域の
将来を見据えた持続可能な食糧システムの構築が急
務となっています。
　このため、農林水産省では、令和３年５月に食料・
農林水産業の生産力向上と持続性の両立をイノベー
ションで実現する「みどりの食糧システム戦略」を
策定しました。

　

北
海
道
発
行
の
広
報
紙
「
ほ
っ
か

い
ど
う
」
が
、
今
年
度
か
ら
北
海
道

庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ウ
ェ
ブ
版
で

読
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
パ
ソ

コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
気
軽
に

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
電
子
書
籍
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト
「
Ｈ
ｏ
ｋ
ｋ
ａ
ｉ
ｄ
ｏ　

ｅ
ｂ
ｏ

ｏ
ｋ
ｓ
」
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

北
海
道
総
合
政
策
部
知
事
室
広
報

広
聴
課

　

℡
０
１
１
（
２
０
４
）
５
１
１
０

　　広報紙
 「ほっかいどう」

  電子書籍
ポータルサイト

　

日
本
遺
族
会
は
、「
戦
没
者
遺
児

に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
」
の
参

加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

同
事
業
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
補

助
を
受
け
実
施
し
て
お
り
、
先
の
大

戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺

児
を
対
象
と
し
て
、
父
等
の
戦
没
し

た
旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
実

施
す
る
と
と
も
に
、
同
地
域
の
住
民

と
友
好
親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

日
本
遺
族
会
事
務
局

　

℡
０
３
（
３
２
６
１
）
５
５
２
１

　現在、光回線未整備地域において光ファイバ敷

設工事を行っておりますが、サービス提供開始は

令和４年４月以降となる見込みです。

　現在ＡＤＳＬを使用されている方は、今年度中

にサービスを終了する可能性がありますので、ご

使用中のプロバイダ（インターネットサービス提

供事業者）へご確認されることをおすすめします。

　なお、ＮＴＴ東日本など一部の事業者について

はＡＤＳＬのサービスを令和４年４月以降も継続

していますので、お申込みを希望される場合は各

事業者へお問い合わせください。

●お問い合わせ　総務課企画財政グループ

　　　　　　　　ＴＥＬ（６７）２４９１

エリア拡大は令和４年４月以降

光回線のお知らせ

我が国の食料・農林水産業は、大規模自然災害・地

球温暖化、生産者の減少等の生産基盤の脆弱化・地域

コミュニティの衰退、新型コロナを契機とした生産・

消費の変化等の課題に直面しており、地域の将来を見

据えた持続可能な食料システムの構築が急務となって

います。このため、農林水産省では、令和３年５月に、

食料・農林水産業の生産力向上と持続性の両立をイノ

ベーションで実現する「みどりの食料システム戦略」

を策定しました。

農林水産省からのお知らせ

みどりの食料システム戦略

みどりの食料システム戦略
詳しくは

こちら
検索

（問合せメールフォームURL）

https://www.contactus.maff.go.jp/j/hokkaido/form/4762.html

農林水産省北海道農政事務所企画調整室 011-330-8801問合せ先
農林水産省大臣官房環境バイオマス政策課 03-3502-8056 

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/index.html

農林水産省からのお知らせ

みどりの食料システム戦略

我が国の食料・農林水産業は、大規模自然災

害・地球温暖化、生産者の減少等の生産基盤の脆

弱化・地域コミュニティの衰退、新型コロナを契

機とした生産・消費の変化等の課題に直面してお

り、地域の将来を見据えた持続可能な食料システ

ムの構築が急務となっています。このため、農林

水産省では、令和３年５月に、食料・農林水産業

の生産力向上と持続性の両立をイノベーションで

実現する「みどりの食料システム戦略」を策定し

ました。

北北海海道道農農政政事事務務所所のの取取組組ははここちちららかからら

https://www.maff.go.jp/hokkaido/kikaku/midori_hokkaidou.html

Sustainable

Development

Goals

（問合せメールフォームURL） https://www.contactus.maff.go.jp/j/hokkaido/form/4762.html

農林水産省北海道農政事務所企画調整室 011-330-8801問合せ先

農林水産省大臣官房環境バイオマス政策課 03-3502-8056 

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/index.html

詳しくは

こちら
みどりの食料システム戦略 検索

北北海海道道農農政政事事務務所所のの取取組組ははここちちららかからら

https://www.maff.go.jp/hokkaido/kikaku/midori_hokkaidou.html
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InformationInformation

大
塚　
大
塚　

莉莉りり

真真まま

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

浅
井　
浅
井　

晴晴は
る
は
る

翔翔とと

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

毎月満１歳になられる赤ちゃん毎月満１歳になられる赤ちゃん
を募集しています。詳しくは、を募集しています。詳しくは、
総務課総務グループへお問い合総務課総務グループへお問い合
わせください。わせください。

　

休
日
や
夜
間
に
軽
症
の
患
者
が
安

易
に
医
療
機
関
へ
受
診
す
る
と
、
一

刻
を
争
う
救
急
患
者
の
受
け
入
れ
な

ど
に
支
障
が
生
じ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ま
た
、
休
日
や
夜
間
な
ど
の
診
療

時
間
外
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
、

割
増
料
金
が
か
か
り
ま
す
。
休
日
や

夜
間
な
ど
の
診
療
時
間
外
は
、
緊
急

性
の
高
い
場
合
に
受
診
し
、
緊
急
性

の
低
い
場
合
は
平
日
の
診
療
時
間
内

に
受
診
す
る
こ
と
が
、
日
本
の
医
療

体
制
を
守
る
こ
と
や
医
療
費
の
節
約

に
つ
な
が
り
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん

ぽ
）
北
海
道
支
部

　

℡
０
１
１
（
７
２
６
）
０
３
５
２

福
間　
福
間　

咲咲さ
き
さ
き

英英ええ

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

吉
川　
吉
川　

翔翔し
ょ
う
ま

し
ょ
う
ま真真

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

パパパパ洸平　洸平　ママママ美奈美奈

（ときわ野）（ときわ野）

パパパパ直希　直希　ママママ由季由季

（ときわ野）（ときわ野）

　

北
海
道
が
行
っ
た
業
務
や
制
度
の

内
容
を
審
査
す
る
制
度
が
「
北
海
道

苦
情
審
査
委
員
」
制
度
で
す
。

　

皆
さ
ん
自
身
の
利
害
に
関
す
る
苦

情
で
あ
れ
ば
、「
苦
情
審
査
委
員
」

に
申
立
て
が
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
に

代
わ
っ
て
「
苦
情
審
査
委
員
」
が
公

正
で
中
立
的
な
立
場
か
ら
、
道
の
機

関
に
是
正
や
改
善
を
求
め
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
、
個
人
情
報
の
保
護
に
も
十

分
配
慮
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

・
北
海
道
総
合
政
策
部
知
事
室
道
政

相
談
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
１
１
（
２
０
４
）
５
５
２
３

 
 E

-m
a
il 

: 
 
k
u
jy
o
u
.k
o
u
ek

i@

p
ref.h

o
k
k
a
id
o
.lg

.jp

・
各
総
合
振
興
局
総
務
課

裕行　裕行　ママママ朱音朱音

　　　　（共　栄）　　　　（共　栄）

パパパパ優也　優也　ママママ亜由美亜由美

　　　　 （２　区）　　　　 （２　区）

パパパパ

こ
れ
っ
て
な
ぁ
～
に
？

の

福

祉

ば

と

こ

中
札
内
村
福
祉
課
福
祉
グ
ル
ー
プ

Ｔ
Ｅ
Ｌ
　（
６
７
）
２
３
２
１

　

「
バ
リ
ア
フ
ル
レ
ス
ト
ラ
ン
」

と
は
、
車
い
す
に
乗
っ
た
方
が
多

数
派
に
な
っ
た
架
空
の
世
界
を
体

験
し
、
社
会
が
作
り
出
す
障
害
を

体
感
し
て
も
ら
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

す
。

　

レ
ス
ト
ラ
ン
内
全
体
の
天
井
を

わ
ざ
と
低
く
し
、
車
い
す
ユ
ー
ザ

ー
が
使
い
や
す
い
高
さ
の
テ
ー
ブ

ル
を
用
意
し
て
、
お
客
さ
ん
と
し

て
訪
れ
る
参
加
者
を
「
二
足
歩
行

者
」
と
い
う
障
害
者
と
し
て
扱
う

と
い
う
も
の
で
す
。

　

通
常
の
社
会
で
は
「
健
常
者
」

と
言
わ
れ
る
二
足
歩
行
者
は
、
こ

の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
中
で
は
、
椅
子

も
な
い
低
い
テ
ー
ブ
ル
で
、
か
が

ん
で
不
自
由
な
食
事
を
強
い
ら
れ

ま
す
。
障
害
と
は
、
本
人
の
側
の

要
因
で
は
な
く
、
社
会
の
側
に
あ

る
と
い
う
こ
と
が
実
感
で
き
る
興

味
深
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

  

わ
れ
わ
れ
は
決
し
て
意
図
的
に

マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
（
少
数
派
）
を
排

除
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
ー
（
多
数

派
）
の
み
が
優
遇
さ
れ
て
い
る
こ

と
を
普
段
あ
ま
り
意
識
し
て
い
ま

せ
ん
。

　

「
ア
バ
タ
ー
ワ
ー
ク
」
と
は
、

外
出
困
難
な
人
が
自
宅
か
ら
ロ
ボ

ッ
ト
を
遠
隔
操
作
し
て
働
く
こ
と

で
す
。
ま
だ
実
験
的
な
運
用
で
す

が
、「
分
身
ロ
ボ
ッ
ト
カ
フ
ェ
」で
、

Ａ
Ｌ
Ｓ
な
ど
の
難
病
の
方
が
、
日

本
各
地
か
ら
ロ
ボ
ッ
ト
を
遠
隔
操

作
し
て
働
く
取
組
も
進
ん
で
い
る

よ
う
で
す
。
現
在
、
リ
モ
ー
ト
で

働
く
人
も
増
え
て
い
ま
す
が
、
今

後
こ
の
よ
う
な
選
択
肢
が
増
え
る

こ
と
で
重
度
の
障
害
を
持
つ
方
も

就
労
の
チ
ャ
ン
ス
が
増
え
て
い
く

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の

方
も
暮
ら
し
や
す
い
よ
う
に
社
会

の
側
が
、
環
境
や
支
援
な
ど
を
配

慮
、
工
夫
す
る
こ
と
で
、
新
し
い

発
見
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。

◆
◇
◆「
バ
リ
ア
フ
ル
レ
ス
ト
ラ
ン
」と「
ア
バ
タ
ー
ワ
ー
ク
」◆
◇
◆
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●期　間　９月20日（月・祝）まで

●時　間　午前10時～午後９時

　　　　　（休館なし）

●場　所　中札内文化創造センター

　　　　　ギャラリー（入場無料）

●略　歴　シェル美術賞展三席、安井賞

　　　　　展出品。池田20世紀美術館、

　　　　　青梅市立美術館、三越本店、

　　　　　日本橋高島屋などで個展。　

　　　　　令和２年７月逝去。

●お問い合わせ　中札内村教育委員会　

　　　　　　　　℡（６７）２９２９

基地の街、東京都福
ふ っ さ

生で生まれ育ち、

生涯『絵描き』を貫いた

栗原一郎展
～中札内村受贈作品による～

 

《
敵
を
知
り
己
を
知
る

情
報
は
生
き
抜
く
力
》

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の

闘
い
は
新
た
な
局
面
に
入

り
ま
し
た
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進

む
国
（
イ
ス
ラ
エ
ル
、イ
ギ
リ
ス
、

ア
メ
リ
カ
等
）
で
は
一
時
、
感
染

者
数
が
急
減
し
て
い
ま
し
た
が
、

変
異
に
よ
っ
て
感
染
力
を
強
め
た

デ
ル
タ
株
の
拡
大
に
よ
り
再
び
増

加
に
転
じ
て
い
ま
す
。

と
は
い
え
、
ワ
ク
チ
ン
が
命

を
守
る
有
効
な
武
器
で
あ

る
こ
と
は
確
か
な
よ
う
で
す
。
わ

が
国
に
お
け
る
５
月
の
感
染
第
４

波
で
は
、
１
日
当
た
り
の
最
多
感

染
者
数
は
７
２
３
３
人
、
最
多
重

症
者
数
は
１
４
１
３
人
で
し
た
。

８
月
の
感
染
第
５
波
で
は
、
13
日

に
第
４
波
の
３
倍
と
な
る
２
万
３

６
２
人
の
感
染
者
が
確
認
さ
れ
ま

し
た
が
、
重
症
者
数
は
１
４
７
８

人
に
と
ど
め
て
い
ま
す
。
１
日
当

た
り
の
死
者
数
も
、
５
月
に
は
最

大
２
１
８
人
に
上
り
ま
し
た
が
、

７
月
以
降
は
20
人
台
に
抑
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
傾
向
は
、
他
国

で
も
同
様
で
す
。

し
か
し
、
軽
症
者
や
中
等
症

者
は
急
増
し
て
お
り
、
そ

の
よ
う
な
人
に
突
如
と
し
て
牙
を

む
く
コ
ロ
ナ
の
脅
威
は
変
わ
っ
て

い
ま
せ
ん
。最
も
注
意
す
べ
き
は
、

生
活
習
慣
病
で
あ
る
こ
と
を
認
識

し
て
い
な
い
方
で
す
。
糖
尿
病
や

高
血
圧
、
脂
質
異
常
は
自
覚
症
状

が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
亡
く
な
っ
て

初
め
て
生
活
習
慣
病
が
判
明
す
る

人
は
少
な
く
な
い
と
言
い
ま
す
。

過
度
の
自
粛
ム
ー
ド
で
全
国

的
に
健
診
控
え
が
増
え
て

い
ま
す
。
運
動
不
足
も
重
な
り
、

体
の
異
変
が
静
か
に
生
じ
て
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
健
診
の
活
用

の
ほ
か
、「
本
格
的
な
検
査
は
面
倒
」

と
い
う
方
は
血
液
と
尿
の
検
査
（
保

険
適
用
外
だ
と
約
７
千
円
）
だ
け

で
も
多
く
の
情
報
を
得
ら
れ
ま
す
。

皆
さ
ん
は
、
ご
自
身
の
体
の

状
態
を
ど
の
程
度
ご
存
じ

で
し
ょ
う
か
。
兵
法
書
「
孫
子
」

に
「
彼
知
己
知
、
百
戦
不
殆
」
と

の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
戦
う
相
手

と
自
ら
の
情
勢
を
知
れ
ば
、
何
度

戦
っ
て
も
負
け
る
こ
と
は
な
い
、

と
の
意
味
で
す
。
情
報
は
、
今
を

生
き
抜
く
不
可
欠
な
力
と
ご
理
解

く
だ
さ
い
。

日
本
国
内
の
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
と

日
本
国
内
の
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
と

重
症
者
数
の
推
移
（
情
報
提
供
Ｎ
Ｈ
Ｋ
）

重
症
者
数
の
推
移
（
情
報
提
供
Ｎ
Ｈ
Ｋ
）

令和３年８月15日現在
（　）内は前月比です。

世帯数　１, ９４４戸（－１）
人　口　３, ９４０人（±０）
　男　　１, ９１９人（+ ２）
　女　　２, ０２１人（－２）

うち外国人　８０人（±０）

世 帯 と 人 口

お
悔
み
申
し
上
げ
ま
す

鈴
木　

洋
子
さ
ん　

（
ひ
ば
り
ケ
丘
）

なかさつ音まち
 プロジェクト

演奏動画配信中！

ご
出
生
お
め
で
と
う

泉　
　

然ぜ
ん

心と

ち
ゃん

～
芳　

樹

黎　

佳
（
興 

農 

区
）

谷
口　

隼は
や
て颯

ち
ゃん

～
僚　

一

彩　

香
（
と
き
わ
野
）

福
島　

伊い

織お
り

ち
ゃん

～
伸　

吾

真　

弓
（
北 

１ 

区
）

渡
部　

夏な

瑠る

ち
ゃん

～　

篤　
美
由
紀
（
上 

札 

内
）

ビューティフルデービューティフルデー
実施します！実施します！

●日　時　10月３日（日）

　　　　　午前10時～12時

　道道55号線を中心に清掃を行い

ます。

●お問い合わせ

　住民課住民グループ

　℡（６７）２４９３

　YouTube 特設ページ
　QR コード
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