
編集　中札内村総務課

一般の行事 教育・文化・スポーツ 健康だより メモ欄

１(月)
(市街地区もやせるごみ、もやせないごみ、生ごみ収集

日)

(ピ)ジュニアダンス<文>16:00~17:00

(ピ)ズンバ <交> 19:30~20:30
ちびちびの日 <育>① 9:30~②14:30~

２(火) ポロシリ大学コーラスクラブ<文>　10:00~

げんきの日 <育> 9:30~

地域まるごと元気アッププログラム

<上> ①10:00~11:20

<体> ①13:00~14:20 ②14:30~15:50

３(水) (農村地区もやせないごみ収集日) 中札内きらきら保育園　節分

ヒブ・小児用肺炎球菌ワクチン接種 <診>

13:00~13:45

ロタウイルス予防接種 <診> 13:00~13:45

４(木) (市街地区もやせるごみ、生ごみ収集日) (ピ)ヨーガ<体>19:00~20:00 リフレッシュサロン <育> ①9:30~②14:30~

５(金) (農村地区もやせるごみ収集日)
げんきの日 <育> ①9:30~②14:30~

日本脳炎予防接種 <診> 15:00~15:45

６(土)
(ピ)特別企画「冬のタウシュベツツアー」

7:30<文>集合
日本脳炎予防接種 <診> 9:00~11:00

７(日) 村民スポーツ大会「卓球大会」<交>9:00~

８(月)
(市街地区もやせるごみ、もやせないごみ、生ごみ収集

日)

中札内きらきら保育園　保育参観週間(~12日まで)

(ピ)ジュニアダンス<文>16:00~17:00

(ピ)ズンバ <交> 19:30~20:30

ぴよぴよの日 <育> 9:30~

骨盤ケア・マタニティヨガ教室 <セ> 受付9:45~

９(火)

なかよしひろば <育> 10:00~

地域まるごと元気アッププログラム

<上> ①10:00~11:20

< 体> ①13:00~14:20 ②14:30~15:50

10(水) 老人クラブ寿会例会 <上> 10:00~
(ピ)特別企画「太極拳講座」<文>19:00~

20:30

四種混合・B型肝炎ワクチン予防接種 <診>

15:00~15:45

11(木) (市街地区生ごみ収集日)

12(金) (市街地区もやせるごみ収集日) ポロシリ大学クラブ活動<文><体>13:00~
げんきの日 <育> ①9:30~②14:30~

BCG予防接種 <診> 13:00~13:45

13(土)
スノーアートヴィレッジなかさつない2021

11:00~14:00(~14日まで)

朝YOGA×図書館<図>9:00~

パセリ座公演「したきりすずめ、てんぐさばき」

<文>10:30~

「中札内村家族だんらんノーテレビデー・ノーゲーム

デー」(18:00~21:00)

親子で遊ぼう <育> 9:30~

14(日)

15(月)
(市街地区もやせるごみ、もやせないごみ、生ごみ収集

日)

(ピ)ジュニアダンス<文>16:00~17:00

(ピ)ズンバ <交> 19:30~20:30
ぴよぴよの日 <育> 9:30~

16(火) ポロシリ大学コーラスクラブ<文>10:00~

げんきの日 <育> 9:30~

地域まるごと元気アッププログラム

<上> ①10:00~11:20

<体> ①13:00~14:20 ②14:30~15:50

乳児健診 <セ> 受付13:00~

17(水) (農村地区もやせないごみ収集日) ベビー&キッズタイム<図>10:30~

乳幼児期の親子ふれあい遊び <育>

ヒブ・小児用肺炎球菌ワクチン接種 <診>

13:00~13:45

ロタウイルス予防接種 <診> 13:00~13:45

18(木)
老人クラブ喜楽会新年会 <セ> 10:00~

(市街地区もやせるごみ、生ごみ収集日)
(ピ)ヨーガ<体>19:00~20:00 リフレッシュサロン <育> ①9:30~②14:30~

19(金) (農村地区もやせるごみ収集日)
小学生スキー教室①<文>18:00集合

(白銀台スキー場)

げんきの日 <育> ①9:30~②14:30~

日本脳炎予防接種 <診> 15:00~15:45

20(土)
小学生スキー教室②<文>9:10現地集合

(白銀台スキー場)

日本脳炎予防接種 <診> 9:00~11:00

七色献立プロジェクト健康ポイント事業 修了セミナー

<文>10:00~11:30

21(日)

22(月)
(市街地区もやせるごみ、もやせないごみ、生ごみ収集

日)

(ピ)ジュニアダンス<文>16:00~17:00

(ピ)ズンバ <交> 19:30~20:30
ぴよぴよの日 <育> 9:30~

23(火)

24(水) (市街地区資源ごみ収集日)
四種混合・B型肝炎ワクチン予防接種 <診>

15:00~15:45

25(木) (市街地区もやせるごみ、生ごみ収集日) (ピ)ヨーガ<体>19:00~20:00
リフレッシュサロン <育> ①9:30~②14:30~

すくすく相談 <セ> 10:00~11:30

26(金)
げんきの日 <育> ①9:30~②14:30~

なかさつない介護カフェ　澤田整骨院内小さな美術館

内　13:00~15:00

27(土)
朝YOGA×図書館<図>9:00~

土曜日おはなし会<図>10:30~

28(日)

1(月)

村道民税　第5期納期限

国民健康保険税　第7期納期限

(市街地もやせるごみ、もやさせないごみ、生ごみ収集

日)

令和2年度スポーツ賞・ジュニア文化賞等表彰式 ちびちびの日 <育>① 9:30~②14:30~

2(火)

げんきの日 <育> 9:30~

地域まるごと元気アッププログラム

<上> ①10:00~11:20

<体> ①13:00~14:20 ②14:30~15:50

3(水) (農村地区もやせないごみ収集日)
ヒブ・小児用肺炎球菌ワクチン接種 <診>

13:00~13:45

村　民　く　ら　し　の　カ　レ　ン　ダ　ー

<セ>＝保健センター　 <上>＝上札内交流館　 <体>＝村民体育館　 <運>＝札内川総合運動公園　 <児>＝児童館・地域集会所　 <診>＝中札内診療所　 <改>＝改善センター 　<文>＝文化創造センター

<育>＝子育て支援センター　 <プ>＝村民プールすいすい　 <交>＝交流の杜　 (ピ)＝ピータンスポーツクラブ

令和3年3月の予定

今月の納期は

村道民税 第５期

国民健康保険税 第７期

※納期限は 3月1日（月）です。

心配ごと相談日

〇毎週金曜日

＜児＞9時～17時

中札内消費生活相談窓口

毎週月曜日と木曜日13時～16時

改善センター２階営農実習室

令和３年

（2021年）２月


