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日高山脈の国立公園化に向けて日高山脈の国立公園化に向けて

　
現
在
、
環
境
省
で
は
日
高
山
脈
襟
裳
国
定
公
園
の

国
立
公
園
化
に
向
け
た
作
業
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
中
札
内
村
で
も
、
村
民
有
志
に
よ
る
「
日
高
山

脈
国
立
公
園
化
Ｐ
Ｒ
事
業
実
行
委
員
会
」
が
令
和
３

年
に
立
ち
上
が
り
、
国
立
公
園
化
へ
の
機
運
を
高
め

て
い
こ
う
と
、
広
報
や
理
解
促
進
に
向
け
た
ま
ざ
ま

な
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。
新
年
度
も
Ｐ
Ｒ
事
業
は

継
続
さ
れ
る
予
定
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
一
緒

に
国
立
公
園
化
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

【
日
高
山
脈
】

　

中
札
内
村
の
西
部
に
位
置
し
、
昭
和
56
年
10
月
１
日
に

国
定
公
園
に
指
定
さ
れ
た
日
高
山
脈
襟
裳
国
定
公
園
は
、

十
勝
管
内
６
市
町
村
、
日
高
管
内
７
市
町
村
に
ま
た
が
る

面
積
は
国
内
最
大
級
の
国
定
公
園
で
す
。

　

中
札
内
村
は
、
国
定
公
園
内
に
札
内
川
園
地
な
ど
札
内

川
上
流
地
域
が
含
ま
れ
て
お
り
、
二
百
名
山
で
も
あ
る
カ

ム
イ
エ
ク
ウ
チ
カ
ウ
シ
山
（
カ
ム
エ
ク
）
や
コ
イ
カ
ク

シ
ュ
サ
ツ
ナ
イ
岳
（
コ
イ
カ
ク
）
の
登
山
口
も
あ
り
、
日

高
山
脈
へ
の
入
口
と
し
て
多
く
の
登
山
客
が
訪
れ
て
い

る
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。

　

実
行
委
員
会
の
企
画
す
る
ベ
ン
ト
の
目
玉
の
一
つ
が
２
月

21
日
か
ら
３
日
間
、道
の
駅
な
か
さ
つ
な
い
で
行
わ
れ
た『
ア

イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
で
日
高
山
脈
を
作
ろ
う
！
』。
２
回
目
と

な
る
今
年
は
、
さ
ら
に
参
加
者
の
輪
が
広
が
り
、
村
内
学
校

や
事
業
所
、
地
域
の
方
々
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
ア
イ
ス
キ
ャ
ン

ド
ル
は
約
１
３
０
０
個
に
増
え
、
日
高
山
脈
に
見
立
て
た
雪

山
に
設
置
し
て
、
夜
間
に
点
灯
し
ま
し
た
。

　

幻
想
的
な
光
景
は
多
く
の
村
民
や
ド
ラ
イ
バ
ー
ら
の
目
を

楽
し
ま
せ
、メ
デ
ィ
ア
か
ら
も
大
き
な
注
目
を
集
め
ま
し
た
。
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　園地からダムの下流

広場までの道のり約６

km を散策しました。ガ

イドの方に虫の名前や

生態を教えてもらった

り、自分で図鑑を見て

草花を探すなど、大自

然を満喫しました。

　日本三百名山を踏破

した田中陽希氏に、日

高山脈の魅力を語って

いただきました。「最大

の近道は一歩一歩進む

こと」など登山の厳し

さや山の魅力を感じる

講演でした。

　ヒグマの生態や魅力、

共存のための注意点に

ついてお話を伺いまし

た。また、ヒグマの毛

皮や頭骨を実際に触る

など、親子で楽しみな

がら学ぶ機会となりま

した。

　国定公園内の札内川

ダムでは、貯蔵・熟成

企 画 と し コ ー ヒ ー や

チーズなどを一定期間

ダムで保存する手法が

注目を集めており、中

札内村の魅力発信が加

速しています！

これまでの取組

須賀裕一実行委員長の国立公園化への思い

札内川ダム活用で
ビジネスを後押し！

プロアドベンチャーレーサー

田中陽希氏 講演会
札内川園地
散策ツアー

知床財団による
ヒグマ講演会

ふるさとの山を
国立公園へ

中札内村日高山脈国立公園化 PR 事業実行委員会

　
学
校
の
校
歌
に
も
な
っ
て
い

る
日
高
山
脈
。
皆
さ
ん
が
、
日

ご
ろ
か
ら
親
し
ん
で
き
た
こ
の

山
に
は
、
他
の
山
に
は
な
い
た

く
さ
ん
の
魅
力
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
魅
力
を
感
じ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
、
色
ん
な
視
点
で
た

く
さ
ん
の
人
に
伝
わ
る
よ
う
な

企
画
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
登
山
や
散
策
で
楽
し
ん
だ
り
、

動
物
と
の
共
生
や
天
気
な
ど
の

自
然
と
の
向
き
合
い
方
な
ど
楽

し
み
方
や
感
じ
方
は
様
々
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、「
ふ
る
さ
と

に
は
日
高
山
脈
が
あ
る
」「
ふ

る
さ
と
は
こ
こ
な
ん
だ
」
と
誇

り
に
思
え
る
よ
う
に
、
日
高
山

脈
の
魅
力
を
再
発
見
す
る『
き
っ

か
け
』を
作
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
一
緒
に
盛
り
上

げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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■高等学校就学支援対策事業補助金

　高等学校や高等専門学校等に就学する生徒

の保護者などに支援金を交付し、経済的負担

の軽減を図ります。（現行は、高校生等一人

あたり月額10,000円を交付）

　令和５年度より、高校入学時の負担軽減を

図るため、新入学生を対象に高校入学祝金と

して、一人あたり50,000円を追加で交付します。

■認可外保育施設保育料助成事業

　待機児童の解消を図ることと、村外の近隣

市町村で就労される保護者の利便性向上を目

的に、北海道へ届出を行っている認可外保育

施設を利用した場合、国の無償化制度の上限

を超えた金額の保育料と食材料費を村が負担

します。

■コミュニティバス運行管理　　　 ←詳細は７P をご覧ください

　利用される方の状況に応じた運行ルート・ダイヤの見直しを行います。令和５年度より中札内村立診療所の診療

時間に合わせて、市街地方面の運行日のうち、水曜日を木曜日へ変更します。また、市街地方面（上札内線）の運

行ルートを変更し、くるくる号で十勝エアポートスパそらの利用が可能になります。

　毎月第１日曜日の市街地方面ダイヤの試験運行を継続します。

■きらきら保育園舎外壁塗装工事
　建設から10年近く経過していることから外壁塗装工事を行い、建物の長寿命化を図ります。

■校舎ＬＥＤ化工事
　中札内小学校（校舎及び体育館）・上札内小学校・中札内中学校の校舎の照明を水銀灯からＬＥＤ灯へ交換し、省

エネルギー化に取り組みます。

令和５年度予算を議会に提案します。
　３月議会に提案する令和５年度予算の主な事業案をお知らせします。

　令和５年度予算は、『子育て支援施策（妊娠・出産・子育て・教育

関連事業の新規・拡充）』を重点事業としています。

■乳幼児等医療費助成拡大事業

　子育て世帯の医療負担を軽減し、各世帯に

おける子育て環境の向上につなげるため、高

校生までの生徒・児童・未就学児の医療費を

全額助成します。（←詳細は５P をご覧ください）

子育て

子育て

子育て

子育て

子育て

新規

新規

拡充拡充

生活

福祉

教育

子育て支援関連予算

その他 新年度の重点的な事業予算

※上記以外にも予定されている子育て支援事業とそれ以外の事業もあります。事業や予算の詳細は、来月、

広報４月号と一緒に配布される冊子「予算2023　令和５年度予算の概要」をご覧ください。

●お問い合わせ　総務課企画財政グループ　TEL（６７）２４９１

■その他の予定されている事業：食と観光プロモーション事業、農産物土づくり特別事業支援、中小家畜飼料価格高騰対策支援、森の輪プ

ロジェクト、運動教室の開催、文化振興奨励事業、外国語指導助手配置事業、検定チャレンジ受験料補助、除雪機購入費補助、街路灯防犯

灯塗装工事、おたふく予防接種費用助成事業、景観計画策定調査　等

子育て

　妊婦通院タクシー助成事業

　自家用車で健診に通院することが難しい妊

産婦の方へ、タクシーの利用料金を助成し、

安心して妊娠期を過ごせるよう支援します。

片道１回1,000円の自己負担で利用できます。

　地元飲食店子育て応援事業

　令和５年４月２日から令和６年４月１日ま

での期間で、満１歳から満15歳を対象に、地

元飲食店事業者と一緒に飲食店等が作る誕生

日用料理セット（１人3,000円分）を提供します。

子育て

新規

新規
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資 金 名

永井明奨学金 中札内奨学資金

村では、故永井明さんのご遺志を受け、「永井明
奨学金」制度を設け、奨学金の貸付を行っています。

JA 中札内村では、貸付利率を本人、村、農協が３
分の１ずつ負担する、奨学金の貸付を行っています。

該 当 者 中札内村民で、高校以上の学校に在学する人（入学予定者も含む）

貸付期間 在学期間中（正規卒業期間内）

貸付金額

●大学・短大等　月額　５万円以内 
　　　　　　　　入学等一時金　40万円以内 
●高校・高専　　月額　３万円以内 
　　　　　　　　入学等一時金　15万円以内

●大学・短大等　月額　５万円以内 
　　　　　　　　（借入額上限　360万円） 
●高校・高専　　月額　３万円以内 
　　　　　　　　（借入額上限　180万円）

貸付利子 無利子 本人負担1.40％（実利率4.20％の３分の１）

償還方法 貸付後の翌日から１年経過後、12年以内 卒業後10年以内

貸付条件
・奨学生状況調書など　・所得制限あり 
・連帯保証人　２人

・連帯保証人　２人（うち１人は農協正組合員）

申請期間 ４月10日（月）まで ３月31日（金）まで

お問合せ 教育委員会　ＴＥＬ（６７）２９２９ 中札内村農業協同組合　ＴＥＬ（６７）２２１１

奨学資金制度のご案内奨学資金制度のご案内 貸付を希望される方は
お気軽にご相談ください

●お問い合わせ　住民課住民グループ　TEL（６７）２４９３

高等学校 通学費助成事業については、12ページをご覧ください。

村が行う子どもの医療費助成について、令和５年４月１日から対象年齢を拡大します。

　この年齢要件拡大に伴い、新たに対象となる方については、令和５年３月中に別途ご案内し

ますので、必要な手続をお願いします。

　※令和５年度以降に高校生になる方については手続きは原則必要ありません。

児童医療費助成の対象年齢を拡大します。

医療助成受給者証の切替を行います
　小学校や中学校へ入学する際は、医療費助成区分が変更になることから受給者証の切替を行います。

対象者の方には３月下旬を目途に新しい受給者証を送付しますので、４月以降は新しい受給者証を

使用して下さい。（誤って新しい受給者証を破棄しないよう注意願います）

これまで これから

令和５年度予算案 関連項目 子育て支援★なかさつない2023

高校生
まで！！

中学生
まで

対象年齢

満18歳になって

最初の３月31日まで

対象年齢

満15歳になって

最初の３月31日まで
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　一時保育の対象児童年齢が「１歳から」になり、利用可能な年齢の幅が広がりました。これにより、

今まで利用できなかった方も、是非ご活用ください。

　なお、利用をご希望の方は登録が必要です。下記をご確認の上、申請書の提出をお願いします。

一時保育利用者の登録について

　子育て支援センターでは、「仕事」や「通院」「リフレッシュ」などの理由により、一時

的に家庭でお子さんの保育が出来ない方を対象に「一時保育」を実施しています。

　※ただし、事前登録が必要です。昨年度登録された方も改めて登録が必要となります。

●対象児童　　　　保育園を利用していない「１歳以上のお子さん」

●利用可能な時間　午前８時15分～午後５時15分

●利用料（1時間当たり）　※１時間未満の端数は、切り上げて１時間とします。

３歳未満　200円

３歳以上　150円

※但し、下記の方は利用料が無償化の対象になります。

中札内村ファミリーサポートセンター

　保育園や学童の前後の預かりや送迎、食事の支度等の家事援助等を手助けしてほしい依頼会員と、

講習を受講した援助会員が手助けしてくれる会員組織です。初回のみ顔合わせが必要になりますので、

４月からの利用を考えている方は余裕をもって登録してください。

●会員の種類 依頼会員 中学生以下のお子さんをお持ちで援助を必要とする方

援助会員 20歳以上で、センターが実施する講習を受講し修了した援助が可能な方

両方会員 依頼会員と援助会員の両方をできる方

活動（利用）時間 料金（報酬）

月曜日から日曜日
午前７時～午後９時

30分あたり500円
お子さん1人あたりの料金です

●登録申し込み　　　　福祉課福祉グループ　℡６７－２３２１

●問い合わせ・予約　　子育て支援センター　℡６７－２３９７

　※村公式 LINE の《子育て情報》から、問い合わせや利用予約が可能です！　⇒

年齢（４月１日時点） 世帯の条件 備　考

０～２歳児 住民税非課税世帯
月48時間以上の就労など、「保育の必要性」がある方

３～５歳児 全ての世帯

●登録・予約方法

①福祉課福祉グループまたは子育て支援センターへ登録申込書等を提出してください。

②「一時保育実施登録者証」を交付します（後日発送）。

③利用日の３日前までに子育て支援センターへ電話等で予約をしてください。

●登録の申し込み・お問い合わせ

福祉課福祉グループ　℡（６７）２３２１（登録）

子育て支援センター　℡（６７）２３９７（利用）

利用料の助成があります！

一般世帯：半額助成

一部世帯：３/ ４助成

毎年登録が必要です！

会員募集中！

令和５年度予算案 関連項目 子育て支援★なかさつない2023

令和５年４月より対象児童の年齢を引き下げます！

【現行】１歳６ヵ月から　⇒【変更後】１歳から

子育て支援センター

一時保育
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上札内線の路線変更に伴い、４月からくるくる号が温泉施設入口まで運行します。

　昨年の温泉施設オープンから要望の多かったくるくる号での温泉施設利用が可能となります。

ルートは、右下の図面をご覧ください。こちらのルート変更に伴い、今まで農村部線でしか中

札内市街地へ出かけられなかった南常盤周辺の皆さんの利便性も向上。農村部線と合わせると

週５回市街地への外出が可能になります。詳細は、折込みの時刻表をご覧ください。

温泉施設への
利用イメージ

・上札内市街お住まいの方の場合

上 札 内 交 流 館 （８時54分）⇒

エアポートスパ（９時06分）

エアポートスパ（10時43分）⇒

上 札 内 交 流 館 （11時01分）

毎月第一日曜日の市街地方面ダイヤの臨時運行を継続します。

２

３

１

行き

帰り

●問い合わせ　総務課企画財政グループ　TEL（６７）２４９１●問い合わせ　総務課企画財政グループ　TEL（６７）２４９１

くるくる号くるくる号でで

十勝エアポートスパ そらに行こう！！十勝エアポートスパ そらに行こう！！

変更のポイント！！変更のポイント！！

市街地方面の運行日を変更します。

中札内村立診療所の診療時間に合わせて、運行日を以下のとおり変更します。

・令和５年３月末まで…（月）（水）（土）

・令和５年４月から　…（月）（木）（土）
４月からは、木曜日の診療（午前・午後）の通院で

くるくる号が使えます！

令和５年度

１年間（R５. ４～R６. ３）延長

　令和４年度の臨時運行の利用実績を踏まえ、市街地方面ダイヤの臨時

運行を継続します。運行時刻、路線ともに通常の市街地方面（月、木、土）

ダイヤと変わりません。是非、この機会にご乗車ください。

日曜日も
温泉に行けるのは
うれしいですね！

令和５年度の運行ルート変更を議会に提案します。

※温泉施設の入口付近に停車するので、フェーリエンドルフ内を歩くことはありません。

この部分は通らず

南常盤地区をまわる

ルートになります。
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春春春春
かかかからららら

小学小学１１年生年生小小学学１１年年生生小学１年生
になります！になります！

今年の４月から小学校に入学する新１年生の子どもたちです。今年の４月から小学校に入学する新１年生の子どもたちです。

新入学のお友だちには、

３つの質問をしたピー！

8広報なかさつない　2023�３

お名前　くん（ちゃん）① ○○が楽しい！好き！② 小学校で○○をしたい！　 頑張りたい！③ 大きくなったら　 ○○ になりたい！

m.otsubo
タイプライターテキスト
新入学児童の名前、顔写真が、掲載されているため、ホームページ上では公開しておりません。

m.otsubo
タイプライターテキスト
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各課からのお知らせ・NEWS 役場各課からの
お知らせ・ご案内・最新のニュース

障がいがある方とご家族を応援します！！

　「中札内村基幹相談支援センター」では、障がいのある方がより

自分の希望に合った、自立した生活を送ることができるよう、専門

の相談員が障害のある方やご家族のさまざまな相談に応じています。

　また、情報提供や障害福祉サービスの利用申請・手続きなども行

っています。相談は無料。電話、ファクス、Ｅメールでご連絡くだ

さい。面接・訪問相談にも応じています。

福祉課
福祉グループ

福祉課
福祉グループ

中札内村基幹相談支援センター（担当：山田）

住　所：中札内村西2条南2丁目２　保健センター

電　話：（67）2321　Fax：（63）4172

E-mail：f-fukushi@vill.nakasatsunai.hokkaido.jp

「中札内村基幹相談支援センター」が開設されました。

地域包括支援センターからのお知らせ
中札内村地域まるごと元気アッププログラム

～健康長寿を目指して～ 中札内村お元気度測定会

　今年度も65歳以上の方を対象に「からだのお元気度」と「あたまのお元気度」の測定会を実施し、

まる元に登録されている方59人、一般の方12人が参加されました。10月26日にお元気度測定の結果

説明と北翔大学上田知行教授の講演会を開催し、上田教授からは、体力測定の項目と測定値を維持・

改善するために普段から体を動かすことや集いの場への参加の重要性について分かりやすく説明さ

れました。

「継続は力なり」まる元参加者　全ての項目で目標達成‼
　2021年と2022年の両方参加された「まる元参

加者」の方の測定値を比較したところ、全ての

測定で男女ともに目標値を超えていることが分

かりました。

　また、昨年から測定を開始した歩行やバラン

ス能力と関係がある足
そくしりょく

趾力（足の指の力）が昨

年よりも向上しており、みなさんの日頃の運動

の成果が表れた結果となりました。

●お問い合わせ　地域包括支援センター　TEL（６７）－２３２１

　まる元運動教室は、毎週火曜日と水曜日に開催し随時参加者を募集

しておりますので地域包括支援センターまでお問い合わせください。

　運動を継続することが健康長寿へ第一歩です。

20.0

10.0

0.0
2021年 2022年

まる元参加者足趾力（kg) の推移まる元参加者足趾力（kg) の推移

10.210.2

12.312.3
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住民課
税務出納グループ

住民課
税務出納グループ

自動車税は、４月１日現在の登録に基づいて課税される税金です。

　軽自動車税は毎年４月１日現在の登録に基づいて課税されますので、ご自宅に自動車がないのに

納税通知が届く（納付義務があります）などの事態が発生します。「住所が変わった」「自動車を売

った」「廃車にした」「車検が切れて継続しない」という場合は、手続きが必要です。

　変更がある場合は、登録内容により持参するものが異なりますので、事前に電話等でご確認いた

だき３月中に変更手続きをお願いします。

■引っ越しで住所が変わったときなどは、運輸支局で変更登録をして下さい。

次の場合は運輸支局で登録手続きが必要です。

・住所が変わったとき（変更登録）

・自動車を売買したとき（移転登録）

・自動車を使用しなくなったとき（抹消登録）

令和５年度の自動車税納税通知書を確実にお届けするために、３月中に手続きをお願いします。

■変更登録が間に合わないときは…

札幌道税事務所自動車税部にご連絡いただくか、道税ホームページから自動車税種別割の住所

変更手続きをしてください。

問合せ先 ▼  札幌道税事務所自動車税部

【℡ 011-746-1190】＊自動音声でご案内します。

【https ://www.pref .hokka ido . lg . jp/sm/z im/address/ index.html】

〔変更手続き先と対象車両〕

（※販売店、修理工場等で手続き代行を行っている場合もあります。代行の可否、料金等は各
店にお尋ねください。）

●変更手続き全体に関するお問い合わせ 住民課税務出納グループ ℡ (67)2492

自動車の種類 手続き先

125cc までの原付、50cc のミニカー、
小型特殊自動車、農耕作業用特殊自動車

中札内村役場住民課税務出納グループ
（℡ 67-2492）

軽自動車四輪、軽自動車三輪、軽トレーラー
軽自動車検査協会帯広事務所
住所：帯広市西19条北１丁目８番11号
（℡ 050-3816-1768）

軽自動車二輪（125cc 超～250cc）
二輪小型自動車（250cc 超）

帯広運輸支局
住所：帯広市西19条北１丁目８番４
（℡ 050-5540-2006）

軽自動車の登録内容の
変更手続きをお願いします

自動車の登録内容の変更手続きを
お願いします

広報なかさつない　2023�３11



役場各課からのお知らせ・ご案内・最新のニュース 各課からのお知らせ・NEWS

●お問い合わせ　福祉課保健グループ　TEL（６７）２３２１

　令和４年度に貯まった健康ポイントを、中札内商

工共通商品券と交換や、中札内小学校へ寄附する

ことができます。

　申請した場合に限りポイント交換・寄附することが

できますので、お忘れのないよう手続きしてください。

●期　　間： ３月24日（金）まで

●申請場所：
中札内村商工会

（平日　午前９時～午後５時）

●そ の 他：
本人確認できるもの（健康保険証、
運転免許証など）をご持参ください。

健康ポイント事業健康ポイント事業

ポイント景品交換 ・ 寄附のお知らせポイント景品交換 ・ 寄附のお知らせ

中札内村商工会で受付中
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テレビ・洗濯機・冷蔵庫等の処分が便利に！テレビ・洗濯機・冷蔵庫等の処分が便利に！

家電４品目を自宅から回収できます。家電４品目を自宅から回収できます。

　これまで村では処分するために専門業者への自己搬入が必要でしたが、

小型家電リサイクル法の認定事業者であるリネットジャパンリサイクル㈱

および家電４品目に関するサービス提供を行っている SGムービング㈱と

連携と協力に関する協定を締結し、自宅から回収出来るサービスを始めま

した。

　不用になった家電４品目（エアコン・テレビ・冷蔵庫・洗濯機・衣類乾

燥機）は、処分したい物品の大きさなどによって別途運搬料・処分費用は

必要ですが、簡単な手続きで利用でき、自宅まで回収に来てくれます。便

利なサービスですので、ぜひご活用ください。

　※エアコンの取り外しなどは対応しておりませんのでご注意ください。

インターネット・電話で

お申込み

ご希望の日時に回収

適正に処理

●料金やサービスの詳細、お申込みはリネットジャパン㈱が運営する下記
のホームページ、または専用電話番号からお願いします。

ホームページ： https://www.sg-rennet.jp/

電話番号：0570-056-006（対応可能時間10時～17時）

※電話口で「中札内村の広報誌を見た」とお伝えください。
リネットジャパン S G ムービング ホームページ QR コード ⇒

福祉課
保健グループ

住民課
住民グループ

教育
委員会
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美しい村を推進すべく
先進地（北海道黒松内町）の
視察に行ってきました！

美しい村連合通信ｖｏｌ.５
なかさつない

● お問い合わせは総務課企画財政グループ（TEL 67-2491）まで。
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まちづくりトークを開催しました！まちづくりトークを開催しました！令和4年度令和4年度

　１月26日に改善センター、２月８日に上札内交流館の２回

に分けて開催しました。

　村から、『まちなかキッチンスタジオ』建設に係る説明や

地域の課題等についての意見交換行いました。各回約40名の

方にお越しいただき、今後のまちづくりを考える貴重な場と

なりました。

　本号では改善センターで行われた内容について掲載します。

【質問】

・令和６年度には利用できるのか。『まちなかキ
　ッチンスタジオ』の名称は決定か。
【回答】

・令和６年度には施設の利用を開始する予定。
　仮称であり、今後親しまれる名称の募集などを
　検討していきたい。
【質問】

・改善センターはどのように改修するのか。

【回答】

・これまでの活用は継続し、１階はフリースペー
　スで多くの方が利用できるようにしたい。

〈まちなかキッチンスタジオについて〉〈まちなかキッチンスタジオについて〉

外構について外構について建設について建設について

防災について防災について

【質問】

・緑地が多いと除雪が大変ではないか。
【回答】

・約30台の駐車スペースを確保し、冬は排雪をし
　ながらの利用を考えている。
　今後もご意見を頂きながら検討していきたい。

【質問】

・災害時に役立つ施設になると思うが。
【回答】

・災害時にも活用できるように検討していきたい。
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中札内消防署からのお知らせ中札内消防署からのお知らせ

「避難口は確保できていますか？」

中札内消防署公式

インスタグラム

QR コード

とかち広域消防局災害情報案内についてとかち広域消防局災害情報案内について

　とかち広域消防局では、十勝管内の災害情報をホームページに掲載し案内しています。スマー

トフォンでＱＲコードを読み取ることにより簡単に確認できます。

　また、令和５年２月１日から音声による災害情報案内の電話番号が変わります。

１ 当組合ホームページ災害情報案内ＱＲコード　⇒

災害情報案内ホームページ URL　http ://f i re-tokachi . info/　

２ 災害情報案内（音声）

新電話番号：（２２）２１１９（旧電話番号：０１８０－９９－１１９８）

とかち広域消防局　中札内消防署

住　所：中札内村大通南１丁目１２

電　話：（67）2111　ＦＡＸ：（67）2000

メール：nakasatsunai@fire-tokachi.hokkaido.jp

とかち広域消防局　情報指令課

住　所：帯広市西６条南６丁目３番地１

電　話：（26）9127　ＦＡＸ：（22）9119

メール：call@fire-tokachi.hokkaido.jp

 問い合わせ

　災害発生時に屋内からの避難について想定出来ているでしょうか？

　災害時には玄関だけでなく、窓も避難口となります。

　積雪のために災害時の避難に支障がないよう、玄関や１階窓の周辺はこま

めに除雪しておきましょう。

　また、これから春に向けて落雪により避難経路がふさがれるような場合も

考えられますので、いざという時のために備えておきましょう。

【安全な服装を！】
⇒高所での作業はヘルメットと命綱を着用しましょう。
⇒防寒対策をした動きやすい服装で、靴は滑りにくいものを選びましょう。

⇒事故が起きた時のために携帯電話を必ず持参しましょう。

【１人で作業しない！】
⇒１人では事故が起きた時に発見が遅れる場合があります。作業をする時は家族や

近所の方に声を掛けましょう。

【使いやすい除雪道具を！】
⇒軽くて雪がつきにくいものを使いましょう。

雪がつきにくいスプレーやワックスを使うと、より効果的です。

【無理な作業はやめましょう！】
⇒除雪は重労働です。体調が万全な時に行い、適度に休息をとりましょう。

梯子はしっかり固定して、足場を確保しましょう。

【降雪後の落雪に注意しましょう！】
⇒暖かい日の午後は雪が解けて落雪の危険が高まります。注意して作業しましょう。

除雪作業による事故を防止するため、次の点に注意しましょう。
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　皆さんこんにちは。今月は中札内診療所の医療事務スタッフからのお便りです。

　来所されてすぐ左の窓口で、皆さんに最初にお会いしているのが私たちなんですよ。カウンターでは混んでい

たり長くお待たせしたり、そんな中、いつもご協力いただいてありがとうございます。

　医療事務は今２人体制で、受付や会計、電話対応、社会保険や国民健康保険、介護保険等の請求などの業務を

分担しています。医療費の事やそれ以外の困った事などがあれば、遠慮なくお声がけください。

　今回は皆さんが会計で受け取る診療明細書のお話しです。診療明細書、冬期になると診療費が10円～20円ほど

上がっている事にお気づきでしょうか？実はそれ、【療養担当手当】が理由なのです。

　療養担当手当とは、【暖房代】のことで、国が定める健康保険の規則で、

道内の医療機関では冬になると外来で毎月１回患者さんが来院された場合に

算定しているものです。来院時に算定するものですので、電話診療、往診、訪

問診療、オンライン診療では請求していません。

　参考までに、診療報酬点数と金額は以下のようになります。

中札内村立診療所便り中札内村立診療所便りNo.12No.12

お問い合わせお問い合わせ　　中札内村立診療所 TEL（６７）２０１２中札内村立診療所 TEL（６７）２０１２

だ　よ

診療所　医療事務担当

中札内村立診療所
公式 HP

〒089-1332　中札内村西２条南３丁目23

明細書にある冬限定の「療養担当手当」とは？

令和５年度 担当医の異動について令和５年度 担当医の異動について

外来（通院）では
内科（歯科以外） ７点（１点10円なので70円、３割負担で20円）

歯科・口腔外科など

（歯医者さんの場合）
12点（120円、３割負担で40円）

入院では
診療科関係なく１日10点（100円、３割で30円）

１か月入院すると３割負担で１か月900円

実はこの手当、北海道だけに認められているもので、雪の多い東北地方などでは適応されていません。

●隔週火曜日やコロナ・インフルエンザワクチンを担当頂いた更別診療所のお二人の先生が、３月末で

異動となります。一言いただきましたのでご紹介いたします。

　期間は【11月１日〜翌年４月30日】までの期間です。

　日差しのある時間が少し長くなりましたが、まだまだ寒い中札内村。診療所では温度管理

していますが、もし院内が寒いと感じたら、遠慮なくスタッフにお声がけください。

　春の暖かさが本当に待ち遠しいですね。

　療養担当手当をはじめ、診療明細書には他にもいろいろな項目があります。これって何？

と思った時は、お気軽に医療事務にご質問ください。

猫本先生
２週に１回の外来とワクチン接種を担当させて頂きました。気が付けば１年といった感じで、

十勝の四季折々の自然と、温かい村民の方々のお陰で、気持ちよく診療させて頂くことが

出来ました。ありがとうございました！

重原先生
中札内村立診療所に隔週火曜日にお邪魔するようになって、もう１年が経つのですね！！

コロナワクチンやインフルエンザワクチンでも中札内村の医療にかかわることが出来て、

とても有意義な１年間でした。ありがとうございました。
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スピードスケート全国大会に出場！

カメラルポカメラルポ

ポロシリ大学生 昔遊びで大はしゃぎ
～自然と手や足が動き出す・・・～

　１月の全道大会で予選を突破し全国大会への出場権を獲

得した中札内中学校の鎌田悠仁郎さんと渡邉智悠さんが、

２月４日（土）～７日（火）に長野県のエムウェーブで開

催された、第43回全国中学校スケート大会に出場しました。

　鎌田さんは1,000ｍと1,500ｍ、渡邉さんは500ｍと1,000

ｍに出場しました。初めての全国大会で緊張する中、これ

まで練習してきた成果を発揮されたことと思います。

　今後も、お二人の更なる活躍を期待しています！

～中札内中学校１年生の鎌田さん、渡邉さん～

　２月10日（金）、ポロシリ大学の定例授業において、

家にこもりがちな冬に少しでも体を動かしながら楽しむ

ことを目的とした昔遊び体験が行われました。

　参加した皆さんは、百人一首やけん玉、コマ回しなど

の昔遊びを楽しみながら交流を深めていました。特に百

人一首では、素早い手つきで札を取るなど、子どもの頃

からやっていた遊びに自然と身体が反応し、昔の記憶を

思い出しては歓声をあげて楽しんでいました。

　昨年度は新型コロナウイルスの影響により中止になった

冬の中札内村恒例のイベント、スノーアートフェスティバ

ルが２月12日に札内川運動公園で開催されました。

　朝は降り続いていた雪も午後には晴れ間も出て、素晴ら

しいアートが描かれた大雪原と広い空の下、来場者は気球

やトラクター体験、雪遊び、キッチンカーでの食事など、

戸外の空気をめいっぱい味わって、楽しい一日を過ごしま

した。

スノーアートフェスティバルを開催
～中止になった昨年来の中札内冬の風物～

八田さん、インターンシップで大活躍
～地域おこし協力隊インターン生に声援を～

　１月30日から、北翔大学３年生の八田真穂さんが地域

おこし協力隊インターン生として役場各課で活躍中です。

　インターン生の取組は、村出身者をはじめ、全国の若

い方などを対象に中札内村での仕事を体験する機会と魅

力発信のために企画されました。

　大学での学びを活かし、福祉や教育関係の事業などで

サポートしてくれている八田さん。若いインターン生に、

皆さんの応援をよろしくお願いします。
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１

　公共の場所や私有地に犬猫の糞が放置されてい

る例が複数報告されています。

　ペットは責任をもって飼い、周辺環境に悪影響

を及ぼすようなことは絶対にしないでください。

ペットは責任を持ってペットは責任を持って
飼いましょう！飼いましょう！

ペットは責任を持ってペットは責任を持って
飼いましょう！飼いましょう！

★ペットの散歩を行うときは清掃用具を携帯し、糞は

すぐに回収してください。

★動物愛護管理法の改正により、不適切な飼養や無責

任な餌やりなどを行い、犬猫の糞尿や悪臭などに

より周辺の生活環境が損なう原因となった場合は、

行政の立ち入り検査や指導・改善命令の対象とな

ります。

★野良犬や野良猫を飼うわけでもなく、ただ餌をやる

だけの行為は、餌の食べ残しや糞尿による地域環

境悪化を招くばかりか、かわいそうな野良犬・野

良猫を増やすことに繋がります。面倒を見る場合

はペットとして飼うつもりで行い、周辺の清掃や

不妊手術まで責任をもって行いましょう。

申請は住民課住民グループ までお問い
合わせいただくか、村ホームページを
ご確認ください。

●対象者と支給要件

１ 令和４年１月１日～令和５年３月31日に婚姻届提出、受理され

た夫婦

２ 婚姻時、夫婦ともに39歳以下であること

３ 世帯の所得が400万円以下であること

●助成対象となる費用と上限

・住　居　費…結婚を機に新たに物件を購入または賃借する際に
要した費用

・引越し費用…結婚のために引越しをした際に、引越し業者へ支
払った費用

　上記２点を合わせ、１世帯につき最大30万円を補助。

電話（６７）２４９３

結婚を機に中札内村に転入される新婚世帯に対し、

婚姻に伴う住居費および引越し費用を最大30万円

補助する事業です。

結婚新生活支援補助事業結婚新生活支援補助事業

ご結婚予定のお二人へ・・・

村ホームページ
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サポカーで安全運転の輪が広がっています。

□ 中札内村の住民
□ 満65歳以上の方で自動車運転免許保有者

区　分 補助額
①衝突被害軽減ブレーキ
②ペダル踏み間違い急発進等の抑制装置
※①②が搭載されている自動車を購入
　した場合
※『セーフティサポートカーＳ』の購入

登 録 車 10万円
軽自動車 ７万円
中 古 車 ４万円

①衝突被害ブレーキ
※①のみが搭載されている自動車を購
　入した場合

登 録 車 ６万円
軽自動車 ３万円
中 古 車 ２万円

③ペダル踏み間違い時加速抑制装置の
　後付け設置

自己負担分

○お問い合わせ・申込先
　総務課総務グループ
　℡（６７）２３１１

サポカー補助金対象者

サポカー補助金サポカー補助金
令和５年３月31日で終了します令和５年３月31日で終了します！！

新型コロナワクチンについてのお知らせ

コールセンター　TEL（６７）０２７６お問い合わせ

◎オミクロン株対応ワクチンの接種について

　現時点では１人１回 までの接種となっております。接種後に返却した接種済証のシールに「BA

１」や「BA ４/ ５」の記載がある方はオミクロン株対応ワクチンを接種しています。接種した

ワクチンについて不明な方はお問い合わせください。

◎小児（５〜11歳）・乳幼児（生後６か月〜４歳）の接種について

　すべての接種を完了できないとしても、一定の効果は期待されていますので、可能な範囲で

も接種をご検討ください。

　まだ接種を終えていない方のうち、接種をご希望の方はコールセンター（☎ 67-0276）までご

連絡をお願いします。どの年代の方の接種も期間中は行っております。

　接種日時は限られておりますので、ご希望に添えない場合がございます。ご了承ください。

( ２月17t日現在）

今月末まで！

お急ぎください。

パパパパ啓佑　啓佑　ママママありさありさ

（６　区）（６　区）

パパパパ  彬 彬 　　ママママ彩香彩香
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（（ときわ野ときわ野））

わが家の

アイ ドル

InformationInformation

期日前投票について

投票所 中札内村役場　会議室

時　間 午前８時30分～午後８時

知事・道議会議員選挙は
４月９日（日）投票です！

＜＜＜　ご注意ください！　＞＞＞

知事選挙と道議会議員選挙で、期日前投票期
間が異なります。

３/24 (金)～ ４/１(土)～４/８(土) ４/９（日）

知事のみ
知　事

投票
道議員

村議会議員選挙は４月23日（日）投票です。詳細
は４月広報にてお知らせします。

※期日前投票で知事と道議を同時に投票したい場合は４/１（土）
～４/８（土）に投票してください。

第20回

統一地方選挙のお知らせ統一地方選挙のお知らせ
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お
悔
み
申
し
あ
げ
ま
す

令和５年２月15日現在
（　）内は前月比です。

世帯数　１, ９３６戸（+ ５）
人　口　３, ８９８人（+ ９）
　男　　１, ８９０人（+ ６）
　女　　２, ００８人（+ ３）

うち外国人　７３人（＋２）

世帯と人口
梶
浦　

範
三
さ
ん　

（
東
戸
蔦
第
１
）

小
田
中
仲
子
さ
ん　
　
　

（
３　

区
）

児
嶋　

タ
マ
さ
ん　
　
　

（
共　

栄
）

《
未
来
を
開
く
選
択
》

２
０
２
３
年
は
統
一
地
方
選

挙
の
実
施
年
。
先
の
大
戦

後
に
地
方
自
治
制
度
が
新
し
く
な

っ
た
こ
と
を
受
け
、
１
９
４
７
年

に
す
べ
て
の
地
方
公
共
団
体
で
一

斉
に
選
挙
が
行
わ
れ
た
の
が
始
ま

り
で
す
。
今
年
は
第
20
回
の
節
目

に
あ
た
り
、
北
海
道
で
は
３
月
23

日
の
知
事
選
挙
の
告
示
（
４
月
９

日
投
開
票
）
か
ら
舌
戦
の
火
ぶ
た

が
切
ら
れ
ま
す
。
中
札
内
村
で
も

村
議
会
議
員
選
挙
（
４
月
18
日
告

示
、
23
日
投
開
票
）
が
行
わ
れ
ま

す
。

ー 村長 森田のコラム ー

見る

聞く

思う

し
か
し
、
各
地
方
選
挙
の
足

並
み
が
そ
ろ
っ
た
の
は
初

回
の
み
。
首
長
の
任
期
中
の
辞
任

や
議
会
解
散
な
ど
に
よ
り
、
統
一

し
て
選
挙
を
行
う
地
方
公
共
団
体

の
割
合
は
３
回
目
に
し
て
46
・
35

％
に
半
減
。以
降
も
ズ
レ
を
重
ね
、

今
選
挙
の
統
一
率
は
約
27
％
の
見

通
し
で
す
。
本
村
は
、
大
正
村
か

ら
分
村
し
た
時
期
や
初
代
村
長
・

田
島
豊
四
郎
氏
が
２
年
で
退
職
さ

れ
た
歴
史
的
経
緯
か
ら
、
村
長
選

挙
の
み
統
一
地
方
選
挙
中
間
年
の

６
月
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

選
挙
日
程
の
統
一
感
の
崩
れ

が
原
因
で
は
な
い
で
し
ょ

う
が
、
日
本
の
投
票
率
の
下
落
が

止
ま
り
ま
せ
ん
。
国
政
選
挙
で
50

％
台
、
昨
年
の
岐
阜
、
熊
本
両
市

長
選
挙
で
は
20
％
台
に
ま
で
落
ち

ま
で
込
み
ま
し
た
。
高
額
納
税
男

子
（
有
権
者
数
は
全
人
口
の
１
％
）

に
の
み
与
え
ら
れ
た
明
治
時
代
の

選
挙
権
が
、
全
成
人
男
女
に
等
し

く
与
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
わ

ず
か
78
年
。
自
ら
の
意
志
を
政
治

に
反
映
さ
せ
ら
れ
る
こ
の
新
し
い

権
利
は
、
長
い
年
月
を
か
け
て
国

民
が
勝
ち
取
っ
た
こ
と
を
忘
れ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。

選
挙
権
の
不
行
使
、
言
い
換

え
れ
ば
政
治
へ
の
無
関
心

や
諦
め
が
行
き
過
ぎ
た
結
果
は
悲

劇
的
で
す
。
自
ら
の
国
の
暴
挙
を

正
当
化
す
る
″
公
式
発
表
〟
を
真

に
受
け
、
異
を
唱
え
る
者
を
弾
圧

す
る
暴
君
を
の
さ
ば
ら
せ
、
国
の

嘘
を
見
抜
い
て
も
傍
観
す
る
ほ
か

な
い
よ
う
な
事
態
と
な
り
か
ね
ま

せ
ん
。

首
相
の
施
政
方
針
演
説
で
語

ら
れ
た
通
り
、
今
の
わ
が

国
は
大
き
な
岐
路
に
立
ち
ま
す
。

異
次
元
の
少
子
化
を
伴
う
人
口
減

少
に
ど
う
向
き
合
い
、
食
料
や
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
含
め
た
安
全
保
障
を

い
か
に
考
え
る
か
。
今
選
挙
を
、

自
ら
の
未
来
を
選
択
す
る
足
掛
か

り
と
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

他人任せの未来に明るい展望を描くことは
できません（写真はイメージです）

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

・
協
和　

川
上　

和
清　

様

　

母
（
ユ
リ
子
）
が
生
前
お
世
話
に

な
っ
た
お
礼
と
し
て

・
元
札
内　

道
見　

正
治　

様

　

母
（
ア
キ
）
が
生
前
お
世
話
に
な

っ
た
お
礼
と
し
て

・
興
農
区　

山
田　

光
男　

様

　

村
の
た
め
に

・
共
栄
区　

児
嶋　

太
郎　

様

　

母
（
タ
マ
）
が
生
前
お
世
話
に
な

っ
た
お
礼
と
し
て

・
公
益
社
団
法
人 

生
命
保
険
フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
協
会

帯
広
協
会　

様

　

社
会
貢
献
活
動
と
し
て

ポイントの申込期間が

５月末まで延長
されました。

２月末までにマイナンバーカードの
取得申請を済まされたみなさん。

※決済サービスによっては異なる期限を
設定している場合があります。

※ポイント第２弾対象となるマイナンバ
ーカードの取得申請は２月末までです。

マイナポイント第２弾

※

中札内村大学生等生活支援臨時給付金中札内村大学生等生活支援臨時給付金

５０,０００円５０,０００円大学生等
１人につき

申請締切：令和５年申請締切：令和５年３３月末月末まで！まで！

■申請窓口・問い合わせ先
　教育委員会 TEL(６７)２９２９

詳細はホームページをご覧ください。

３月末で
終了です！

20広報なかさつない　2023�３




