
北海道中札内村子育てガイド

結婚・出産から子どもの高校卒業まで

支援総額最大636万円！
村から空港までは

車で約 1 0分。
羽田空港へは1日7便！

ひろびろマイホームで
子育てができる！
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子育てがグーンと豊かになる
支援金について

遊び場・お出かけ

主な施設

このパンフレットはサマー
ジャンボ宝くじの収益金を
活用して作成しています。

中札内村 移住相談ワンストップ窓口　
施設課施設グループ

0 155-67-2496
n-ijyu@vill.nakasatsunai.hokkaido.jp

※夫婦＋子ども2人の場合

・認定こども園中札内きらきら保育園
・中札内小学校
・上札内小学校
・中札内中学校
・中札内高等養護学校
・児童館（放課後児童クラブ）

・マックスバリュ中札内店
・DCMニコット中札内店
・サツドラ中札内店
・道の駅なかさつない
・JA中札内村直売所
・セイコーマート、セブンイレブン、ローソン
・100yenSHOP中札内店

・郵便局
・JA中札内村
・帯広信用金庫 中札内支店
・中札内村立診療所
・歯科医院、調剤薬局
・ホクレン中札内スタンド
・ENEOS中保石油

 〈算出条件〉
・算出期間：結婚・出産～子どもの高校卒業まで
・家族構成：4人家族（夫婦＋子ども2人）
・世帯年収：450万円
・幼児教育：中札内きらきら保育園
・小 学 校：中札内小学校
・中 学 校：中札内中学校
・高等学校：帯広市内高等学校

学校・教育 ショッピング 暮らし

支援総額最大636万円！

鉄道記念公園

道の駅
なかさつない

鉄道をモチーフにした
複合遊具や噴水など、
子どもたちが楽しめる
遊具がいっぱい。

屋内外に遊具があり、
天候を問わず利用で
きて便利！

村民プール
すいすい

中札内文化
創造センター

5～9月限定でオープ
ン。幼児プールも備え
ています。

コンサートや絵画の
発表などさまざまな
利用をサポート。

図書館

札内川園地

館内では、本や雑誌
はもちろん、DVDやイ
ンターネットも楽しめ
ます。

日高山脈襟裳十勝国
立公園の山裾に位置
する、自然豊かな施
設。

※掲載した情報は2025年8月現在のものです。

※家族構成等の条件により、金額は異なります。

447万円

189万円

636万円

もらえるお金

+

=

かからないお金

合計

新婚生活支援補助事業
妊婦のための支援給付金
出産祝金
中札内村高校生育成支援金
定住促進住宅取得奨励金
中札内スタイル住宅建設奨励金
定住奨励金

30万円
20万円
10万円
82万円
200万円
80万円
25万円

も
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結婚

出産～
高校卒業まで

住まい

妊娠

125万円
5万円
52万円

7万円

児童医療費無償化
紙おむつ用ごみ袋無料配布
幼児教育・保育の無償化
児童生徒検定チャレンジ
受験料補助金

か
か
ら
な
い
お
金

出産～
高校卒業まで

移住
×子
育てで人

生をちょっとおトクに！



2人で暮らす新居を構える
住居費・引っ越し費用として

最大30万円

結婚

※新婚新生活支援補助事業

不妊治療助成事業

不育症治療費助成事業

妊娠前
妊婦一般健診 14回、
超音波検査 1 1 回分の
助成が受けられて安心

※妊婦健康診査助成事業

妊婦健診を受ける

村から帯広市内の産科までの

タクシー料金が片道1,000円に！
※妊産婦通院タクシー事業

通院でタクシーを
利用する

妊産婦健診でかかった
交通費として

1回 1,430円
※妊産婦健診等交通費助成事業

妊婦健診のため
車で通院する

給付金を受け取る
母子手帳交付時5万円

出産予定日8週間前以降5万円
※妊婦のための支援給付事業

妊娠期

500円／30分 （利用料助成あり）
※ファミリーサポートセンター事業

子育てのサポートを依頼する
保育園などへの送迎、家事の補助、
一時的な預かりの依頼などができます

【利用料金】 村内の木を使用した木製のおもちゃ
※森の輪プロジェクト

読み聞かせ絵本
※ブックスタート、ブックフレンド

プレゼントをもらう

中札内きらきら保育園
に入る

保育料と副食費
無償
※幼児教育・保育の無償化

産婦・1か月児健診を受ける
※産婦・1か月児健診助成制度

医療費自己負担の全額無料
医療機関を受診

※児童医療費無償化

満18歳まで

利用料5,000円／月 （おやつ代含む）
※中札内放課後児童クラブ

学童を利用する
学童は1～6年生まで利用可

共働き世帯の放課後や長期休みも安心

※スポーツ振興奨励事業、文化振興奨励事業

大会やコンクールなどに
参加する

スポーツ・文化活動の大会参加費や旅費

最大50万円助成

※児童生徒検定チャレンジ受検料補助

検定にチャレンジ
英語、漢字、数学・算数検定の

検定料全額補助

小学～高校まで

【利用料金（5回まで）】

※産後ケア事業

助産師に相談する

訪問型500円／回、
デイサービス型 1,500円／回
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家事支援を受ける

※産前・産後支援ヘルパー事業

利用料金200円／ 1時間
（以降30分ごとに100円追加）
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歯科健診費用が無料
お口の健康を保ち、
出産に臨みましょう

※妊婦歯科健診助成事業

妊婦歯科健診
を受ける

※妊産婦教室（ぴよたま教室）

妊産婦教室に
参加する

ベビー用
品などを

準備しよ
う！

放課後も
友達と一緒！

子育てロードマップ
子育てにはお金も環境も大切。資金面のサポートと、のびやかに成長できる自然環境。

両方がそろう移住先で、新しい暮らしを始めませんか。

出産祝金を
受け取る

※出産祝金制度

1人目5万円
2人目5万円

3人目以降 10万円

※永井明奨学資金 （所得要件あり）

奨学金を借りる

高等学校 15万円以内
大学 40万円以内

【入学等一時金】

無
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小学校に入学する
中札内村にある小学校2校から、

入学する小学校を

選択することができます

住宅に関する支援

住宅新築もしくは中古住宅を購入
奨励金　最大200万円
（夫婦と子ども２人の場合）
※定住促進住宅取得奨励金

さらに！
固定資産税相当額を5年間助成
※定住促進奨励金

村で定める基準に適合する住宅を新築・購入
一戸につき50万円
（北方型住宅は80万円）
※中札内スタイル住宅建設奨励金

民間賃貸住宅に入居
家賃月額最大1 0,000円助成
※民間賃貸住宅家賃助成

高校に進学する

入学祝金50,000円
支援金 10,000円／月
※中札内村高校生育成支援金

教育費や生活費のかかる高校生活を、
手厚くサポート！

【保育園】
小中学校でALTを務める講師による英語のレッスンを実施。
幼児期から英語に触れる機会があります！

【小・中学校】
武蔵野美術大学や昭和音楽大学との交流学習で本格的な芸術を学びます。
小学校の冬の体育授業はスピードスケート！ グラウンドにスケートリンクが出
現します。
中学生を対象に、埼玉県川越市とハワイ州へ派遣事業を行っています。

教育・学校のこと

- 山村留学について -

山村留学先である上札内小学校は、全校児童が
13名（令和7年度）の小規模校。「体験的な学び」
や「個別最適な学び」の充実に取り組み、人間性
豊かな児童の成長を育むことを目的としています。

※掲載した情報は2025年8月現在のものです。
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【奨学金】

高等学校 3万円以内／月
大学 5万円以内／月

中学校に
入学する

パパ・ママ同士の交流や
情報交換の場に♪

子育て応援ページ


