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林
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自

分

の

「

嫌

い

」

と

い

う

感

情

が

嫌

だ

っ

た

。

そ

う

思

う

な

ら

伝

え

れ

ば

い

い

の

に

と

思

い

つ

つ

、

偽

り

の

仮

面

を

か

ぶ

っ

た

ま

ま

の

自

分

が

大

嫌

い

だ

っ

た

。

で

も

今

思

え

ば

、

自

分

の

「

本

当

」

を

隠

し

て

自

分

が

傷

つ

か

な

い

よ

う

に

し

て

い

た

だ

け

だ

っ

た

。

 

で

も

、

人

間

な

の

だ

か

ら

、

そ

う

い

っ

た

感

情

・

欠

点

が

あ

る

こ

と

も

当

然

だ

。

「

嫌

い

」

だ

か

ら

と

言

っ

て

ず

っ

と

避

け

て

い

く

こ

と

は

で

き

な

い

。

だ

か

ら

、

嫌

い

と

い

っ

た

感

情

と

向

き

合

っ

て

、

良

い

部

分

に

つ

い

て

考

え

よ

り

よ

い

対

処

法

を

探

し

、

ど

う

や

っ

た

ら

自

分

が

そ

の

物

事

に

対

し

て

、

前

向

き

に

考

え

て

行

動

で

き

る

の

か

自

分

自

身

を

よ

く

知

る

機

会

を

設

け

る

こ

と

が

必

要

な

の

だ

。

自

分

の

欠

点

に

気

づ

き

向

き

合

っ

て

い

こ

う

と

す

る

な

ら

変

わ

る

こ

と

が

で

き

る

。

人

間

は

だ

れ

し

も

完

璧

で

な

い

か

ら

こ

そ

お

互

い

に

補

い

合

い

協

力

す

る

の

だ

。

人

は

ど

の

よ

う

な

望

み

を

抱

く

の

か

に

よ

っ

て

変

わ

っ

て

い
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く

の

だ

と

思

う

。

私

は

、

自

分

の

人

生

を

生

き

て

い

く

中

で

得

た

、

自

分

は

こ

う

な

り

た

い

と

、

こ

う

生

き

て

い

き

た

い

と

い

う

望

み

が

人

を

変

え

て

い

く

の

だ

と

思

う

。

私

は

、

誠

実

に

生

き

た

い

。

周

囲

が

ど

う

で

あ

れ

自

分

は

自

分

が

正

し

い

と

思

う

こ

と

を

貫

き

た

い

。

偽

善

者

だ

と

思

わ

れ

る

か

も

し

れ

な

い

。

確

か

に

そ

の

通

り

だ

。

で

も

、

完

璧

に

な

れ

な

い

人

間

が

自

分

の

よ

り

高

い

望

み

の

た

め

に

正

し

い

行

い

を

す

る

こ

と

が

偽

善

者

な

ら

大

歓

迎

だ

！

で

も

、

不

完

全

な

私

だ

か

ら

こ

そ

誰

か

の

気

持

に

寄

り

添

う

こ

と

、

誰

か

の

気

持

の

ご

み

箱

に

な

る

こ

と

が

で

き

る

の

だ

。

完

璧

な

人

だ

っ

た

ら

う

ま

く

立

ち

回

っ

て

解

決

さ

せ

て

し

ま

う

の

か

も

し

れ

な

い

。

時

に

何

も

し

て

あ

げ

ら

れ

な

い

こ

と

に

葛

藤

を

覚

え

る

こ

と

が

あ

る

。

で

も

ね

、

実

際

に

基

準

に

す

べ

き

な

の

は

「

私

が

し

て

あ

げ

た

い

こ

と

」

じ

ゃ

な

く

て

相

手

が

「

し

て

ほ

し

い

こ

と

」

な

の

だ

。

解

決

さ

せ

て

し

ま

う

こ

と

が

、

よ

り

簡

単

で

あ

っ

た

に

し

ろ

相

手

が

た

だ

寄

り

添

っ

て

ほ

し

い

と

思

っ

て

い

る

な

ら

そ

う

す

る

の

だ

。

間

違

っ

た

道

を

選

ば

な

い

よ

う

に

気

を

付

け

て
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い

て

も

結

局

は

人

間

な

の

だ

か

ら

、

過

ち

を

犯

す

時

が

あ

る

。

そ

ん

な

と

き

、

自

分

に

落

胆

し

て

い

る

暇

な

ん

て

な

い

。

自

分

の

し

て

し

ま

っ

た

こ

と

を

悔

や

み

、

過

ち

に

き

ち

ん

と

向

き

合

っ

て

い

か

な

け

れ

ば

い

け

な

い

。

自

分

の

行

い

を

悔

や

む

と

い

う

こ

と

は

地

味

に

見

え

て

、

と

て

も

大

切

だ

。

感

情

の

伴

わ

な

い

謝

罪

が

無

意

味

な

よ

う

に

、

自

分

の

行

い

を

悔

や

む

気

持

が

な

け

れ

ば

、

気

持

の

伴

わ

な

い

行

動

は

意

味

を

な

さ

な

い

。

こ

の

社

会

が

黒

・

白

は

っ

き

り

し

て

い

た

ら

ど

ん

な

に

良

か

っ

た

か

。

こ

の

世

界

は

本

当

に

難

し

い

。

私

の

望

み

に

続

く

道

が

ど

ん

な

道

な

の

か

、

私

の

道

が

ど

ん

な

望

み

に

つ

な

が

っ

て

い

る

の

か

。

日

々

考

え

な

が

ら

歩

ん

で

い

く

の

だ

ろ

う

。

何

が

正

し

い

の

か

・

何

が

最

善

か

わ

か

ら

な

い

世

の

中

だ

か

ら

こ

れ

か

ら

も

私

は

悩

み

、

考

え

、

私

を

生

き

て

い

く

。

正

し

い

道

を

探

し

て

、

あ

な

た

は

ど

ん

な

望

み

を

抱

き

ま

す

か

。

 
 


