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「こんな時、どうしたらいいの？」とドキッと 

したことはありませんか？ 

★喉に物を詰まらせた！？ 

★頭を打ってしまった！ 

★熱中症？ 

他にもいろいろ・・・鼻血、手指を切った 

火傷、痙攣などなど 

 

予防や対処法などのお話を、実技を交えて一緒に聞いてみません

か？ 

＜日時＞ R７年９月３日（水）・２０日（土） 

       いずれも９：４５～１１：１５ 

       （集合９：３０～９：４０） 

＜場所＞ 中札内村子育て支援センター 

＜講師＞ 中札内消防署消防士 

＜予約締切＞８月２５日（月）まで 

お申し込みはこちらからすることができます。⇒ 

応急処置など消防の方に聞いてみたいことを受付中です！！ 
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