
 

 

 

20 × 20 

最

優

秀

賞 

「

私

」

ら

し

く

あ

る

た

め

に

 

 
 

 
 

 

中

札

内

中

学

校

一

年

 

髙

山

 

紗

希

 

 

皆

さ

ん

は

、

「

私

」

ら

し

さ

と

聞

い

て

、

ど

ん

な

「

私

」

を

思

い

浮

か

べ

ま

す

か

。

 

 

現

在

地

球

上

に

は

、

八

十

億

を

超

え

る

「

私

」

が

い

ま

す

。

皆

、

等

し

く

地

球

上

に

存

在

す

る

「

私

」

で

す

。

国

籍

も

違

え

ば

、

年

齢

も

違

い

、

何

不

自

由

な

く

生

活

し

て

い

る

人

も

い

れ

ば

、

貧

困

に

あ

え

い

で

い

る

人

も

い

る

で

し

ょ

う

。

そ

れ

ぞ

れ

環

境

や

状

況

の

違

う

「

私

」

が

存

在

し

、

そ

れ

ぞ

れ

「

私

」

ら

し

さ

が

あ

り

ま

す

。

 

 

し

か

し

、

「

私

」

ら

し

く

生

き

る

こ

と

が

出

来

て

い

る

人

は

、

ど

の

く

ら

い

い

る

の

で

し

ょ

う

。

 

 

洋

服

な

ど

を

買

う

際

、

『

バ

ズ

っ

て

い

る

』

『

人

気

で

す

』

と

言

わ

れ

る

と

、

不

思

議

と

安

心

感

が

あ

り

、

間

違

い

な

い

か

な

と

買

っ

て

し

ま

う

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

と

こ

ろ

が

、

街

中

で

同

じ

服

を

着

た

人

を

見

か

け

る

と

、

気

ま

ず

さ

感

じ

ま

す

。

 

 

そ

れ

は

、

周

り

か

ら

ど

う

見

ら

れ

て

い

る

か

を

気



 

 

 

20 × 20 

に

し

て

い

る

か

ら

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。

自

分

に

自

信

が

な

く

、

『

ダ

サ

く

な

い

か

な

』

『

似

合

っ

て

い

る

か

な

』

と

気

に

す

る

あ

ま

り

、

周

り

の

セ

ン

ス

に

合

わ

せ

て

し

ま

っ

て

い

る

の

で

す

。

 

 

私

た

ち

は

日

頃

か

ら

、

周

り

の

目

を

意

識

し

て

生

活

し

て

い

ま

す

。

周

囲

か

ら

自

分

ら

し

さ

を

求

め

ら

れ

た

時

、

そ

れ

に

応

え

よ

う

と

し

ま

す

。

た

だ

私

が

思

う

「

私

」

ら

し

さ

と

、

周

囲

が

思

う

「

私

」

ら

し

さ

は

、

必

ず

し

も

同

じ

と

は

限

り

ま

せ

ん

。

そ

の

場

合

、

応

え

よ

う

と

す

れ

ば

す

る

ほ

ど

、

そ

こ

に

苦

し

さ

が

生

ま

れ

ま

す

。

周

囲

が

思

う

私

ら

し

さ

は

、

時

に

期

待

や

思

い

込

み

が

入

り

ま

す

。

そ

こ

か

ら

外

れ

る

と

、

失

望

さ

れ

て

し

ま

う

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

 

 

そ

う

し

な

い

た

め

に

ま

ず

は

、

自

分

自

身

が

ど

う

し

た

い

か

、

ど

う

あ

り

た

い

か

考

え

、

気

づ

く

こ

と

が

大

切

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。

 

 

そ

し

て

、

先

入

観

に

と

ら

わ

れ

ず

相

手

を

知

る

努

力

が

必

要

だ

と

考

え

て

い

ま

す

。

さ

ら

に

、

様

々

な

価

値

観

、

文

化

が

あ

る

こ

と

を

ま

だ

ま

だ

知

ら

な

い

自

分

に

気

づ

く

こ

と

も

必

要

だ

と

考

え

ま

す

。

 



 

 

 

20 × 20 

 
そ

の

気

づ

き

に

よ

っ

て

、

「

私

」

が

周

囲

の

人

間

の

立

場

に

な

っ

た

時

、

期

待

や

思

い

込

み

と

い

っ

た

フ

ィ

ル

タ

ー

を

外

し

、

相

手

に

と

っ

て

の

「

私

」

ら

し

さ

を

認

め

る

こ

と

で

、

寛

容

な

心

で

相

手

と

向

き

合

う

こ

と

が

出

来

る

の

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。

そ

れ

が

巡

り

巡

っ

て

、

私

自

身

の

私

ら

し

さ

を

守

る

こ

と

に

も

繋

が

る

の

で

は

な

い

か

と

思

い

ま

す

。

 


