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平
成
元
年
３
月
19
～
21
日　

全
国
高
校
柔
道
選
手
権
大
会　

56
キ
ロ
以
下
級
で
常
松
ゆ
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　

さ
ん
（
中
高
３
年
）
優
勝

        

６
月
20
日　

小
田
中
刻
夷
氏
・
村
長
に
初
当
選

　
　
　
　

７
月
11
日　

札
内
川
上
流
の
慰
霊
碑
完
成　

除
幕
式

　
　
　
　

11
月
12
日　

全
国
青
年
大
会　

柔
道
の
部
68
キ
ロ
以
下
級
で
川
田
隆
さ
ん
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　

75
キ
ロ
以
下
級
で
玉
田
育
士
さ
ん
優
勝　

　
　
　
　

12
月
９
日　

東
京
・
中
札
内
ふ
る
さ
と
会
発
会

　
　
　
　

12
月
18
日　

道
々
中
札
内
停
車
場
線
、
村
道
鉄
道
記
念
公
園
通
開
通
式

　
　
　
　

12
月
25
日　

中
札
内
郵
便
局
新
局
舎
完
成　

開
局
式

平
成
２
年
３
月
15
日　

村
立
診
療
所
開
所

　
　
　
　

７
月
１
日　

や
ま
べ
放
流
祭
（
神
野
美
伽
シ
ョ
ー
他
）
で
１
万
人
の
人
出

　
　
　
　

８
月
18
日　

中
札
内
村
で
「
北
海
道
む
ら
こ
ん
24
」
開
催

　
　
　
　

８
月
18
〜
19
日　

全
国
中
学
校
柔
道
大
会
個
人
戦
中
量
級
で
佐
藤
泰
男
さ
ん　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
中
中
３
年
）
３
位

　
　
　
　

８
月　
　
　

全
戸
に
農
村
情
報
無
線
設
置

　
　
　
　

９
月
１
日　

全
国
初
の
コ
ク
ワ
ワ
イ
ン
（
フ
ラ
シ
ェ
ン
・
キ
ュ
ル
ビ
ス
）
発
売

　
　
　
　

12
月
24
日　

一
本
山
展
望
タ
ワ
ー
完
成

平
成
３
年
３
月
５
日　

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
「
ピ
ー
タ
ン
」、
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
「
ゆ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　

き
ト
ピ
ア
な
か
さ
つ
な
い
」
決
定

　
　
　
　

４
月
１
日　

役
場　

第
２
、
４
土
曜
日
閉
庁
実
施

　
　
　
　

４
月
28
日　

日
高
山
脈
山
岳
セ
ン
タ
ー
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

９
月
22
日　

郷
土
出
身
力
士
・
若
道
山
（
二
子
山
部
屋
）
三
段
目
優
勝

　
　
　
　

10
月
28
日　

上
札
内
郵
便
局
集
配
業
務
廃
止

　
　
　
　

12
月
５
日　

札
内
川
総
合
運
動
公
園
の
整
備
完
了

平
成
４
年
４
月
１
日　

出
産
祝
金
制
度
が
条
例
化
（
第
３
子
以
上
に
15
万
円
支
給
）

　
　
　
　

４
月
15
日　

坂
本
直
行
記
念
館
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

７
月
24
日　

横
路
知
事
ふ
る
さ
と
訪
問
、
坂
本
直
行
記
念
館
視
察　
　
　
　

　
　
　
　

７
月
31
日　

札
内
川
が
初
の
清
流
日
本
一
に

　
　
　
　

７
月
１
日　

中
央
公
園　

憩
い
の
広
場
と
し
て
一
新

　
　
　
　

８
月
20
日　

全
国
中
学
校
選
抜
体
育
大
会
柔
道
男
子
個
人
戦
65
キ
ロ
級
で
寺
井

　
　
　
　
　
　
　
　
　

卓
哉
さ
ん
優
勝　

　
　
　
　

８
月　
　
　

札
内
川
ダ
ム
展
望
台
完
成

　
　
　
　

11
月
９
日　

帯
広
信
用
金
庫
中
札
内
支
店
オ
ー
プ
ン

平
成
５
年
１
月
15
日　

釧
路
沖
地
震
（
震
度
５
）

　
　
　
　

１
月
23
日　

開
拓
記
念
館
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

４
月
１
日　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
中
札
内
恵
津
美
ハ
イ
ツ
」
開
設

　
　
　
　

６
月
22
日　

小
田
中
刻
夷
氏
・
村
長
に
当
選
（
２
期
連
続
無
投
票
）

　
　
　
　

８
月
８
～
９
日　

全
国
高
校
柔
道
大
会
で
中
札
内
高
校　

男
子
団
体
３
位

　
　
　
　

10
月
３
日　

上
札
内
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

10
月　
　
　

十
勝
の
名
木
百
選
に
中
札
内
・
ケ
シ
ョ
ウ
ヤ
ナ
ギ

　
　
　
　

11
月
３
日　

中
札
内
村
と
福
野
町　

姉
妹
町
村
の
提
携
調
印

　
　
　
　

11
月　
　
　

夢
街
道
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
協
議
会
設
立

　
　
　
　

12
月
19
日　

松
前
旗
争
奪
高
校
柔
道
大
会
で
中
札
内
高
校　

全
国
３
位

平
成
６
年
３
月
13
日　

帯
広
・
中
札
内
会
設
立
総
会

　
　
　
　

４
月
８
日　

中
札
内
小
学
校
新
校
舎
完
成

　
　
　
　

４
月
22
日　

十
勝
化
成
工
場
完
成

　
　
　
　

７
月
29
日　

全
国
一
級
河
川　

札
内
川
が
全
国
ト
ッ
プ

　
　
　
　

８
月
21
日　

全
国
中
学
校
柔
道
大
会
で
中
札
内
中
学
校　

団
体
戦
３
位

平
成
７
年
１
月
20
日　

カ
ン
ト
リ
ー
プ
ラ
ザ
完
成

　
　
　
　

２
月
７
日　

な
か
と
か
ち
浄
水
場
完
成

　
　
　
　

３
月
12
日　

第
１
回
全
十
勝
雪
合
戦
大
会

　
　
　
　

３
月
25
日　

米
国
ワ
シ
ン
ト
ン
州
エ
ル
マ
市
へ
青
少
年
国
際
交
流
派
遣
開
始　

　
　
　
　

４
月
１
日　

中
札
内
村
完
全
週
休
二
日
制
を
導
入

平
成
８
年
２
月
５
日　

第
16
回
全
国
中
学
ス
ケ
ー
ト
・
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
大
会
で
川
田
知

　
　
　
　
　
　
　
　
　

範
さ
ん
五
百
メ
ー
ト
ル
２
位

　
　
　
　

８
月
７
日　

中
札
内
村
ア
グ
リ
パ
ー
ク
が
道
の
駅
指
定

　
　
　
　

８
月
８
日　

相
原
求
一
朗
美
術
館
開
館

　
　
　
　

９
月
５
～
６
日　

全
国
絵
画
公
募
「
第
一
回
北
の
大
地
展
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
」
審
査
会

平
成
９
年
２
月
１
～
２
日　

第
１
回
中
札
内
ス
レ
ッ
ド
・
ド
ッ
ク
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　

４
月
１
日　

中
札
内
み
の
り
園
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

６
月
17
日　

小
田
中
刻
夷
氏
・
村
長
に
当
選
（
３
期
連
続
無
投
票
）

　
　
　
　

本日より新元号「令和」

「平成」31年間を振り返る
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈前編〉４月１日に新元号「令和」が発表され、５月１日より施行されました。

「平成」の31年間は、皆さんにとってどのような時代だったでしょうか。

５月号と６月号にわたり、中札内村で起こった主な出来事について振り返ります。

前編の今回は「平成」元年から15年の間についてです。

「こんなことあったね」と思い出話に花を咲かせてみませんか。

日高山脈山岳センター
オープン

小田中刻夷氏、村長に
初当選

村内で「むらこん24」開催

村立診療所開所
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３
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～
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手
権
大
会　

56
キ
ロ
以
下
級
で
常
松
ゆ
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　

さ
ん
（
中
高
３
年
）
優
勝

        

６
月
20
日　

小
田
中
刻
夷
氏
・
村
長
に
初
当
選

　
　
　
　

７
月
11
日　

札
内
川
上
流
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５
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札
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総
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成
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月
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３
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月
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日　
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ン
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月
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事
ふ
る
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と
訪
問
、
坂
本
直
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記
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館
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７
月
31
日　

札
内
川
が
初
の
清
流
日
本
一
に

　
　
　
　

７
月
１
日　

中
央
公
園　

憩
い
の
広
場
と
し
て
一
新

　
　
　
　

８
月
20
日　

全
国
中
学
校
選
抜
体
育
大
会
柔
道
男
子
個
人
戦
65
キ
ロ
級
で
寺
井

　
　
　
　
　
　
　
　
　

卓
哉
さ
ん
優
勝　

　
　
　
　

８
月　
　
　

札
内
川
ダ
ム
展
望
台
完
成

　
　
　
　

11
月
９
日　

帯
広
信
用
金
庫
中
札
内
支
店
オ
ー
プ
ン

平
成
５
年
１
月
15
日　

釧
路
沖
地
震
（
震
度
５
）

　
　
　
　

１
月
23
日　

開
拓
記
念
館
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

４
月
１
日　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
中
札
内
恵
津
美
ハ
イ
ツ
」
開
設

　
　
　
　

６
月
22
日　

小
田
中
刻
夷
氏
・
村
長
に
当
選
（
２
期
連
続
無
投
票
）

　
　
　
　

８
月
８
～
９
日　

全
国
高
校
柔
道
大
会
で
中
札
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男
子
団
体
３
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月
３
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公
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ル
フ
場
オ
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プ
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10
月　
　
　

十
勝
の
名
木
百
選
に
中
札
内
・
ケ
シ
ョ
ウ
ヤ
ナ
ギ

　
　
　
　

11
月
３
日　

中
札
内
村
と
福
野
町　

姉
妹
町
村
の
提
携
調
印

　
　
　
　

11
月　
　
　

夢
街
道
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
協
議
会
設
立

　
　
　
　

12
月
19
日　

松
前
旗
争
奪
高
校
柔
道
大
会
で
中
札
内
高
校　

全
国
３
位

平
成
６
年
３
月
13
日　

帯
広
・
中
札
内
会
設
立
総
会

　
　
　
　

４
月
８
日　

中
札
内
小
学
校
新
校
舎
完
成

　
　
　
　

４
月
22
日　

十
勝
化
成
工
場
完
成

　
　
　
　

７
月
29
日　

全
国
一
級
河
川　

札
内
川
が
全
国
ト
ッ
プ

　
　
　
　

８
月
21
日　

全
国
中
学
校
柔
道
大
会
で
中
札
内
中
学
校　

団
体
戦
３
位

平
成
７
年
１
月
20
日　

カ
ン
ト
リ
ー
プ
ラ
ザ
完
成

　
　
　
　

２
月
７
日　

な
か
と
か
ち
浄
水
場
完
成

　
　
　
　

３
月
12
日　

第
１
回
全
十
勝
雪
合
戦
大
会

　
　
　
　

３
月
25
日　

米
国
ワ
シ
ン
ト
ン
州
エ
ル
マ
市
へ
青
少
年
国
際
交
流
派
遣
開
始　

　
　
　
　

４
月
１
日　

中
札
内
村
完
全
週
休
二
日
制
を
導
入

平
成
８
年
２
月
５
日　

第
16
回
全
国
中
学
ス
ケ
ー
ト
・
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
大
会
で
川
田
知

　
　
　
　
　
　
　
　
　

範
さ
ん
五
百
メ
ー
ト
ル
２
位

　
　
　
　

８
月
７
日　

中
札
内
村
ア
グ
リ
パ
ー
ク
が
道
の
駅
指
定

　
　
　
　

８
月
８
日　

相
原
求
一
朗
美
術
館
開
館

　
　
　
　

９
月
５
～
６
日　

全
国
絵
画
公
募
「
第
一
回
北
の
大
地
展
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
」
審
査
会

平
成
９
年
２
月
１
～
２
日　

第
１
回
中
札
内
ス
レ
ッ
ド
・
ド
ッ
ク
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　

４
月
１
日　

中
札
内
み
の
り
園
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

６
月
17
日　

小
田
中
刻
夷
氏
・
村
長
に
当
選
（
３
期
連
続
無
投
票
）

　
　
　
　

常松ゆかさん、全国高校
柔道選手権大会で優勝

全
国
中
学
校
柔
道
大
会

で
佐
藤
泰
男
さ
ん
３
位

全国中学校選抜柔道
で寺井拓哉さん優勝川田和範さん、全

国スケート大会で
２位

中
札
内
高
校
、

松
前
旗
争
奪
大

会
で
全
国
３
位

中体連全国大会で柔道
３位

エルマ市への交流派遣開始

第
一
回
雪
合
戦
大
会

カントリープラザ完成 中央公園

全国青年大会柔道の部で
川田隆さん、玉田育士さ
ん個人優勝

スポーツ大活躍！

帯広信用金庫中札内支店オー
プン
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８
月
２
日　

中
札
内
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
完
成

　
　
　
　

８
月
８
日　

相
原
求
一
朗
美
術
館
別
館
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

８
月
27
日　

開
村
50
周
年
記
念
・
村
の
イ
メ
ー
ジ
ソ
ン
グ
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川
田 

知
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さ
ん
（
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札
内
中
学
校
教
諭
）

　

平
成
の
時
代
を
、
ス
ケ
ー
ト
で
全
力
で
駆
け

抜
け
た
の
が
川
田
知
範
さ
ん
で
す
。

　

中
学
・
高
校
時
代
に
全
国
大
会
で
活
躍
。
大

学
時
代
に
は
平
成
13
年
と
14
年
の
２
年
連
続
で

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
出
場
し
、
14
年
に
は
５
百

メ
ー
ト
ル
で
３
位
入
賞
と
い
う
快
挙
を
成
し
遂

げ
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
母
校
の
中
札
内
中
学
校
で
保
健
体
育

の
教
員
と
し
て
教
壇
に
立
ち
、
現
在
も
ス
ケ
ー

ト
に
携
わ
り
、
帯
広
の
ク
ラ
ブ
で
指
導
者
と
し

て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

川
田
さ
ん
に
は
「
ど
の
世
界
で
も
常
に
勉
強

を
続
け
る
こ
と
が
大
事
」
と
い
う
思
い
が
あ
り

ま
す
。
指
導
す
る
子
ど
も
た
ち
に
も
「
ス
ケ
ー

ト
を
通
し
て
人
間
力
を
高
め
て
ほ
し
い
」
と
語

り
ま
す
。

　

新
た
な
元
号
「
令
和
」
の
時
代
に
期
待
し
た

い
こ
と
は
？

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
も
出
場
し
た
「
石
澤
志
穂

さ
ん
、
押
切
美
紗
紀
さ
ん
に
続
く
選
手
が
出
て

き
て
ほ
し
い
」
と
の
こ
と
で
す
。「
中
札
内
に

は
有
望
な
選
手
が
た
く
さ
ん
い
る
。
期
待
で
き

る
の
で
は
」。

　

「
令
和
」
の
時
代
に
は
新
た
な
ス
タ
ー
が
誕

生
し
、
中
札
内
を
沸
か
せ
て
く
れ
る
こ
と
を
期

待
し
た
い
で
す
ね
。

北海道中学校
スケート大会
で男子2000メ
ートルリレー
優勝

小泉淳作美術館オープン

帯広市・芽室町・中札内村
任意合併協議会設置

埼玉県川越市と
友好都市盟約調印
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彩りプラス
協力店はの
ぼりが目印

昨年度410名の方に参加いただきました「タニタ式健康ポイント☆スタート事業」。

今年度より名称を変更し、更に充実した内容で「七色献立プロジェクト　健康ポイント事業」をスター

トします。ポイント付与は６月１日（土）から開始となります。

●対象者　中札内村在住または、村内で勤務されている18歳以上の方

●事業の流れ

①活動量を計る機器を選択します。

　申し込み時に活動量計またはご自身のスマートフォンどちらを使用するか選択してください。

②歩いてポイントを貯めましょう。

　今年度は1,000歩からポイントが貯まります。

③データをデータ転送機器で健康管理サイト「からだカルテ」へ転送します。

　保健センター、改善センター、文化創造センター、上札内交流館など

④参加者限定イベントや測定などで楽しみながら体に良いことを続けることで自然とポイントが貯まり

　ます。

⑤事業が終了したら、景品（商工会商品券）または寄付コース（新設）を選択します。

　※商品券は500ポイント＝500円で換算

●景品交換期間　令和２年２月10日～３月31日　

更に内容が充実しました！

健康ポイント事業
─七色献立プロジェクト─

　１日1,000歩からポイントが貯まります。１日1,000歩＝２ポイント

　1,000歩～5,000歩  歩数が1,000歩増加するごとに２ポイントずつアップ

　5000歩～10,000歩　歩数が1,000歩増加するごとに５ポイントずつアップ

　●歩数以外のポイント対象事業（一部）

新たなポイント対象事業（一部）

（例）ウォーキング重視タイプ

歩数（月25日）5,000歩、月２回測定 （P）

（例）イベント重視タイプ

歩数（月25日）2,000歩、月１回測定、ｾﾐﾅｰ２回、

関連事業２回 （P）

事業内容 ポイント（P)

（新設）データ送信ポイント １日５P

（新設）北大調査への参加 300P

友人紹介登録・夫婦登録 50P（両者）

健康診断受診 200P

会員限定セミナーへの参加 100P

関連事業への参加 50P

体組成計・血圧計測定 各20P

村内運動施設スタンプラリー 500P

彩りプラス スタンプラリー 300P

筋肉アップチャレンジ 500P　

歩数 測定と
ﾃﾞｰﾀ送信

ｷｯｸｵﾌｾﾐﾅｰ +
北大調査

健康
診断 彩りﾌﾟﾗｽ 筋肉ｱｯﾌﾟ

ﾁｬﾚﾝｼﾞ 合計

2,000 720 500 200 300 500 4,220

歩数 測定と
ﾃﾞｰﾀ送信

ｷｯｸｵﾌｾﾐﾅｰ +
北大調査

健康
診断

彩り
ﾌﾟﾗｽ ｾﾐﾅｰ 関連

事業 合計

800 360 500 200 300 200 100 2,460

●ポイントの貯め方（６月１日～１月31日）

◎普段の生活で１日5,000歩以上歩く方は、歩数のみで2,000P 以上になる可能性があります。

　是非チャレンジコースをご検討ください。

【参加費】新たにチャレンジコースを設定します。

コース名 参加費 ポイント付与
基本コース 無料 ポイント最大1,000円分

チャレンジコース 1,000円 ポイント最大5,000円分

６月

スター
ト！
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　●申し込み方法

　５月７日（火）から、次の３つの方法でお申込みができます。

　◎保健センターへ電話または FAX

　　FAX 申し込み用紙はホームページから印刷できます。

　　TEL（67）2321　FAX（63）4172

　◎インターネット

　　右記のQRコードを携帯電話にかざして読み取ってください。

　　※QRコードが読み取れない場合は、URLを入力してお申し込みください。

　【URL】http://www.karadakarute.jp/nakasatsunai

　※保健センター窓口

　　職員が対応します。お気軽にお越しください。

　本事業は事業所、各種団体等の健康づくりへの取り組みを応援します。

　活動量計やデータ送信機器の購入に対する助成金制度やデータ管理、チャレンジコース参加料の割引な

どを今年度より開始します。詳細は福祉課 保健グループまでお問い合わせください。

キックオフセミナー開催
日　時　５月24日（金）

　　　　昼の部　午後１時～３時

　　　　夜の部　午後６時～８時　※どちらも内容は同じです。

場　所　改善センター２階　大集会室

内　容　体組成測定会、事業説明、活動量計受け渡し（新規の方のみ）、

　　　　参加費の納入（チャレンジコース希望の方）

申し込み期日　５月21日（火）福祉課　保健グループ　TEL 0155-67-2321　FAX 0155-63-4172

参加ポイント＋
北大調査への協力で500P 付与！

Q R コード

　会社ぐるみで取り組みを行った（有）十勝リサイ

クル（時安徹社長）の皆さん。従業員31人全員が活

動量計を身に着け、健康の維持に努めました。

　活動を始めたきっかけを、時安めい子さんは「健

康診断の数値が悪くなっている職員がいるので、健

康を心掛けてほしいという思いで始めた」と話して

くれました。

　成績の上位３名には新年会で賞品が贈呈されるな

ど、皆さんのやる気を促進しているとのことです。

　筋肉量が増えるなどの効果が見え、現在では筋ト

レクラブを発足し、

毎週村民体育館で

筋トレやバドミン

トンで汗を流すほ

ど活動が活発なよ

うです。

　「知らないうちにポ

イントがたまっていた

びっくりした」と話す

のは、昨年の取り組み

で1871ポイントを獲得

して１位となった窪田

幸子さん（４区）です。

　以前は農業をされて

いましたが、市街地に引っ越されてから「何

もすることがないので健康のために」始めた

毎日の散歩を継続しており、ご主人の義正さ

んと一緒に一日７，８千歩を目標にしている

とのこと。

　毎日の積み重ねで「体脂肪が減った」と笑

いながら話してくれました。なかさつダンス

同好会にも所属し、日々体を動かしているこ

とが健康の秘訣のようです。

わたしの健康づくり！

５月７日
受け付け開始♪

ぜひ
ご参加ください！
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選
挙
結
果　

　

任
期
満
了
に
伴
う
中
札
内
村
議
会
議
員
選
挙
が
４
月
16
日
に
告
示
さ
れ
、
定
数
８
人
に
対

し
７
人
が
立
候
補
し
、
定
数
内
の
た
め
無
投
票
で
当
選
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
選
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

中
札
内
村
議
会
選
挙　

選
挙
結
果

北嶋 信昭（71）
（無所属・現）

村議会議員選挙当選者（立候補届け出順・敬称略）

船田 幸一（66）
（無所属・新）４月22日に当選証書が授与されました

黒田 和弘（71）
（無所属・現）

大和田　彰子（60）
（無所属・新）

中井 康雄（64）
（無所属・現）

宮部 修一（61）
（無所属・現）

中» 千尋（70）
（無所属・現）

第
19
回
統
一
地
方
選
挙

北
海
道
知
事
・
道
議
会
議
員
選
挙

　

北
海
道
知
事
の
投
票
が
４
月
７
日
、
午
前
７
時
か
ら
午

後
６
時
ま
で
村
内
２
か
所
の
投
票
所
で
一
斉
に
行
わ
れ
ま

し
た
。各
選
挙
の
中
札
内
村
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
各
候
補
者
の
得
票
結
果
（
届
出
順
）】

　

石
川　

と
も
ひ
ろ　

（
無
所
属
・
新
） 

１
，
１
２
１
票

　

鈴
木　

直
道　
　
　

（
無
所
属
・
新
） 

１
，
３
２
５
票

　

無
効
票　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

１
８
票

  

な
お
、
北
海
道
議
会
議
員
選
挙
（
十
勝
地
域
選
挙
区
）

【
当
日
有
権
者
数
】　
　
　
　
　
　
　
　

 
３
，
２
３
０
人

　【
投
票
率
お
よ
び
投
票
者
数
】

　
　
　
　
　
　
　
　

７
６
・
２
８
％　

 

２
，
４
６
４
人

は
定
数
内
の
た
め
無
投
票
で
当
選
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
谷
と
お
る
（
自
民
・
現
）

　

池
本　

柳
次
（
無
所
属
・
現
）

　

き
た　

龍
一
（
自
民
・
現
）

　

小
泉
ま
さ
し
（
立
憲
・
新
）
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３ 中札内花咲くコンサート

〜花咲く丘に美しい歌声が響きわたる〜 開場/12:00　開演/13:30

開演/11:00

会場/六花の森 特設ステージ

出演/大黒摩季、松崎しげる、半崎美子一流歌手の歌声をお楽しみください
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第一回行政区長会議を開催しました平成31年度

　４月９日、平成31年度の第一回行政区長会議を改善センタ

ーで開催しました。

　会議の冒頭で村長から各行政区長に委嘱状を交付。村長が

執行状況報告を兼ねてあいさつした後、村からは平成31年度

の予算・事業の概要説明や各担当からのお知らせ等が報告さ

れました。

　その後、行政全般に関する意見交換が行われ、各区長から

地域の問題についての意見や提言が出されました。

　主な質問、回答内容は次のとおりです。

行
政
区
長
紹
介
（
敬
称
略
）

【質問・意見】会館の植樹の助成金はあるのか。

【回答】ふるさとづくり事業の助成金がある。

【質問・意見】高速道路の通行止めの際、情報無

線やメール配信等で知らせてほしい。

【質問・意見】防風林の伐採の影響のせいか、吹

き溜まりで道路が埋まっている。風が強いときは

除雪してほしい。

【回答】風の強い日は対応しているが、時間等の

関係もある。連絡をもらえれば対応できる。

【質問・意見】東５線38号の交差点について事故

が頻繁に起きている。点滅信号等を付けてほしい。

【回答】設置については村ではなく公安委員会に

なるので、公安委員会には要望してみたい。

【質問・意見】更別村と本村との境の道路が整備

されない。対応してほしい。

【回答】更別村と確認する。住民の意見を聞きな

がら対応していきたい。

【回答】検討したい。

　中札内村コミュニティ・スクール（ＣＳ）では、昨年からウォー

キングに親しみ健康づくりに取り組んでいる方などに登下校の時間

帯に通学路をコースとして通行し、子どもたちと「あいさつ」を交

わしてもらうよう協力を呼びかけています。

　春は、新一年生が慣れない通学路を歩いて登校します。「あいさつ」

と「笑顔」で一緒に見守っていきませんか。

　詳しくはＣＳポータルサイトをご覧ください。

　歩いてつながる 心の輪
　　　通学路もウォーキングコースに！

中札内村Ｃ S

元
更
別

今
野 

由
男

南
札
内

香
田 

隆
彦

西
札
内

三
上 

靖
裕

新
札
内
南

岡
田 

滿
博

新
札
内

渡
部 

文
徳

東
戸
蔦
２

武
田 

正
樹

東
戸
蔦
１

内
山 

秀
一

西
戸
蔦

山

田　

学

中
戸
蔦

中

山　

晃

上
札
内

砂
田 

仁
司

元
札
内

中
村 

祐
保

南
常
盤

大
島 

克
仁

常
盤

道
見 

政
和

栄

眞
野 

盛
昭

と
き
わ
野

木

村　

誠

め
ぐ
み
区

干
場 

敏
行

ひ
ば
り
ヶ
丘

大
和
田
貢
一

泉　

区

髙
橋 

信
男

６　

区

川

田　

学

５　

区

藤
田 

博
之

４　

区

鳥
倉 

徳
行

３　

区

佐
藤 

克
之

２　

区

米
山 

富
二

南
１
区

曽
根 

俊
明

北
１
区

馬
渕 

俊
一

興
農
区

加
茂 

久
人

協　

和

真
鍋 

拓
也

元
大
正

小
畑 

昌
弘

新　

生

川
田 

一
幸

共　

栄

垰
田 

隆
志

興　

和

熊
谷 

徹
也

行
政
区

区　

長



入学・入園おめでとう！
やわらかな春の日差しの中、村内の各保育園、学校で入園式・入学式が行われました。

気持ちも装いも新たに、それぞれの第１歩を歩み始めました。

４月９日 中札内高等養護学校
新しい仲間との学校生活を楽しんでください！

４月８日 中札内中学校
部活に勉強に大変だけど、一生懸命頑張ろう！

４月８日 上札内小学校
歓迎の花束を贈呈。一緒に仲良く過ごそうね！

４月１日 上札内保育園（進級式）
進級式です！今年もたくさん遊ぼうね！

４月１日 中札内きらきら保育園
元気いっぱいの子どもたちが入園しました！

４月８日 中札内小学校
緊張した面持ち…。これから６年間、よろしくね！
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①出身地　②前任校　③コメント

教 職 員 紹 介
４月から新たに村に着任した教職員の皆さんを紹介します。

上
札
内
小
学
校　

教
頭岩い

わ

佐さ　

隆
り
ゅ
う

二じ 

さ
ん

①
音
更
町

②
士
幌
町
立
西
上
音
更
小
学
校

③
９
年
ぶ
り
に
再
び
本
村

で
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔

の
た
め
に
尽
力
い
た
し
ま
す
。

中
札
内
小
学
校　

教
諭岩い

わ

井い　

洋ひ
ろ

美み 

さ
ん

①
浦
幌
町

②
羅
臼
町
立
春
松
小
学
校

③
枝
豆
を
は
じ
め
、
美
味

し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
中
札
内
に
来
ら
れ

て
う
れ
し
い
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

上
札
内
小
学
校　

教
諭助す

け
が
わ川　

真ま

澄す
み 

さ
ん

①
岩
手
県
大
槌
町

②
中
札
内
小
学
校

③
今
ま
で
の
職
業
経
験
を

生
か
し
、
常
に
謙
虚
な
姿
勢
で
子
ど
も
た
ち
と

関
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
札
内
中
学
校　

教
諭松ま

つ

田だ 

ひ
ろ
し 

さ
ん

①
神
奈
川
県

②
池
田
町
立
池
田
中
学
校

③
「
伝
え
ら
れ
行
動
で
き

る
活
気
あ
る
学
校
」
を
作
り
上
げ
る
た
め
、
全

力
を
尽
く
す
教
師
と
な
り
頑
張
り
ま
す
。

中
札
内
中
学
校　

教
諭安あ

食じ
き　

正ま
さ

人と 

さ
ん

①
旭
川
市

②
清
水
町
立
御
影
中
学
校

③
中
札
内
中
学
校
に
一
日

も
早
く
慣
れ
、
生
徒
と
共
に
目
標
に
向
か
っ
て

勇
往
邁
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
札
内
中
学
校　

教
諭小こ

山や
ま　

俊
と
し
ひ
こ彦 

さ
ん

①
三
笠
市

②
幕
別
町
立
糠
内
中
学
校

③
30
年
間
村
民
と
し
て
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
中
札
内
の
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
全
力
で
頑
張
り
ま
す
。

中
札
内
小
学
校　

校
長大お

お

熊く
ま　

孝た
か

史し 

さ
ん

①
夕
張
市

②
芽
室
南
小
学
校

③
花
と
緑
と
ア
ー
ト
の
村

へ
、
何
か
不
思
議
な
縁
に
導
か
れ
、
再
び
の
赴

任
で
す
。
児
童
の
た
め
に
頑
張
り
ま
す
。

中
札
内
中
学
校　

教
諭花は

な

城し
ろ　

汐し
お

里り 

さ
ん

①
沖
縄
県

②
旭
川
市
立
永
山
南
中
学
校

③
十
勝
の
良
さ
を
活
か
し

た
郷
土
愛
を
育
む
授
業
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

ゆ
た
し
く　

う
に
げ
ー
さ
び
ら
！

中
札
内
中
学
校　

教
諭松ま

つ

尾お　

和か
ず

樹き 

さ
ん

①
札
幌
市

②
豊
頃
町
立
豊
頃
小
学
校

③
中
学
校
の
勤
務
は
初
め

て
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
と
成
長
で
き
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
札
内
小
学
校　

教
諭菅す

が

原は
ら　

良よ
し

子こ 

さ
ん

①
本
別
町

②
池
田
町
立
利
別
小
学
校

③
自
然
に
恵
ま
れ
た
中
札

内
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
、
一
歩
一

歩
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

教
頭

源
み
な
も
と　

一か
ず

広ひ
ろ 

さ
ん

①
夕
張
市

②
北
斗
高
等
支
援
学
校

③
地
域
と
共
に
在
る
学
校

と
し
て
中
札
内
村
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て

ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

校
長

平ひ
ら

井い　

孝た
か

和か
ず 

さ
ん

①
京
都
市

②
月
形
高
等
学
校

③
初
め
て
の
十
勝
で
の
勤

務
で
す
。
生
徒
と
一
緒
に
な
っ
て
学
ん
で
い
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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中
札
内
高
等
養
護
学
校　

教
諭

山や
ま

本も
と　

洋よ
う

一い
ち 

さ
ん

①
様
似
町

②
平
取
養
護
学
校　

静
内

ペ
テ
カ
リ
の
園
分
校

③
謙
虚
な
心
を
忘
れ
ず
、
努
力
を
続
け
た
い
と

思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

教
諭

小こ

山や
ま　

紗さ

智ち

子こ 
さ
ん

①
岩
手
県
釜
石
市

②
中
標
津
高
等
養
護
学
校

③
初
の
十
勝
勤
務
に
な
り

ま
す
。
豊
か
な
自
然
の
も
と
、
元
気
い
っ
ぱ
い

の
生
徒
た
ち
と
と
も
に
頑
張
り
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

教
諭

阿あ

部べ　

枝え

里り

子こ 

さ
ん

①
遠
軽
町

②
小
平
高
等
養
護
学
校

③
新
た
な
地
で
の
勤
務
を

楽
し
み
に
し
て
来
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
学
習

で
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
元
気
に
頑
張
り
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

教
諭

法ほ
う

邑む
ら　

い
ず
み 

さ
ん

①
札
幌
市

②
函
館
盲
学
校

③
中
札
内
に
来
て
空
が
広

い
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。
こ
の
十
勝
で
一
か
ら

ま
た
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

教
諭

田た

中な
か　

和か
ず

賢た
か 

さ
ん

①
中
札
内
村

②
中
標
津
高
等
養
護
学
校

③
生
ま
れ
育
っ
た
中
札
内

の
地
で
働
け
る
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

頑
張
り
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

実
習
助
手

藤ふ
じ

田た　

浩ひ
ろ

江え 

さ
ん

①
北
見
市

②
新
採
用

③
生
徒
た
ち
が
楽
し
い
学

校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
一
緒
に
頑
張
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

事
務
長

田た

村む
ら　

臣し
ん

太た

郎ろ
う 

さ
ん

①
釧
路
市

②
更
別
農
業
高
校

③
隣
町
の
更
別
村
か
ら
赴

任
し
ま
し
た
。２
校
目
の
特
別
支
援
学
校
で
す
が
、

い
ろ
い
ろ
勉
強
さ
せ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

栄
養
教
諭

布ぬ
の

廣ひ
ろ　

知と
も

香か 

さ
ん

①
札
幌
市

②
新
採
用

③
初
め
て
の
こ
と
ば
か
り

で
緊
張
・
困
惑
し
て
い
ま
す
が
、
朝
ド
ラ
か
ら

パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
頑
張
り
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

教
諭

藤ふ
じ

澤さ
わ　

世せ

良ら 

さ
ん

①
札
幌
市

②
新
採
用

③
自
然
豊
か
な
場
所
で
働

け
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。
生
徒
と
一
緒
に

成
長
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

教
諭

大お
お

熊く
ま　

和か
ず

恵え 

さ
ん

①
幕
別
町

②
小
樽
高
等
支
援
学
校

③
再
任
用
で
７
年
振
り
に

十
勝
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
、
体
力
の
続
く
限
り

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
札
内
高
等
養
護
学
校　

寄
宿
舎
指
導
員

長は

谷せ

川が
わ　

和か
ず

生お 

さ
ん

①
愛
知
県

②
帯
広
養
護
学
校

③
今
ま
で
は
、
観
光
で
来

て
い
た
中
札
内
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

気
持
ち
を
切
り
替
え
頑
張
り
ま
す
。
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松ま
つ

本も
と　

景け
い

子こ

教
育
委
員
会
教
育
グ
ル
ー
プ

（
学
校
特
別
支
援
補
助
員
）

西に
し

田だ　

茂し
げ

樹き

教
育
委
員
会
教
育
グ
ル
ー
プ

（
学
校
特
別
支
援
補
助
員
）

九く

く々　

千ち

明あ
き

教
育
委
員
会
教
育
グ
ル
ー
プ

（
学
校
特
別
支
援
補
助
員
）

新規採用正職員

新規採用嘱託職員

村の新採用職員を紹介します
NEW

FAC
E

こ
の
度
、
保
育
士
と
し
て
勤

め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

様
々
な
経
験
を
通
し
て
子
ど

も
た
ち
と
喜
怒
哀
楽
を
共
有

し
、子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
、

村
の
皆
様
と
一
緒
に
、
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
喜
び
合
い

た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

加
か

口
ぐち

 愛
あい

きらきら保育園

猿え
ん

渡ど　

美み

樹き

き
ら
き
ら
保
育
園

中な
か

野の　

安や
す

博ひ
ろ

教
育
委
員
会
教
育
グ
ル
ー
プ

（
学
校
教
育
専
門
員
）

徳と
く

江え　

初は
つ

美み

き
ら
き
ら
保
育
園

知ち

本も
と　

利と
し

江え

き
ら
き
ら
保
育
園

４
月
よ
り
中
札
内
き
ら
き
ら

保
育
園
で
勤
務
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
こ
の
保
育
園
で
働

か
せ
て
い
た
だ
い
た
そ
の
経

験
を
活
か
し
元
気
に
子
ど
も

た
ち
と
関
わ
り
、
村
民
の
皆

様
と
積
極
的
に
交
流
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

水
みず

崎
さき

 幸
ゆき

保
ほ

きらきら保育園

今
年
度
よ
り
保
健
師
と
し
て

採
用
さ
れ
ま
し
た
園
田
で
す
。

初
め
て
の
こ
と
ば
か
り
で
ご

迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
住
民

の
皆
様
の
力
に
な
れ
る
よ
う

頑
張
り
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。園

その

田
だ

 綾
あや

香
か

福祉課保健グループ

４
月
よ
り
施
設
課
施
設
グ
ル

ー
プ
で
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
安
心
・
安
全

な
暮
ら
し
を
実
現
で
き
る
住

ま
い
、
環
境
づ
く
り
の
お
役

に
立
て
る
よ
う
、
精
一
杯
努

力
い
た
し
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

岡
おか

田
だ

 健
けん

太
た

郎
ろう

施設課施設グループ

４
月
１
日
か
ら
中
札
内
消
防

署
に
配
属
さ
れ
た
佐
藤
博
哉

で
す
。
地
元
の
中
札
内
村
の

職
員
と
し
て
働
く
こ
と
が
で

き
て
、
と
て
も
う
れ
し
く
感

じ
て
い
ま
す
。
１
日
で
も
早

く
中
札
内
村
に
貢
献
で
き
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

佐
さ

藤
とう

 博
ひろ

哉
や

中札内消防署

今
年
度
か
ら
総
務
課
に
勤
務

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

幕
別
町
出
身
で
、
昨
年
ま
で

は
教
育
大
函
館
に
在
学
し
て

い
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
分
か

ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、

早
く
仕
事
を
覚
え
て
皆
様
の

お
役
に
立
て
る
よ
う
頑
張
り

ま
す
！

柴
しば

田
た

 翔
しょう

太
た

郎
ろう

総務課企画財政グループ

白し
ら

戸と　

さ
と
み

学
校
給
食
共
同
調
理
場

（
臨
時
調
理
員
）
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　今月は軽自動車税、自動車税の納税通知書が発送されます。

　軽自動車税（村税）は中札内村に、自動車税（道税）は北海道に、そ

れぞれ納付書に記載されている金融機関窓口で５月31日（金）までに納

めてください。※役場窓口では軽自動車税のみ納付できます。

　　　　　　　　　　　▲ ▲ ▲

４月１日現在の登録に基づいて課税します。

※軽自動車税、自動車税の免除について

　障がいのある方が所有、またはその方

のために使用する自動車については、申

請により軽自動車税、自動車税が免除さ

れる場合があります。免除要件がありま

すので、軽自動車は役場、普通自動車は

十勝総合振興局にお問い合わせください。

軽自動車税・自動車税の納付は
５月31日までです

▶軽自動車税

役場住民課

税務出納グループ

℡（６７）２４９２

課税対象車両

■ 軽自動車税対象車両

　原付、50cc のミニカー、自動二輪車、　

　小型特殊自動車、軽自動車

■ 自動車税対象車両

　小型、普通、大型自動車

お問い合わせ

　「住所が変わった」「自動車を売った」「廃車にした」

「車検が切れて継続しない」という場合は手続きが必

要です。手続きをしないと、手元に自動車が無いのに

納税通知が届く（納付の義務があります）などの事態

が発生します。変更があった場合は速やかにお手続き

ください。

▶自動車税

十勝総合振興局

地域政策部納税課

℡（２７）８５３３

登録内容の変更などについて

【変更手続き先と対象車両】

■役 場 窓 口 …125cc までの原付、50cc のミニカー、

　　　　　　　　小型特殊自動車、農耕用特殊自動車

■軽自動車協会…軽自動二輪、軽自動車

■帯広運輸支局…自動二輪 (250cc 超 )、小型、普通、

　　　　　　　　大型自動車

（販売店、修理工場等で手続き代行を行っている場合も

あります。代行の可否、料金等は各店にお尋ねください。）

＼今年も開催！／

実施期間：５月１日～９月３０日

村の食材を使った料理や食品を提供する「食の

応援団のお店」で、お食事やお買い物をしてス

タンプを３つ集めて応募すると抽選で商品券を

プレゼント！詳しくは村

ホームページまたは参加

店で配付する応募用紙を

ご覧ください。

食の応援団のお店スタンプラリー

Sample
天皇陛下御在位三十年

　記念ダムカードを配布しています！

●配布期間　５月31日（金）まで

●配布場所　北海道開発局が管理しているダム

　　　　　　及び建設中のダム

●お問い合わせ

　国土交通省　北海道開発局　℡011-709-2311

中札内村総合行政推進委員会委員を募集

■募集人員　10人以内（委員数25人以内の内10人

　　　　　　を募集します）

■応募資格　村内に居住する18歳以上の方

■募集期間　５月20日（月）まで

■任　　期　令和３年６月までの２年間

■応募先・お問い合わせ先

　総務課企画財政グループ　℡（６７）２４９１

住民の皆さんに行政と対等のパートナーと

して主体的に村づくりに関わっていただく

ため、村では総合行政推進委員会を設置し

ています。

推進委員会では、村長の諮問等に応じ、ま

ちづくり計画や重要政策などについて調

査・審議を行いますが、次期委員会ではま

ちづくり基本条例の見直しや政策評価の村

民評価を行う予定です。
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★村ホームページの図書館コーナーに新着図

　書案内を掲載しています。（毎週更新）

か

○おしりたんてい

　　　ププッブラウンものがたり

○おしりたんてい

　　　ププッふめつのせっとうだん

○メアリと魔女の花

○忍たま乱太郎の宇宙大冒険

○ざんねんないきもの事典

○シン・ゴジラ

○グレイテスト・ショーマン

○君の膵臓を食べたい

○オリエント急行殺人事件

○パイレーツ・オブ・カリビアン　５

　　　　　　　　　　　　　　最後の海賊

★ 新着ＤＶＤのご紹介！

椅子に座ったまま、立ち上

がったついでに…など、簡

単に行えるストレッチが、

原因・部位・目的別にイラス

トで分かりやすく紹介され

ています。気付いた時のス

トレッチで、その日のうち

に疲れをリセットしません

か？　 　[一般書]

「疲労回復ストレッチ」　小林邦之/監修

な さつ いな 館書 だより図
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ

★ ５月のおすすめ図書★ ５月のおすすめ図書

★ お知らせ★ お知らせ

「メール即レス」、「みんな仲

良く」、「話せばわかる」…そ

んな友達関係が本当はちょ

っとキツイよと思う人も、

複雑な人間関係の中で必要

以上に傷つかず、しなやか

に生きられるようになる考

え方を教えてくれる１冊で

す。　　　　　　 [児童書]

図書館で絵本の読み聞かせをしています。申

込は不要です。お友達やご家族とぜひお越し

ください。

【日　時】　５月11・25日（土）

　　　　　10：30～11：00

【場　所】　図書館　おはなしるーむ

★ 土曜日おはなし会 

図書館では、所蔵している図書や雑誌等が正

しい場所におかれているかを一冊ずつ全て確

認する作業を、年に一度実施しています。こ

の期間は図書館の利用ができませんので、図

書等の返却は図書館前の返却箱へ入れてくだ

さい。

【期　間】５月13日（月）～17日（金）

★ 特別書架整理休館について

書名、著者名、出版社などさまざまな情報か

ら中札内村図書館が所蔵している図書等を探

すことができます。また、図書館にて WEB

貸出しの申込みをすると、貸出中の本には直

接予約できるようになります。

【検索方法】村ホームページの図書館ページ

内にある「蔵書検索」ボタンを押してね！

★ インターネットで図書館の本が
　 検索できるようになりました 図書館や村内保育園・小学校で絵本の読み聞

かせをしたり、図書館行事のお手伝いを一緒

にしませんか。随時募集していますので、興

味のある方は図書館へご連絡ください。

【連絡先】中札内村図書館

　　　　  ℡（６７）２２６１

★ 図書館ボランティア募集中

「友だち幻想　人と人の<つながり>を考える」
菅野仁/著
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カメラルポ

　４月17日、中札内小学校で交通安全について学ぶ「青

空教室」が行われました。

  中札内駐在所の和田健久所長から、交通ルールや自転

車の乗り方などについて説明がありました。

　その後、児童たちは路上に出て、交通安全指導員に見

守られながら歩行や自転車の訓練を行いました。

　最後に和田所長や渡部正俊指導長から講評があり、児

童たちは交通安全の大切さについて学んだようでした。

中札内小学校で青空教室
交通安全について学んだよ

　４月12日、アメリカ・ハワイ州を３月24日から31日の

日程で訪問した中札内中学校生徒７人が髙橋教育長に帰

村報告を行いました。

　ハワイ州への訪問は今年が初めて。報告会では、訪問

中の楽しい思い出を述べたほか、「英語を使ってのコミ

ュニケーションはとても難しかったが、事前研修の成果

を発揮できた」「この経験を自分の将来や中札内村のた

めに活かしていきたい」などと、派遣研修で学んだこと

や今後の意気込みについて報告がされました。

ハワイ州訪問の中学生が帰村報告
貴重な体験や楽しかった思い出を胸に

　４月12日、村の高齢者大学「ポロシリ大学」の今年度

の入学式が行われました。今年度は７人の新入学生を含

めて79人が入学。学生を代表して学級長の久保寧男さん

が「優しい先輩たちばかりなので安心して大学生活を過

ごしてください」とあいさつを述べました。

★ポロシリ大学では学生を随時募集しています。村内在

住の60歳以上の方が対象で、活動内容は月１回の授業　

とクラブ活動、研修旅行などです。

　お申込みは教育委員会（℡６７－２９２９）まで。

ポロシリ大学　入学式
生涯学習！生涯チャレンジ

　４月８～10日の三日間、永井工業株式会社（永井俊浩社

長）の帯広工事事務所の職員が中札内小学校前で交通安全

街頭啓発を行いました。延べ28名の職員が交通安全の旗を

掲げ、通学する児童を優しく見守りました。

　今年で３年目の取り組み。雪が降るまでの期間は、小学

校前などに交通安全啓発ののぼり旗も設置されます。

　永井俊彦専務は「子どもたちが安全に通学できるように

地域貢献事業として行った。来年以降も実施したい」と話

していました。

永井工業株式会社が地域貢献事業

子どもたちが安全に通学できるように
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暮らしの告知板

　

今
年
度
も
生
ご
み
処
理
へ
の
理
解

と
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
の
意
識
啓
発
を

目
的
に
、
村
民
の
皆
さ
ん
に
堆
肥
を

還
元
し
ま
す
。

●
配
布
日
時　

５
月
21
日
・
22
日

　

午
前
９
時
半
～
正
午
ま
で

●
配
布
場
所　

上
札
内
基
線

　

中
札
内
み
の
り
園
北
側

　

生
ご
み
処
理
施
設

※
な
く
な
り
次
第
終
了

（
肥
料
袋
等
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

●
お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
住
民
グ
ル
ー
プ

　

℡
（
６
７
）
２
４
９
３

　

社
会
福
祉
法
人
ポ
ロ
シ
リ
福
祉
会

で
は
、
就
労
事
業
の
理
解
を
深
め
て

も
ら
う
た
め
、
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ

る
小
枝
の
収
集
・
処
理
を
行
い
ま
す
。

●
収
集
日　

５
月
15
日
（
水
）

※
午
前
９
時
ま
で
に
市
街
地
の
ご
み

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
時
間
厳
守
で
お
願
い
し
ま
す
）

●
収
集
の
条
件

・
庭
木
の
小
枝
に
限
定
し
ま
す
。

・
束
（
長
さ
１
㍍
以
内
、
太
さ
30
㌢

以
内
）
に
し
て
、
必
ず
ひ
も
等
で
結

ん
で
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
ん
ず

　

℡
（
６
９
）
４
５
６
６

　

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日

で
す
。

　

村
で
は
、
啓
発
活
動
の
一
環
と
し

て
、
特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
い
た

し
ま
す
。

●
日
時　

６
月
３
日
（
月
）

　
　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時
半

●
場
所　

改
善
セ
ン
タ
ー　

会
議
室

●
お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
住
民
グ
ル
ー
プ

　

℡
（
６
７
）
２
４
９
３

●
日
時　

５
月
12
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
11
時

●
場
所　

中
札
内
郵
便
局
横
駐
車
場

●
お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
住
民
グ
ル
ー
プ

　

℡
（
６
７
）
２
４
９
３

　

釧
路
弁
護
士
会
主
催
に
よ
る
無
料

法
律
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

●
日
時　

５
月
21
日
（
火
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

●
場
所　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

１
階　

会
議
室

●
予
約
受
付
期
間

　

５
月
13
日
（
月
） 

～
17
日
（
金
）

●
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課
総
務
グ
ル
ー
プ

　

℡
（
６
７
）
２
３
１
１

　

農
地
中
間
管
理
機
構
か
ら
農
地
の

借
り
受
け
を
希
望
す
る
方
を
随
時
募

集
し
て
い
ま
す
。

●
借
受
希
望
者
の
有
効
期
限

　

応
募
締
め
切
り
か
ら
５
年
間

　

※
す
で
に
希
望
を
提
出
し
て
い
る

　

場
合
は
応
募
す
る
必
要
は
あ
り
ま

　

せ
ん
。

●
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

産
業
課
産
業
グ
ル
ー
プ

　

℡
（
６
７
）
２
４
９
５

　

※
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

！

農家の畑には入らないでください !

ージャガイモシストセンチュウの
侵入防止のためにー

　ジャガイモシストセンチュウは、ジャガイモ

の収量を大幅に減らしてしまう病害虫です。

　この害虫は、一度畑に発生してしまうと完全

に根絶させることが難しいため、中札内村で万

が一発生した場合、村の畑作農家は大きな被害

を受けることになります。村への侵入を防ぐた

めに、次のことにご協力をお願いします。

道内の美しい村加盟町村を巡る

スタンプラリー実施中

4.19（金）▶▶ 10.31（木）

加盟町村の道の駅に置いてあるスタンプを集め

て「美しい村」の特産品をゲット！

【実施場所】

美瑛町、赤井川村、標津町、鶴居村、京極町、

黒松内町、江差町、江部乙、清里町、中札内村

【賞品・抽選方法】

９町村１地域のうち５か所、８か所、及び全制

覇（９町村１地域）された方の中から抽選で道

内加盟町村の特産品をプレゼントします。

○５か所制覇～3,000円相当の特産品

○８か所制覇～5,000円相当の特産品

○完全制覇～10,000円相当の特産品

①無断で畑へ立ち入ったり、車を乗り入

　れたりしないでください。

②家庭菜園でジャガイモを植えるときは、

　正規に販売されている種イモ（店員に

　確認してください）を使用してください。

広報なかさつない　2019�5 18



か
ら
だ
に
や
さ
し
い

Information

A 菜
の
花
コ
ロ
ッ
ケ

　

ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
の
た
め
、
古
着
・
古
布
を
回
収
し

ま
す
。

【
回
収
で
き
る
物
】

衣
類
、
古
布
全
般
、
雑
貨
類
（
靴
、

か
ば
ん
、
ぬ
い
ぐ
る
み
等
）、
ベ
ビ

ー
用
品
、
お
も
ち
ゃ

●
日
時　

５
月
18
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
12
時

●
場
所　

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

●
お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
住
民
グ
ル
ー
プ

　

℡
（
６
７
）
２
４
９
３

　

緊
急
時
に
住
民
へ
の
迅
速
で
確
実

な
情
報
伝
達
が
行
え
る
よ
う
に
、
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓

練
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

●
実
施
日
時　

　

５
月
15
日
（
水
）
午
前
11
時
頃

　

令
和
２
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の

消
防
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
試
験
区
分　

　

大
学
卒
、
短
大
卒
、
救
急
救
命
士

●
試
験
日
程　

６
月
２
日
（
日
）
に

　

一
次
試
験
を
実
施

●
申
込
期
間　

　

５
月
13
日
（
月
）
ま
で

●
試
験
案
内
配
布
場
所
・
お
問
い
合
わ
せ

　

中
札
内
消
防
署

　

℡
（
６
７
）
２
１
１
１

募集種目 応募資格 受付期間 試 験 日

一般曹候補生
18歳以上
33歳未満
の男女

５月15日（水）まで １次　５月25日（土）
２次　６月30日（日）

自衛官候補生 ６月５日（水）まで ６月９日（日）

※入隊時期など詳しくはお問い合わせください。

●お問い合わせ　自衛隊帯広募集案内所　℡（２３）８７１８

い
じ
め
や
不
登
校
、
体
罰
な
ど
の

学
校
教
育
に
関
す
る
悩
み
、子
育
て
・

し
つ
け
な
ど
家
庭
教
育
に
関
す
る
悩

み
な
ど
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
電
話
相
談

　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
１
２
０
（
３
８
８
２
）
５
６

（
無
料
、
毎
日
24
時
間
対
応
）

●
メ
ー
ル
相
談

d
o
k
e
n
-so

d
a
n
@
h
o
k
k
a
id
o
-c.

ed
.jp

※
急
ぎ
の
場
合
は
電
話
相
談
を
利
用　

し
て
く
だ
さ
い
。

●
来
所
相
談

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
土
日
・

　

祝
日
、
年
末
年
始
は
お
休
み
で
す
。）

　

子
ど
も
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　

札
幌
市
中
央
区
北
３
条
西
７
丁
目　
　

　

道
庁
別
館
８
階

※
右
記
の
電
話
相
談
で
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。

※
セ
ン
タ
ー
の
Ｗ
ｅ
ｂ
ペ
ー
ジ
に
、

「
子
ど
も
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

の
相
談
事
例
」
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。
次
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
ご
覧
く
だ

さ
い
。

U
R
L
:h
ttp

://w
w
w
.d
o
k
y
o
i.

p
ref.h

o
k
k
a
id
o
.lg

.jp
/h

k
/ssa

/

so
u
d
a
n
jirei.p

d
f

（
１
食
分
）

　

エ
ネ
ル
ギ
ー　
　
　

５
９
６
㎉

　

塩
分　
　
　
　
　
　

１
．
３
ｇ

【
材
料
】
４
人
分

・
い
も　
　
　
　
　
　
　
　

４
個

・
玉
ね
ぎ　
　
　
　
　

１
／
２
個

・
油　
　
　
　
　
　
　

大
さ
じ
１

・
ハ
ム
み
じ
ん
切
り　

１
０
０
ｇ

　

・
卵 

４
個

　

・
塩
、
こ
し
ょ
う 

少
々

・
砂
糖　
　
　
　

小
さ
じ
１
／
２

・
パ
セ
リ
み
じ
ん
切
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
さ
じ
１

・
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
用
豚
肉　

８
枚

・
塩
、
こ
し
ょ
う　
　
　
　

少
々

・
小
麦
粉　
　
　
　
　
　
　

適
宜

・
と
き
卵　
　
　
　
　
　
　

適
宜

・
パ
ン
粉　
　
　
　
　
　
　

適
宜

・
揚
げ
油　
　
　
　
　
　
　

適
宜

・
せ
ん
切
り
キ
ャ
ベ
ツ　
　

適
宜

・
レ
モ
ン　
　
　
　
　
　
　

適
宜

【
作
り
方
】

①
い
も
は
塩
ゆ
で
し
て
、
つ
ぶ
し

　

て
お
く

②
玉
ね
ぎ
は
み
じ
ん
切
り
に
し
て
、

　

炒
め
て
お
く

③
Ａ
の
卵
を
ほ
ぐ
し
て
調
味
し
、

　

い
り
卵
を
作
っ
て
お
く

④　

①
②
③
と
ハ
ム
と
パ
セ
リ
の

　

み
じ
ん
切
り
を
混
ぜ
て
、
塩
こ

　

し
ょ
う
で
味
を
調
え
る
。
塩
、

　

こ
し
ょ
う
し
た
豚
肉
１
枚
で
く

　

る
り
と
巻
き
、
衣
を
つ
け
て
１

　

８
０
℃
の
油
で
カ
ラ
ッ
と
揚
げ

　

る
⑤
千
切
り
キ
ャ
ベ
ツ
と
レ
モ
ン
を

　

添
え
て
盛
る

◎
豚
肉
を
巻
き
付
け
る
こ
と
で
、

形
が
整
い
、
あ
げ
て
い
る
と
き
の

パ
ン
ク
を
防
ぎ
ま
す
。
じ
ゃ
が
い

も
の
で
ん
ぷ
ん
質
が
、
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
を
包
む
よ
う
に
守
っ
て
い
る
の

で
、
加
熱
調
理
し
て
も
Ｃ
は
壊
れ

に
く
い
と
い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。
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世帯数 １，８９１戸（＋24）

人　口 ３，９１７人（－４）

　男　 １，９００人（－７）

　女　 ２，０１７人（＋３）

平成31年４月15日現在
（　）内は前月比です。

世 帯 と 人 口

お
悔
み
申
し
あ
げ
ま
す

堀　

美
津
子
さ
ん　
　

（
２

区
）

毎月満１歳になられる赤ちゃんを募集し
ています。詳しくは、総務課企画財政グ
ループへお問い合わせください。

稲
守　

樹
い
つ
き 

ち
ゃ
ん

パパ翔平　ママ麻璃亜

（ときわ野）

岩
田　

京
き
ょ
う

佳か 

ち
ゃ
ん

パパ学　ママ典子

（ひばりヶ丘）

役
場
住
民
課
窓
口
を

臨
時
開
庁
し
ま
す

●
日
時　

５
月
２
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
12
時

《 

新
元
号
を
追
い
風
に 

》

と
っ
て
戦
争
の
な
い
平
和
な
時
代

で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
世
界
の
グ

ロ
ー
バ
ル
化
と
い
う
新
た
な
〝
戦

い
〟
に
突
入
し
た
時
代
で
も
あ
り

ま
し
た
。
市
場
経
済
拡
大
と
情
報

技
術
革
命
は
世
の
中
を
豊
か
に
、

と
て
も
便
利
に
し
た
反
面
、
利
己

的
で
不
寛
容
な
人
も
多
く
生
み
出

し
ま
し
た
。

誰
か
に
頼
り
づ
ら
い
社
会
。

人
生
１
０
０
年
時
代
を
生

さ
あ「
令
和
」の
幕
開
け
で
す
。

新
元
号
は
「
美
し
い
調
和
」

の
意
で
、「
人
々
が
美
し
く
心
寄

せ
合
う
中
で
文
化
が
生
ま
れ
育
つ
」

と
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
日
本
で
最
も
美
し
く
・
健
康
で
・

文
化
的
な
村
」
を
目
指
す
本
村
に

と
っ
て
力
強
い
追
い
風
で
す
。
人

任
せ
に
せ
ず
、
自
ら
の
意
思
で
マ

チ
づ
く
り
に
関
わ
る
令
和
元
年
と

し
た
い
も
の
で
す
。

か
け
た
セ
リ
フ
。「
ち
ゃ
ん
と
働
け

ば
必
ず
い
つ
か
は
報
わ
れ
る
日
が
来

る
。（
中
略
）
人
は
人
を
あ
て
に
す

る
者
を
助
け
た
り
は
せ
ん
。
逆
に
自

分
の
力
を
信
じ
て
働
い
て
い
れ
ば
き

っ
と
誰
か
が
助
け
て
く
れ
る
も
ん
じ

ゃ
」。
多
く
の
視
聴
者
の
感
動
を
呼

び
ま
し
た
が
、
私
に
は
利
己
的
で
他

人
本
願
志
向
な
現
代
の
風
潮
を
戒
め

る
、
マ
チ
づ
く
り
の
本
質
を
突
い
た

言
葉
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

母
な
る
秀
峰
・
ポ
ロ
シ
リ
岳
の
ご
と
く
、

美
し
く
て
雄
大
な
心
持
ち
で
中
札
内
村
が

包
ま
れ
ま
す
よ
う
に

き
る
に
は
、
何
と
も
心
も
と
な

い
話
で
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
は

人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
の
進

み
の
早
い
地
方
ほ
ど
深
刻
度
の

高
い
問
題
と
言
え
ま
す
。
現
状

は
打
破
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う

か
。
私
は
「
人
は
変
わ
れ
る
」

と
確
信
し
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、ま
ず
自
ら
が
変
わ
る
こ
と
。

自
分
の
意
思
で
行
動
し
、
寛
容

な
心
持
ち
で
支
え
合
え
る
社
会

へ
。
自
分
の
歩
幅
で
一
歩
を
踏

み
出
し
て
ほ
し
い
の
で
す
。

Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説

「
な
つ
ぞ
ら
」（
第
４
話
）

に
印
象
的
な
場
面
が
あ
り
ま
し

た
。
頑
固
じ
い
さ
ん
柴
田
泰
樹

（
草
刈
政
雄
）
が
ヒ
ロ
イ
ン
奥

原
な
つ
（
粟
野
咲
莉
）
に
語
り

「
平

成
」が
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

こ
の
30
余
年
は
日
本
に

ー 村長・森田のコラム ー

見る

聞く

思う
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