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　雨の強さや降り方によって、災害が発生する危険性が異なります。雨の降

り方の違いを事前に知っておくことで、いざという時の判断に役立ちます。

雨
の
強
さ
（
予
報
用
語
）

やや強い雨
１時間に10～20㎜

強い雨
１時間に20～30㎜

激しい雨
１時間に30～50㎜

非常に激しい雨
１時間に50～80㎜

猛烈な雨
80㎜以上

地面からの跳ね返り
で足元がぬれる 傘をさしてもぬれる 傘は全く役に立たなくなる

具
体
的
な
様
子
と
災
害
危
険
性

●ザーザーと降る。
●雨の音で話し声
　が良く聞き取れ
　ない。
●地面一面に水た
　まりができる。
●この程度の雨で
　も長く続く時は
　注意が必要。

●どしゃ降り。
●車の場合、ワイ
　パーを速くして
　も見づらい。
●側溝や下水、小
　さな川があふれ、
　小規模の崖崩れ
　が始まる。

●バケツをひっく
　り返したように
　降る。
●道路が川のよう
　になる。
●車の場合、高速
　走行時、車輪と
　路面の間に水膜
　が生じブレーキ
　が効かなくなる。

●滝のようにゴー
　ゴーと降り続く。
●水しぶきであた
　り一面が白っぽ
　くなり、視界が
　悪くなる。
●車の運転は危険。
●地下室などに雨
　水が流れ込む場
　合がある。

●息苦しくなるよ
　うな圧迫感があり、
　恐怖を感じる。
●大雨による大規
　模な災害が発生
　する恐れが強く、
　厳重な警戒が必要。

気象庁作成資料より

平
成
28
年
８
月
の
連
続
し
た
台
風
に

よ
る
十
勝
管
内
の
災
害
に
つ
い
て
は
、

皆
さ
ん
の
記
憶
に
ま
だ
新
し
い
こ
と

と
思
い
ま
す
。
中
札
内
村
に
お
い
て

も
札
内
川
の
堤
防
の
決
壊
や
施
設
の

流
失
、
橋
脚
付
帯
道
路
の
崩
落
な
ど

甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
ま

た
、
今
年
の
７
月
に
は
西
日
本
を
中

心
と
し
た
豪
雨
に
よ
り
甚
大
な
災
害

が
起
き
、
尊
い
命
が
失
わ
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

日
本
中
で
異
常
気
象
と
叫
ば
れ
て
い

る
中
で
、
平
成
28
年
に
起
き
た
台
風

被
害
の
よ
う
な
災
害
が
い
つ
ま
た
襲

っ
て
く
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

防
ぎ
よ
う
の
な
い
自
然
災
害
に
対
し

て
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め

に
災
害
時
の
避
難
行
動
な
ど
を
再
度
、

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

９月１日は防災の日９月１日は防災の日

災害災害はは「自分ごと」「自分ごと」

「雨の強さと降り方」を知ろう！

写真：平成28年の台風被害で

　　　札内川の堤防が決壊
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　水の力はとても強く、大雨による浸水被害が起こった場合、

人や車などは簡単に押し流されてしまいます。浸水被害から

身を守るために、水の力について知っておきましょう。

Pointは「水の深さ（水深）」と「水の流れの速さ（流速）」

　マンホールなどからあふれ出た水の力には、想像を上回る危険性があります。

つまり、水かさが増し、水の流れが速くなればなるほど、水の力も強くなり、

歩いて逃げるのが難しくなります。

浸水時に

人が歩ける水の深さは膝くらいまで。
成人男性でも、膝の高さ（約50㎝）を超える

と歩行困難になります。

　たとえ水深が浅くても、水の流れが速ければ流され

るため、注意が必要です。特に、人は前からの流れに

逆らって踏ん張ることはできても、後ろからの流れに

は足をすくわれやすくなります。

　そうなる前に安全な場所に早期避難しましょう！

　

水の力は想像以上！

水流が２倍になると

水の力（流体力）は４倍に！

水深が２倍になると

水圧は４倍

5050㎝㎝

目安は
膝の高さ

自動車の場合は…

　水の深さが30㎝に達すると、ブレーキ性能が低下します。すぐ

に安全な場所へ移動しましょう。また、30㎝以上になり、エンジ

ンが止まってしまった場合は、すぐに自動車から退出しなければ

なりません。その後、水深が増すと自動車のドアが開かなくなり、

脱出が困難になります。

　大雨洪水による避難時には車を使用しないようにしましょう。
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避難時の心得

　大雨による災害が発生する危険性が高まった時には、早めの

行動を心掛けましょう。

　また、役場から避難に関する呼びかけがあった場合には、速

やかに次のような行動をとってください。

○○地区の皆さん！

大雨・洪水警報が発令されま

した。△△川が増水しています。

避難の準備をしてください。

●いつでも避難できるように

避難の準備を始めましょう。

●ラジオやテレビの放送、役

場からの広報に注意しましょう。

●高齢者の方、乳幼児などがい

る世帯は避難を開始しましょう。

役場からの呼びかけ内容

とるべき行動

避難避難準備
緊急度

●お互いに助け合い、指定さ

れた避難所にすみやかに避難

を始めましょう。

○○地区の皆さん！

△△川の堤防が決壊する恐れ

がありますので、避難をはじ

めてください。

とるべき行動

役場からの呼びかけ内容

避難避難勧告
緊急度

しょう。

●指定された避難場所に直ち

に避難しましょう。

○○地区の皆さん！

△△川の堤防が決壊する危険

があります。直ちに、□□に

避難してください。

とるべき行動

役場からの呼びかけ内容

避難避難指示
緊急度

平成28年の台風による豪雨被害の時に避難された

宮木さんに避難時の様子を伺いました。

避難指示が出た時の状況は？

　主人とテレビを見ながら、札内川の水位情報

が出ていて、危険だねと話していたので、避難

指示が出た時には、驚くことはなかったです。

　ただ、特に避難準備をしていたわけではなか

ったので、急いで子どもたちのものや寝袋、毛

布などを準備しました。実際に持って行ったも

のは普段の外出時とあまり変わりはありません

でしたが、一番下の子が生まれたばかりでした

ので、買い置きしていたオムツを持って、車で

避難所に行きました。

避難所での様子は？

　近所の方がいたので、子どもたちはお友達と

集まってはしゃいでいました。夜中の避難でし

たが、避難所では子どもたちも眠ることができ

ず、朝を迎えました。

　今回の避難は大事には至らず、すぐに家に帰

ることができましたが、避難所での生活が長く

続くと子どもたちの生活リズムが崩れるでしょ

うし、とても疲れるのではないかと感じました。

防災意識に変化は？

　いざ、避難する時になったら、持っていかな

ければならないものが頭に浮かんでこないもの

だと知りました。防災グッズを準備しておくこ

とが一番ですが、最低でも持ち出しリストなど

を作っておくと良いと思います。

　また台風が来て、避難が必要になるようなこ

とがあれば、情報を確認しながら早めの避難準

備を始めると思います。

Interview

早めの行動が大切だと実感

（左）かなたちゃん（中）宮木かおりさん

（右）ひなたちゃん（下）宗幸くん
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キャピタル・ゼンリン
と災害協定を締結

Pickup

お問い合わせお問い合わせ

■役場施設課施設グループ

　℡６７－２４９６

■十勝総合振興局建設指導課

　℡２７－８６０１

ブロック塀などの
安全点検について

Check

　平成30年６月18日に大阪府北部を震源と

する地震によりブロック塀が倒壊し、通行

人が犠牲となる事故が起きてしまいました。

地震などが発生した際にこのような事故が

起きないよう、ブロック造や組積造の塀を

所有（管理）する方は安全点検や対策が必

要になります。

　ご不明な点や心配な

ことがありましたらお

問い合わせください。

北海道防災総合訓練に参加しよう！10/11

【日　時】　10月11日（木）　9：30受付開始　（10：00～13：00訓練予定）

【場　所】　中札内文化創造センター（中札内村東４条南６丁目１－３）

【参加対象】　村内全域の住民

【内　容】　避難所運営ゲーム、避難所設置訓練、非常食の試食など

【参加募集】行政区を通じて参加申込を行うほか、個人や各種団体においても受付　

　　　　　　いたしますので、役場総務課総務グループまでご連絡ください。

【参加申し込み・お問い合わせ】　役場総務課総務グループ　℡（６７）２３１１

　大雨の影響により、土砂崩れや河川の氾濫などが発生したことを想定した北海道主催の防災総

合訓練を実施します。中札内村においては、避難所運営訓練を行い、支援物資受け入れの対応訓

練を行います。

　北海道主催の大規模な防災訓練への参加は数少ない貴重な機会ですので、ぜひご参加ください。

　８月22日、

村と中札内農

村休暇村フェ

ーリエンドル

フを運営する

キャピタル・

ゼンリン株式

会社は「災害

時における電動アシスト自転車等の供給に関す

る協定」を締結しました。

　災害時に貸し出しをしていただける自転車は

電動アシスト自転車とマウンテンバイクです。

災害時に自動車で行くことが困難な場所へ向か

うために、役場職員や消防職員が利用します。

　調印式には同社の西惇夫社長が出席し、森田

村長は「２年前の台風被害の時に、自転車が有

効活用された。今回の協定で自転車を提供して

いただけることで、災害に強い村づくりのため

の強い力となる」と感謝を述べました。

戸蔦大橋が開通します！9/3
平成28年の台風の影響により通行止めになって

いた戸蔦大橋の工事が完了したため開通します。

【日　時】９月３日（月）　９：００～　
Ｎ

至帯広広野

国道236号
至帯広

札
内
川

戸蔦大橋 ガソリンスタンドガソリンスタンド
ＥＮＥＯＳＥＮＥＯＳ

道の駅道の駅
なかさつないなかさつない
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埼玉県川越市・富山県南砺市

の子どもたちと交流しました

村では、友好都市の埼玉県川越市、姉

妹町の富山県旧福野町（現南砺市福野

地域）との交流事業を毎年行っています。

　　埼玉県川越市の中学生が来村

　富山県南砺市福野小学校の児童と村内の小学生は、一年おきに

互いの地を訪れ、交流を行っています。今年は福野小の５・６年

生16人が８月７日から４日間村に滞在し、村の小学５・６年生と

一緒に上札内交流館で宿泊しながら交流を深めました。

　滞在中は、村内見学や農作物の収穫などの体験を楽しみました

が、あいにくの雨でカヌー体験が中止になってしまい、子どもた

ちは残念そうな様子でした。２日目の夜には、バーベキューを満

喫し、福野小の「夜高踊り」、村小学生の「よさこいソーラン」

を披露しあいました。最終日、福野小の児童たちは名残惜しそう

に南砺市への帰路につきました。

　８月５・６日にジュニアアウトドアスクールを足寄町で行い、村内の小学

３・４年生24人が参加しました。

　足寄町へ到着した子どもたちは足寄動物化石博物館を見学した後、宿泊先

のネイパル足寄へ。夕食は、野外炊飯でサブリーダー（村内在住の高校生）

４人のサポートのもと、隠し味を入れるなど工夫し、協力しあいながらカレ

ーライスを作り、夜には花火をしました。２日目にはヒントをもとにポイン

トをたどって足寄町を散策。最後には、焼き板クラフトを作成しました。

　親元を離れて過ごした２日間で、「協力・挑戦・我慢」を成し遂げ、子ど

もたちは一回り成長して村に帰ってきました。

　　富山県南砺市福野小学校の児童が来村

　７月31日から８月３日までの４日間、友好都市・埼玉県川越市

の中学生22人が村に滞在しました。

　川越市の中学生は、村へ到着すると早速、その日の夜にお世話

になるホームステイの受け入れ家族と対面、お宅に宿泊し、バー

ベキューや花火をして楽しむなど交流を深めました。

　２日目からは、中札内中学校を訪問して村中学生から中札内村

について学んだほか、砂防ダムでのカヌー体験やトマト・ジャガ

イモの収穫体験、バター・ピザ作り、村内見学などをし、農業や

食の大切さを実感しながら中札内村の大自然を堪能していました。

　冬休みには中札内中学校の生徒が川越市を訪問する予定です。

　　　

　　

in

小学３・４年生24人が参加小学３・４年生24人が参加

ジュニアアウトドアスクール    足寄ジュニアアウトドアスクール    足寄
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あなたの声をお聞かせください

ホットメールホットメール
■お問い合わせ
　総務課企画財政グループ
　℡（６７）２３１１

◇
村
民
プ
ー
ル
「
す
い
す
い
」
を
通
年

利
用
で
き
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。
南

十
勝
で
冬
も
泳
げ
る
プ
ー
ル
が
な
い
の

で
、他
町
村
か
ら
も
人
が
来
る
と
思
う
。

利
用
料
金
を
上
げ
て
も
冬
に
も
泳
ぎ
た

い
人
た
ち
が
来
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
匿
名
）

ホ
ッ
ト
メ
ー
ル
で
寄
せ
ら
れ
た
ご
意

見
の
回
答
を
し
ま
す
。

村
民
プ
ー
ル「
す
い
す
い
」

の
年
間
利
用
に
つ
い
て

◆
ご
提
案
の
と
お
り
南
十
勝
で
は
、
通

年
で
利
用
で
き
る
プ
ー
ル
は
な
く
、
通

年
利
用
に
つ
い
て
の
ご
意
見
を
他
か
ら

も
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
大

人
で
も
１
０
０
円
で
利
用
で
き
る
よ
う

に
し
て
お
り
、
管
内
で
も
低
い
料
金
で

利
用
し
や
す
く
設
定
し
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
開
館
し
て
お
り
ま
し
た
６
～
９

月
の
利
用
状
況
を
見
ま
す
と
、
暑
い
時

期
は
利
用
者
が
多
く
、
や
は
り
涼
し
く

な
る
と
利
用
者
が
減
る
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
１
日
あ
た
り
の
運
営
費
は

約
６
万
５
千
円
と
他
の
施
設
に
比
べ
大

き
な
負
担
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。た
だ
、

水
泳
は
全
身
運
動
で
あ
り
、
子
ど
も
か

ら
ご
年
配
の
方
ま
で
、
幅
広
い
年
代
で

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

確
か
に
冬
も
泳
ぎ
た
い
人
達
が
多
く

い
る
こ
と
は
理
解
し
て
お
り
ま
す
が
、

当
プ
ー
ル
は
例
年
の
利
用
状
況
や
運
営

費
か
ら
建
築
設
計
の
段
階
で
冬
期
間
の

開
館
を
見
込
ん
だ
設
計
と
な
っ
て
お
り

ま
せ
ん
の
で
、
通
年
で
の
開
館
は
大
変

難
し
い
こ
と
を
ご
理
解
く
だ
さ
い
。　

　
　
　
　
　
　
　
　

（
教
育
委
員
会
）

今
月
号
の
広
報
紙
に
「
ホ
ッ
ト
メ

ー
ル
」
の
用
紙
を
折
り
込
ん
で
い

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
意
見
な
ど
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課
企
画
財
政
グ
ル
ー
プ

　

℡
（
６
７
）
２
３
１
１

みなさんの笑顔を大募集！
ー広報なかさつない１月号の表紙を笑顔でいっぱいにしよう！ー

　あなたの撮った笑顔の写真が、広報なかさつない１月号の表紙

になります。皆さんの笑顔の写真で広報の表紙をいっぱいにして

みませんか。年齢制限はありませんので、ぜひご応募ください。

◆応募方法

　撮影した写真を下記のメールに添付し、投稿

者の氏名、住所、電話番号、被写体の氏名を書

いてご応募ください。

　　s-kikaku@vill.nakasatsunai.hokkaido.jp

　メールで提出できない方は、役場総務課企画

財政グループまで写真を持参ください。

◆応募作品テーマ　笑顔

◆応募条件

被写体が村内在住の方、村内で勤務されている方

◆応募期間　12月７日（金）

◆注意点

●被写体の方の了解を得てご応募ください。

●写真は縦で撮ってください。

●１枚につき被写体は１人でお願いします。

【お申込み・お問い合わせ】

総務課企画財政グループ

℡６７－２３１１

s-kikaku@vill.nakasatsunai.hokkaido.jp

●特殊効果や文字の挿入など、画像加工した作

　品は掲載できません。

●作品例のようにアップで撮影してください。

　掲載時の大きさや位置などは選べません。

●１人何点でも応募できますが、掲載について

　は被写体１人につき１回限りです。

●掲載に不適切であると思われる写真に関して

　は、掲載しない場合がありますので、ご了承

　ください。

●応募多数の場合は表紙以外の掲載になる可能

　性があります。ご了承ください。

作品例
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イベント
スナップ
２０１８

な
か
さ
つ
な
い
の
夏

な
か
さ
つ
な
い
の
夏

な
か
さ
つ
な
い
の
夏
イイイベベントト
ススナナッププ
２２００

イベント
スナップ
２０１８
ッププププ
００１１８８８０１８

７・20　商工会七夕まつり７・20　商工会七夕まつり

家族連れや仕事帰りの方など沢山の人が訪れ、家族連れや仕事帰りの方など沢山の人が訪れ、

出店や催し物で大にぎわい！夏の到来です☆出店や催し物で大にぎわい！夏の到来です☆

８・１８・１
上札内保育園七夕まつり上札内保育園七夕まつり

はっぴを着て、提灯を片手にかはっぴを着て、提灯を片手にか

わいい織り姫さん・彦星さんたわいい織り姫さん・彦星さんた

ちが上札内のまちを大行進！ちが上札内のまちを大行進！

８・３８・３
中札内きらきら保育園七夕まつり中札内きらきら保育園七夕まつり

出店に縁日、盆踊り、そして大きな花火！お出店に縁日、盆踊り、そして大きな花火！お

友達と一緒に楽しいひと時を過ごしました。友達と一緒に楽しいひと時を過ごしました。
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８・４８・４
商工会子供盆踊り商工会子供盆踊り

今日の盆踊りは子どもたちが今日の盆踊りは子どもたちが

主役！たくさんの子どもたち主役！たくさんの子どもたち

でにぎわい、盆踊りやじゃんでにぎわい、盆踊りやじゃん

けん大会が行われました。けん大会が行われました。

８・18８・18
第４回村民盆踊り・花火大会第４回村民盆踊り・花火大会

絶好のお祭り日和に見舞われ、お絶好のお祭り日和に見舞われ、お

祭りを開催。フィナーレの花火は祭りを開催。フィナーレの花火は

今にも降ってきそうなくらい目の今にも降ってきそうなくらい目の

前で上がり、大迫力！！前で上がり、大迫力！！

８・14８・14
上札内 de 花火上札内 de 花火

あいにくの雨でしたが、あいにくの雨でしたが、

ステージは素敵な歌や演ステージは素敵な歌や演

奏で大盛り上がり♪奏で大盛り上がり♪
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　今年度、２回目の介護カフェを開

催します。今回は主に認知症の人を

介護している方を対象に行います。

　介護は同じ悩みを抱える家族同士

で困っていることを打ち明け、一人

で悩まないことが大切です。また、

情報を交換する中で、家族の認知症

がどのように進行していくのかイメ

ージでき、気持ちの準備ができるこ

ともあります。

　お茶を飲みながらホッと一息つけ

る、居心地の良い空間ですので、お

気軽に参加してください。

地域包括支援センターからのお知らせ　地域包括支援センターからのお知らせ　

なかさつない 介護カフェを開催しますなかさつない 介護カフェを開催します

日　　時　９月28日（金）　午後１時～３時

場　　所　澤田整骨院　小さな美術館内

　　　　　（診察室・待合室とは別のスペースです。）

対 象 者　現在、認知症の人を自宅で介護をしている方

　　　　　これからの介護について心配な方　など

内　　容　＊お茶を飲みながらおしゃべりしましょう

　　　　　＊ミニ講話　「NPO 法人　夢といろ」が行う

　　　　　　サポートについて　

　　　　　　（講師：夢といろ代表　坂村　加代子　氏）

スタッフ　大江病院看護師、村地域包括支援センター職員

申込期限　９月21日（金）

お問い合わせ　地域包括支援センター（保健センター内）

　　　　　　　℡（６７）２３２１

『地域おこし協力隊』とは？『地域おこし協力隊』とは？

　地域おこし協力隊とは、地方外の人材を積極的に受け入れ、地域協力活動を行っていただき、

「都市出身ならではの斬新な視点」や「協力隊員の熱意や行動から生まれる刺激」などを通し

て住民の方々と関わり合いながら地域力の維持・強化を図っていくことを目的とした制度です。

新しく配属された地域おこし協力隊員を紹介します！新しく配属された地域おこし協力隊員を紹介します！

今年度新たに採用となった地域おこし協力隊員を紹介します今年度新たに採用となった地域おこし協力隊員を紹介します

小小
ここ

林林
ばやしばやし

　　孝孝
たかたか

裕裕
ひろひろ

さんさん

中札内のココが好き！中札内のココが好き！

　はじめは、観光地としての印象が強く、旅

行者が多くいるため、人と人とのつながりが

希薄なイメージがありましたが、社協主催の

イベントで住民の方と触れあった際、“よそ

もの”扱いをされず、アットホームに受け入

れてもらえ、人の温かさを感じました。

今後の目標やしたいこと今後の目標やしたいこと

　関わる方に幸せを感じていただけるような

仕事をしたいと思っており、心遣い等の内面

のことから、みんなが楽しめるようなイベン

ト・企画の発案などをしていきたいです。

『地域おこし協力隊』とは？『地域おこし協力隊』とは？

　岡山県出身で、47都道

府県を旅行し、北海道に

魅力を感じ移住。前在住

地は札幌市で、今回、地

域おこし協力隊として中

札内村へ。

こんな活動をしています！こんな活動をしています！

　普段は社会福祉協議会で勤務をしており、

高齢者を対象とした福祉事業全般の仕事をし

ています。
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中札内消防署　℡（６７）２１１１中札内消防署　℡（６７）２１１１

消防・救急
かわら版

消防・救急
かわら版

ー救急車の適正利用にご協力くださいーー救急車の適正利用にご協力くださいーー救急車の適正利用にご協力くださいーー救急車の適正利用にご協力くださいー

９月月９９日は「日は「救急の日救急の日」」

 

９月９日は「救急の日」

・意識がなく、呼びかけや揺さぶりに反

　応しない。

・呼吸（息）をしていない。

・呼吸（息）が苦しい。

・骨折して動けない。大量の出血がある。

・突然、ろれつが回らなくなった。

・急な激しい頭痛や胸の痛みがある。

・広範囲のやけどをしている。

・持続する痙攣や、繰り返す痙攣。

・交通事故や高所から転落など

　強い衝撃を受けた。

　消防庁では、住民の緊急度判定を支援し、利用で

きる医療機関や受信手段の情報を提供するため、全

国版救急受信アプリ「Q 助」を作成しています。

　該当する症状および症候を画面上で選択していく

と、緊急度に応じた必要な対応【いますぐ救急車を

呼びましょう】、【できるだけ早めに医療機関を受診

しましょう】、【緊急ではありませんが医療機関を受

診しましょう】などが表示されます。

　救急車を呼ぶ目安として活用してください。

本当に本当に
救急車が救急車が

必要ですか？

◎ 救急車を呼ぶときは必ず「１１９番」をしてください！

　固定・携帯電話にかかわらず１１９番にかけると帯広市の指令センターにつながり、

そこから指令が出ることで救急出動しています。中札内消防署の代表電話にかけた場

合、一度内容を聴取して帯広の指令センターに連絡するため時間がかかります。正確

で迅速な出動ができるよう、救急車を呼ぶときは必ず１１９番通報をしてください。

～救急受診アプリ～救急受診アプリＱ助Ｑ助を知っていますか？～を知っていますか？～

ーＱＲコードー

●総務省消防庁「Ｑ助」案内サイト

  ht tps : / /www.fdma .go . jp/neute r/ top ics/

  f i l edL i s t9_6/kyukyu_app .h tm l

・保険証、診察券、

　お薬手帳を用意する。

・通信員の指示による

　応急手当を行う。

・救急車の誘

　導をする。

◆救急車が◆救急車が
　　到着するまで　　到着するまで

・事故や具合の悪くなった状況

・救急隊が到着するまでの変化

・行った応急手当の内容

・持病やかかりつけ医、

　飲んでいる薬など

◆救急隊に伝えて◆救急隊に伝えて
　　　　　欲しいこと　　　　　欲しいこと

＊次のような利用が増えると、

　本当に救急車を必要とする人が利用できません。

・緊急性のない軽いケガや病気。

　（少し指を切った、喉が痛い、風邪っぽいなど）

・入院、通院のためのタクシー代わり。

　（付き添いがないから、受診日なのでなど）

・タクシー代がないから。

・ヘルパーの代わりに救急車を呼んだ

中札内消防署　℡（６７）２１１１中札内消防署　℡（６７）２１１１

必必

こんな時は迷わずこんな時は迷わず
１１９番！１１９番！

を行う。

誘

け医、

ど
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かか

山中の白骨死体、傍らのマ

トリョーシカ、その中の謎

の薬物…。　辿り着いた真

実が次の謎を呼ぶ驚愕の入

れ子ミステリーです。複雑

に絡み合う物語がどこへ導

かれていくのか気になって

しまい、読むのをやめられ

ません！　　　　[一般書]

「マトリョーシカ・ブラッド」　呉勝浩/著

なな ささつつ いいなな 館館書書 だだよよりり図図
Ｂ

Ｏ
Ｏ

Ｋ
★ ９月のおすすめ図書 ９月のおすすめ図書★★ ９月のおすすめ図書 ９月のおすすめ図書

「ドラえもん　はじめての数え方」

藤子・Ｆ・不二雄/まんが原作　飯田朝子/著

「１個」「２匹」「３杯」…日本

語の数え方には、数えるもの

がどんな様子かを教えてく

れる役目があります。本書で

は、「食べ物」「生き物」「暮ら

しの中」「外にあるもの」の数

え方を、ドラえもんが詳しく

教えてくれます。　[児童書]

村民登山会 ～紅葉の名所を巡ろう～村民登山会 ～紅葉の名所を巡ろう～
第34回村民スポーツ大会第34回村民スポーツ大会

日　程　　９月22日（土）※雨天中止

場　所　　大雪高原沼（上川町、標高1,500ｍ）

内　容　　午前５時に役場前を出発し、到着後高原沼

　　　　　を巡り、高原温泉で入浴します。

　　　　　（午後６時解散予定）

持ち物　　昼食、行動食、飲み物、雨具、帽子、着替え、

　　　　　登山靴（ほか車内用の靴・サンダル）、手袋、

　　　　　タオル、風呂用具、入浴料700円（小学生350円）

　参加対象　小学生以上

　　　　　　（小学生は保護者同伴）

　　　　　　定員25名（先着順）

　申込期限　９月12日（水）まで

　参加申込

　教育委員会

　℡（６７）２９２９
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以上

は保護者同伴）

（先着順）

（水）まで

【一　般】

「ふたりぐらし」　　　　　　　　　桜木紫乃

「連続殺人鬼カエル男ふたたび」　　中山七里

「スケルトン・キー」　　　　　　　道尾秀介

「蝶のゆくえ」　　　　　　　　　　　葉室麟

「焦土の刑事」　　　　　　　　　　堂場瞬一

★村ホームページの図書館コーナーに新着図

　書案内を掲載しています。（毎週更新）

★貸出中の本は予約できます。

〇他多数〇

【児　童】

「日本全国鉄道超完全図鑑」　　　　山崎友也

「岩合光昭の日本犬図鑑」　　　　　岩合光昭

「ざんねんないきもの事典　続々」　今泉忠明

「ディズニープリンセスあいうえお」

「いいからいいから　５」　　　　長谷川義史

　図書館で絵本の読み聞かせをしています。

申込みは不要です。

★ 土曜日おはなし会 

★ 新しく入った本 新しく入った本★★ 新しく入った本 新しく入った本 ★ お知らせ お知らせ★★ お知らせ お知らせ

【日　時】　９月８・22日（土）

　　　　　10：30～11：00

【場　所】　図書館　おはなしるーむ

★貸出中の本は予約できます。



広報なかさつない　2018.913

カメラルポカメラルポ

　７月22日、中札内花咲くコンサートが六花の森で開催

されました。当日は晴天にも恵まれ、芝生に設けられた

特設野外ステージは約3,200人の来場者で埋め尽くされ

ました。

　ステージでは森山良子さんと南こうせつさんの迫力あ

る歌声で「あの素晴らしい愛をもう一度」を熱唱し、幕

が開け、南こうせつさんの「神田川」や森山良子さんの

「涙そうそう」、「さとうきび畑」などが披露され、来場

者は、美しい歌声に聞き入っていました。

中札内花咲くコンサート
森山良子さん、南こうせつさん迫力の歌声

　７月28日、道の駅なかさつないで「花と絵のある音楽

祭」の第２弾として「おんぷの広場コンサート」が開催

されました。

　道の駅ガーデンが開催されている広場を会場に十勝を

中心に活動しているヴァイオリニスト和光憂人さんとピ

アニスト長尾崇人さんが出演。クラシック音楽やヴァイ

オリニスト葉加瀬太郎さんの「ひまわり」など６曲を演

奏し、来場者は花と緑の中でクラシック音楽を楽しみま

した。

おんぷの広場コンサート
クラシック音楽とガーデンの共演を満喫

　８月３日、宮坂建設工業株式会社の齋藤宏明常務ら３

名が来庁され、村での地域貢献活動に対して森田村長か

らお礼状が贈られました。

　村内で工事作業を行っている宮坂建設工業㈱の職員に

「中札内花咲くコンサート」開催にあたり、車椅子用通

路の補強のために鉄板を敷いていただき、併せて駐車場

の草刈も行っていただきました。

　森田村長は、「多くの来場者の方々にたいへん喜んで

もらえた。ご協力いただけ、大変ありがたかった」と感

謝を述べました。

宮坂建設工業株式会社へお礼状
地域貢献活動に対して

　15歳以下のクラブチームのトップクラスの選手が集ま

り、日本一を決める第33回クラブユースサッカー選手権

Ｕ－15大会が中札内交流の杜や帯広の森球技場など４会

場で開催されました。十勝での開催は今年で８年目を迎

え、全国９地域の予選を勝ち抜いた48チームが参加しま

した。

　出場者チームの多くはＪリーグチーム傘下のジュニア

ユースチームで、会場ではピッチを駆け回る未来のＪリ

ーガーに観客から熱い声援が送られていました。

日本クラブユースサッカー選手権大会開催
熱戦を繰り広げる（８月15日～８月24日）
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●●葉●

　　　　

暮らしの告知板暮らしの告知板

のぞみ園・みのり園からのぞみ園・みのり園から

●日　程　　９月22日（土）

●時　間　　10時15分～14時30分（雨天決行）

●場　所　　中札内みのり園前庭

●お問い合わせ　中札内のぞみ園

　　　　　　　　℡（６９）４０７１

秋のふれあい祭り秋のふれあい祭り

農地拡大を検討している農業者の皆さんへ農地拡大を検討している農業者の皆さんへ

農地の借り手（受け手）を募集します！農地の借り手（受け手）を募集します！

　離農などによる農地の貸付を希望する方から「農

地中間管理機構」に貸付希望があった場合に、規

模拡大を希望する農業者へ貸付けをする「農地中

間管理事業」を行っています。

　機構から農地を借り受けるには、事前に応募し

登録する必要があるため、次のとおり希望者の募

集を行います。

●募集期間　９月３日（月）～28日（金）

●応 募 先　産業課産業グループ

　※印鑑を持参ください。

●借受希望者の有効期限　

　募集締切から５年間となっています。（次回の

募集は来年５月を予定しています。）

●お問い合わせ　

　産業課産業グループ　℡（６７）２４９５

　

中
札
内
村
文
化
賞
規
則
に
基
づ
く

平
成
30
年
度
の
文
化
賞
候
補
者
（
高

校
生
以
上
）
の
推
薦
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
表
彰
は
11
月
３
日
の
文
化

の
日
に
行
い
ま
す
。

●
推
薦
対
象　

各
発
表
会
な
ど
に
お

い
て
、
特
に
優
秀
な
成
績
を
収
め
た

個
人
お
よ
び
団
体
・
地
域
並
び
に
団

体
等
に
お
け
る
諸
活
動
を
通
じ
、
健

全
な
文
化
の
振
興
発
展
に
寄
与
し
た

個
人
お
よ
び
団
体

●
推
薦
締
切　

９
月
21
日
（
金
）

●
お
問
い
合
わ
せ　

　

教
育
委
員
会

　

℡
（
６
７
）
２
９
２
９

　

９
月
９
日
に
道
の
駅
な
か
さ
つ
な

い
で
開
催
さ
れ
る
「
お
ん
ぷ
の
広
場

コ
ン
サ
ー
ト
Ｖ
ｏ
ｌ
・
２
（
サ
ッ
ク

ス
カ
ル
テ
ッ
ト
）」
に
合
わ
せ
て
、

８
月
24
日
（
金
）か
ら
９
月
26
日
（
水
）

ま
で
道
の
駅
の
カ
ン
ト
リ
ー
プ
ラ
ザ

内
に
北
の
大
地
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
受
賞

絵
画
を
展
示
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

村民プール「すいすい」の最終日村民プール「すいすい」の最終日

９月24日（月・祝）９月24日（月・祝）

９月24日をもって村民プール「すいすい」は９月24日をもって村民プール「すいすい」は

今シーズンの利用を終了します。今シーズンの利用を終了します。

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

【
保
育
園
（
調
理
員
）】

●
募
集
人
員　

１
名

●
就
労
期
間　

平
成
30
年
10
月
１
日

　

か
ら
平
成
31
年
３
月
31
日
ま
で

※
更
新
有
り

●
対
象
者　

①
調
理
師
ま
た
は
栄
養
士
の
資
格
を

　

有
す
る
方

②
①
以
外
の
者
（
年
齢
・
性
別
・
資

　

格
不
問
）

●
雇
用
条
件

　

①
月
額
18
万
４
千
円

　

②
月
額
16
万
８
千
円

　

社
会
保
険
、
雇
用
保
険
加
入

　

通
勤
手
当
あ
り
（
片
道
４
㎞
以
上
）

●
申
込
期
限　

　

平
成
30
年
９
月
６
日
（
木
）
必
着

●
提
出
書
類　

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）、

　

資
格
証
明
書
、
検
便
検
査
成
績
書

※
検
便
検
査
は
、
赤
痢
菌
、
サ
ル
モ

ネ
ラ
菌
、
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
（
Ｏ

‐
１
５
７
）
の
検
査
結
果
が
分
か
る

も
の
を
応
募
書
類
に
同
封
ま
た
は
面

接
日
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
選
考
方
法　

書
類
選
考
・
面
接
・

　
　
　
　
　
　

試
用
期
間

●
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

中
札
内
き
ら
き
ら
保
育
園

　

℡
（
６
７
）
２
３
５
７

　

現
在
、
役
場
庁
舎
正
面
入
口
横
の

回
収
ボ
ッ
ク
ス
で
不
要
に
な
っ
た
小

型
家
電
の
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
で

使
用
す
る
メ
ダ
ル
を
使
用
済
み
小
型

家
電
由
来
の
金
属
か
ら
製
作
す
る
取

り
組
み
に
参
加
し
ま
す
の
で
、
皆
様

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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皆
さ
ん
は
、「
十
勝
圏
域
障
が

い
者
が
暮
ら
し
や
す
い
地
域
づ
く

り
委
員
会
」
と
い
う
ち
ょ
っ
と
長

い
名
前
の
委
員
会
の
こ
と
を
聞
い

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　

こ
の
委
員
会
は
北
海
道
の
条
例

で
定
め
ら
れ
て
お
り
、
道
内
14
圏

域
に
１
ヶ
所
ず
つ
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

十
勝
の
地
域
づ
く
り
委
員
会
（
略

称
）
に
は
、
障
が
い
当
事
者
や
家

族
、病
院
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、

社
会
福
祉
協
議
会
職
員
、
弁
護
士

な
ど
が
委
員
に
な
っ
て
お
り
、
今

年
４
月
か
ら
は
本
村
の
福
祉
課
職

員
も
委
員
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

委
員
会
の
会
議
で
は
、
障
が
い

の
あ
る
方
が
暮
ら
し
や
す
い
地
域

を
作
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
幅

広
く
議
題
と
し
ま
す
。
例
え
ば
…

①
虐
待
が
あ
っ
た
場
合

②
障
が
い
を
理
由
と
す
る
差
別
・

　

不
利
益
な
扱
い
が
あ
っ
た
場
合

③
日
常
生
活
で
の
暮
ら
し
辛
さ
が

　

あ
る
場
合

な
ど
、
気
軽
に
福
祉
課
ま
た
は
委

中
札
内
村
福
祉
課
福
祉
グ
ル
ー
プ

◆
◇
◆
十
勝
の
地
域
づ
く
り
委
員
会
に
つ
い
て
◆
◇
◆

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
７
ー
２
３
２
１

　今年は特にクマが活発

に活動しています。

　山林や畑に出かける際

には、ラジオや鈴などを

携帯し、自分の存在をク

マに知らせるなどの自己

防衛をしましょう。

　また、河畔林もとても

危険です。釣りなどをす

る場合には、十分注意し

てください。

クマ出没注意!!

●
お
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所

　

℡
（
２
３
）
８
７
１
８

募集種目 受付期間 試験日

防衛大学校学生
９月５日～７日

推　薦 ９月22日・23日
総合選抜 １次 : ９月22日／２次 :10月27日・28日

９月５日～28日 一　般 １次 :11月３日・４日／２次 :12月11日～15日
防衛医科大学校医学科学生

９月５日～28日
１次 :10月27日・28日／２次 :12月12日～14日

防衛医科大学校看護学科学生
( 自衛官候補看護学生 ) １次 :10月20日／２次 :12月１日・２日

※応募資格は、高卒（見込含）21歳未満の者
自衛官候補生（男子）

９月７日まで
９月30日～10月２日

自衛官候補生（女子） ９月29日
※応募資格は、中卒で18歳以上27歳未満の者

員
会
事
務
局
に
ご
相
談
を
い
た
だ

け
ま
し
た
ら
、
地
域
づ
く
り
委
員

会
で
協
議
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

問
題
の
解
消
・
解
決
に
向
け
た
調

整
等
を
行
な
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

他
の
圏
域
で
の
相
談
事
例
に
な

り
ま
す
が
、「
空
港
の
保
安
検
査

場
の
職
員
が
筆
談
で
対
応
し
て
く

れ
る
よ
う
に
改
善
し
て
ほ
し
い
」「
耳

マ
ー
ク
の
入
っ
た
表
示
を
し
て
ほ

し
い
」
な
ど
の
申
立
が
あ
り
、
航

空
会
社
や
駅
な
ど
に
法
の
趣
旨
説

明
等
を
し
て
改
善
さ
れ
た
と
い
う

事
例
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、虐
待
問
題
に
関
し
て
は
、

本
人
だ
け
で
は
な
く
、
従
業
者
や

雇
用
主
か
ら
も
相
談
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
左
記
の
ご
連
絡
先
ま
で
、

ご
相
談
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

毎月満１歳になられる赤ちゃんを
募集しています。詳しくは、総務
課企画財政グループへお問い合わ
せください。

橋
詰　

結ゆ

羽わ

ち
ゃ
ん

パパ耕輔　ママ愛

（４区）

遠
藤　

心こ

陽は
る

ち
ゃ
ん

パパ圭一　ママ亜沙美

（ときわ野）

塩
田　

斗と
う

真ま

ち
ゃ
ん

パパ啓祐　ママ加奈美

（４区）

障
が
い
者
が
暮
ら
し
や
す
い
地
域

づ
く
り
委
員
会
事
務
局

（
十
勝
総
合
振
興
局
社
会
福
祉
課
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
２
６
）
９
０
８
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
２
７
）
２
１
８
８

てください。

こ
れ
っ
て
な
ぁ
～
に
？

の

福

祉

ば

と

こ

11
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ー 村長・森田のコラム ー

見る

聞く

思う

中札内村は「日本で最も美し

い村」連合に加盟しています

中
札
内
村
の
開
村
記
念
日
（
９

月
１
日
）
は
「
防
災
の
日
」

で
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
日
が
関
東

大
震
災
の
発
生
日
で
あ
る
こ
と
な

ど
か
ら
、
１
９
６
０
年
の
閣
議
決

定
を
経
て
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
同

日
を
含
む
１
週
間
を
防
災
週
間
と

し
、
全
国
各
地
で
避
難
訓
練
を
は

じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
が
行

わ
れ
ま
す
。

世帯数 １, ８７６戸（＋８）

人　口 ３, ９３８人（＋10）

　男　 １, ９１５人（＋４）

　女　 ２, ０２３人（＋６）

平成30年８月15日現在
（　）内は前月比です。

世 帯 と 人 口

が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、
日

本
は
世
界
有
数
の
災
害
多
発
国
だ
と

い
う
こ
と
。統
計
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、

世
界
に
占
め
る
日
本
の
国
土
面
積
は

わ
ず
か
０
・
25
％
で
す
が
、
災
害
被

害
額
は
世
界
の
17
％
、
５
分
の
１
に

上
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
台
風
や
大
雨
、

地
震
な
ど
の
災
害
発
生
件
数
は
近
年

増
加
傾
向
に
あ
り
、
そ
の
こ
と
は
皆

さ
ん
も
実
感
と
し
て
抱
い
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

西
日
本
豪
雨
や
東
日
本
大
震

災
に
お
い
て
は
、
多
数
の

方
が
避
難
の
遅
れ
で
命
を
落
と
し

て
い
ま
す
。
十
勝
を
襲
っ
た
２
年

前
の
台
風
で
も
、
避
難
指
示
を
受

け
て
な
お
行
動
を
起
こ
さ
な
い
人

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
い

く
ら
呼
び
か
け
て
も
避
難
し
て
も

ら
え
な
く
て
…
」。
被
災
し
た
あ

る
マ
チ
の
首
長
が
漏
ら
し
た
苦
悩

は
、
身
に
つ
ま
さ
れ
ま
す
。

笛
木　

彩さ

生き

ち
ゃん

～
義　

一

真　

希
（
南

常

盤
）

浮
須　

廉　

さ
ん　
　

（
め
ぐ
み
区
）

大
沼　

憲
枝
さ
ん　
　

（
め
ぐ
み
区
）

・
３
区　

櫻
井　

康
正　

様

　

母
（
ひ
ろ
）
が
生
前
お
世
話
に
な

っ
た
お
礼
と
し
て

西
山　

進　

さ
ん　

（
南

一

区
）

次
に
、人
間
の
心
の
働
き
に
は「
正

常
性
バ
イ
ア
ス
」
と
い
う
も

の
が
あ
る
こ
と
。
予
期
せ
ぬ
事
態
に

遭
遇
し
た
と
き
、
そ
れ
を
正
常
の
範

囲
の
も
の
と
見
な
し
、
精
神
の
安
定

を
図
る
防
御
作
用
で
す
。
こ
れ
が
災

害
発
生
時
は
負
に
作
用
し
、
一
刻
も

早
く
避
難
行
動
を
起
こ
さ
ね
ば
な
ら

な
い
の
に
本
能
的
に
事
態
を
過
小
評

価
し
、「
自
分
は
大
丈
夫
だ
」「
大
し

た
こ
と
は
な
い
」
と
思
い
込
も
う
と

災
害
発
生
時
に
必
要
な
の
は

自
助
の
意
識
。
最
悪
の
事

態
を
考
慮
し
、
行
動
を
起
こ
す
こ

と
。「
想
定
外
」
と
い
う
言
葉
が

耳
珍
し
く
な
く
な
っ
た
昨
今
、
自

分
の
ち
っ
ぽ
け
な
常
識
に
と
ら
わ

れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
避
難
し
て

失
う
も
の
は
何
一
つ
な
く
、
空
振

り
で
あ
れ
ば
儲
け
も
の
。
災
害
に

強
い
村
づ
く
り
の
成
否
は
、
私
た

ち
の
心
の
持
ち
方
次
第
な
の
で
す
。

「心の防災」を考える上でと

ても参考になる本です。中札

内村図書館で借りられます。

道の駅フェア道の駅フェア２０１８２０１８

　今年も、道の駅フェアを開催します！

　村内の生産物を使った食品の販売をする

「秋の味覚市」や袋いっぱいに好きなだけ

採れたて野菜を詰め込むことができる「と

れたて野菜の袋詰放題」なども行います。

日　時　10月７日（日）10時～14時

　　　　（雨天決行）

場　所　道の駅なかさつない

内　容　秋の味覚市、とれたて野菜

　　　　の袋詰放題、村民フリーマ

　　　　ーケット、　など

お問い合わせ　中札内村観光協会

　　　　　　　℡（６８）３３９０

《 

正
常
性
バ
イ
ア
ス

 
 　

　
　

 

を
打
破
せ
よ 

》

防
災
を
語
る
上
で
、
私
た
ち

が
知
っ
て
お
く
べ
き
こ
と

す
る
そ
う
。
過
去
に
避
難

経
験
が
あ
り
、
実
際
の
被

害
を
受
け
な
か
っ
た
よ
う

な
人
の
場
合
、
正
常
性
バ

イ
ア
ス
に
陥
る
リ
ス
ク
が

さ
ら
に
高
ま
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。


